
Camina, corre, trota o rueda… ¡no le hace aunque duela!” impulsa el deporte y la 

inclusión  
Se llevó a cabo con gran participación la carrera atlética “Camina, corre, trota, camina o 
rueda… no le hace aunque duela”, organizada por la Escuela Telesecundaria “Damián 
Carmona” en coordinación con el Departamento de Deportes, a cargo del C. Juan Carlos 
Martínez Ramírez. 
El recorrido comprendió de la delegación hacia El Nacimiento, reuniendo a participantes 
en un ambiente de entusiasmo, fomentando el deporte, la convivencia y la inclusión entre 
la población. 
Estas actividades fortalecen el tejido social y promueven estilos de vida saludables en la 
comunidad. 
Asimismo, se agradece al Presidente Municipal, Profr. Ramón Martínez Avitud, por su 
respaldo e impulso a este tipo de iniciativas que benefician a niñas, niños y jóvenes del 
municipio. 
 


