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Comision cstatal de Derechos Humanos ae San Luis Potosi

Direcciéon de Educacion y Capacitacion
PLAN DE CAPACITACION

>mumnﬂom Generales

Mir del PbR 1.1 Capacitacion del funcionariado piblico estatal y municipal en materia de derechos
humanos.

Nombre de la Programa Mujer Descubrete a través de los Derechos Humanos,
actividad Modulo 2 Nuestro derecho a crecer siendo mujeres valoradas
Nombre de la Maria Silvia Garcia Vazquez
Capacitadora
Lugar Instituto de Profesionalizacion del Magisterio | Direccion | Ignacio Martinez No. 650, La Ladrillera, C.P. 78363

Potosino - San Luis Potosi, S.L.P. .
Fecha Jueves 14 de mayo de 2026 Horario | De 10:30 a 14:00 Duracién | 3 horas y 30

‘ total minutos
Dirigido a | Mujeres Personal directivo, docente, Nimero de i\_&mﬁmm“ 30 Total: 30
| administrativo de Secretaria de Educacion personas o E - B

‘ e Tratado Internacional
Ll ety | no:.<m:n_o: de Belem Do mma

Objetivo general AAEE . (B

0cm las y los asistentes conozcan los Derechos de las Mujeres, basado en la Guia Zqumm E_m:n_o el cambio del Instituto
Interamericano de Derechos Humanos

Objetivos particulares
Que las y los asistentes conozcan el no:nmuﬂo de derechos humanos
Que reflexionen sobre la vivencia de los derechos en la vida cotidiana

S Contenidos tematicos a desarrollar

- género y perspectiva de género.
- ¢&cémo he vivido la discriminacion?
- que me fortalecié o debilito de lo que me decia de nifia y adolescente?
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