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Comisién muﬂmﬁm_ de Derechos Humanos . San Luis Potosi [2&A v~ 19] /26

Direccion de Educacion y Capacitacion
PLAN DE CAPACITACION

>mumn3m Generales

Mir del PbR 1.1 nmumn_nmn_oz del funcionariado publico estatal y E::.n_um_ en materia de derechos
humanos.

Nombre de la Programa Mujer DescUbrete a través de los Derechos Humanos,
actividad 53, Sesion Nuestro derecho a Vivir con Salud
Nombre de la Maria Silvia Garcia Vazquez
Capacitadora . o
Lugar Instituto de Profesionalizacion del Magisterio | Direccién | Ignacio Martinez No. 650, La Ladrillera, C.P. 78363

He>s - Potosino - San Luis Potosi, S.L.P -
Fecha Jueves 04 de junio de 2026 Horario 4 De 10:00 a 14:00 Duracién | 4 horas

total
Dirigido a | Mujeres Personal directivo, docente, Nidmero de Mujeres: 30 Total: 30
administrativo de Secretaria de Educacién | personas ) -

Tratado Internacional

Convencion de Belem Dopara

Objetivogeneral P b & iy

Que las y los asistentes conozcan los Derechos de las Mujeres, basado en la Guia Mujeres Hm___m:ao el cambio del Instituto
Interamericano de Derechos Humanos

Objetivos particulares

Objetivos del médulo

Propiciar un espacio de encuentro con nuestro cuerpo., la Salud y la Enfermedad

« Identificar algunas condiciones que nos hacen sentirnos con salud.

| » Propiciar un espacio de encuentro con nuestra historia de salud, y “padeceres” y sentires

Contenidos tematicos a desarrollar

Esta casa que habito
La salud de nuestras madres y abuelas
Las enfermedades de nuestras madres y abuelas

Formato: FDEC/01

99 DOQ )

//2 ombreé { firma de la Instructora




