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. ¥ Comisién Esta.yl de Derechos Humanos de San Luis Potosi
Direccién de Educacién y Capacitacién
PLAN DE CAPACITACION

Aspectos Generales

Mir del PbR 1.2Capacitacion publico en general en temas de derechos humanos
Nombre de la “"Derecho de las mujeres a una vida libre de violencia”
actividad
Nombre del Frida Libertad Ceballos Juarez
Capacitador ,
Lugar Instituto tecnolégico de San Luis Potosi Direccion |Av. Tecnoldgico s/n Col. Unidad Ponciano Arriaga,
C.P. 78437 Soledad de Graciano Sanchez, S.L.P.
Fecha 10 de marzo 2026 Horario | De 9:00 — 10:00 hrs, Duracion | 7p0ra
total
Dirigido a |Alumnas y alumnos Niamero de ; Mujeres:67 Hombres: 49
personas Total: 116 Asistentes
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_Declaracion Universal de Derechos Humanos
= Objetivo general
Al término del curso las y los participantes podran tener un mayor la base del conocimiento de los derechos humanos de
los grupos en situacién de vulnerabilidad y tipos de violencia dirigidos hacia Ia mujer
Objetivos particulares
1.- Lasy los participantes, definiran que son los derechos humanos
2.- Las y los participantes reconocerdn los tipos de violencia
3.- Las y los participantes conoceran los grupos en situacion de vulnerabilidad
| Diferenciar entre acoso y hostigamiento sexual
Contenidos tematicos a desarrollar
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-Derechos Humanos
-Tipos de violencia
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-prevencion de las  violencias
~conceptos de acoso y hostigamiento sexual
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