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DIF Ve

CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
HIDALGO No. 811
ZONA CENTRO
TELEFONO (488) 125-31-07

INFO SEPTI

INFORME FINANCIERO DE INGRESOS CORRESPONDIENTE A

PARTIR DEL 11 DE AGOSTO AL 10 SEFTIEMERE DEL 2028,
| CONCEPTO ' CANTIDAD |
| CONSULTA MEDICA 6,700.00
' NUTRICION 51,840.00
- TERAFIA FISICA $ 55.420.00
PSICOLOGIA $8,430.00

| TERAPIA DE LENGUAJE | 53560.00 |

EN ESTE MES SE APOYARON A 183 PACIENTES SIN COSTO

TOTAL: $ 77.140.00
ATENTAMENTE.
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" SISTEMA ESTATAL P EL DES GRAL DE LA iA
DIF CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
REGISTRO DE ACTIVIDADES
UNIDAD BASICA DE REHABILITACION
RELACION DE EQUIPO Y CONSUMIBLES ADQUIRIDOS
| MATEHUALA ELP
TRIMESTRE JULIO. AGOSETO ¥ SEPTIEMERE 2026 |
EQUIRPDRCOINELIMIBLES CANTIDAD
GAS a2 LITROS
[oBsRVACIONES: TERCER TRIMESTAE (JULM-SEFTIEMBRE 2025
.-'.'.I' Fl
{FiFMA DEL RESPONSABLE ‘M
PROE. AIDA F OZA ALEJANDRO
COORDINADORA C.R.I
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SISTEMA PARA EL DESARR

DIRECCION DEINTEGRACION SOCIAL

OLLO INTEGRAL DE

rd

.

_.l"
FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOS!
? S CON DISCAPACIDAD

CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL

REGISTRD MENSUAL DE ACTIVIDADES DE LENGUA DE SENAS MEXICANAS
MES: SEPTIEMERE 2028

MUNICIPIO: _ MATEHUALA SLP

NO. DE PERSONAS 1RA. VEZ | SUBSECUENTES SEXO | EDAD |
ATENDIDAS - | J
o JFEMENING | DE 2-50 ANDS
& | b 4
| | 0 | | 2 MASCULING | A13-16 AROS |
l CLASIFICACION LINGOISTICA DE SORDOS QUE SE ATIENDE
SEMILINGUE ANALINGUE | MONOLING | PERSONA SORDA
Tienen &u praple sstems | Carece de una lengua | Solamenis usa una CON OTRA
de comunicecion gestual | de sefias lanto casera | lengua coma su Medio PATOLOGIA
o pueden no temsr un |como LSM, Esios | de comunicacion. Por | Puede - sa&r  una
sistama de comunicecidn | pusden ser persones | lo  regular gs la | persona que combina
y solo hacen  unos | conautismooconcita | Lengus de Sefss ¥ dos carsncias | Vieual
cuantos Ademanss . petologla =sperie de | carece de |y suditha .
la sordera gomprension  oa  un
) idioma_escrit )
. ACTIVIDADES REALIZADAS i
| CONOCIMIENTO ¥ | SE TRABAIA EN
DESARROLLO DE OPERACIONES BASICAS COMPRENSION DE
PREGUMNTAS Y XY { | LECTO ESCRITURA.
| RESPUESTAS |

OTRAS ACCIONES: SE CONTINUA REALIZANDO LA GESTION PARA PROGRAMAR PLATICAS DE
SENSIBILIZACION DE DISCAPACIAD ES ESCUELAS PRIMARIAS DE ESTE MUNICIPIO.

RE DEL PERSONAS
= S TRALALLCON MADRES 2 FAMILA DE LOS PACIENTES »  SETRASAIA ACTUALMENTE COM 4 MADRES DF
CON DISCAPACIDALD FANNLAY OF LOS PACIENTES CON DISCARCIDAD REG. |
e EN COCRTEACTIN COMEL CRI 58 GESTIONAN FLATICAS EN ALDTA DONDE SE REALIZAN ACTWIDADES c -
ESCUELAS SOBAS EL TEMA DE SEMSISEIZACION A LA BURANTE LAS TERAPIAS QYUE LES AVUIDAN A h "|F‘u B F
DISCAPACIDAL. COMPRENDER MEIGH EL LERGUAR. AT LR L
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.300
TEL. (444) 16760
SAN LUIS POTOSI, 5.L.F.

DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLOQ INTEGRAL DE LA FAMILIA
C.R.E.E SAN EUISPOTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: DETECCION DE PROCESUS DISCAPACITANTES

MUNICIPIO: MATEHUALA S.L.F.

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL,
FECHA: SEPTIEMBRE 2026

GRUPO: POBLACION DE PACIENTES

TEMA: DOLORES LUMBARES |ERA. ETAPA
PONENTE: LF.T. EMMA KAREN LOZANO MARTINEZ

APERTURA.

En este mes se hablé del Tratamiento rehabilitatorio en paciente con disgndstico de
lumbalgia... ¢l objetivo es disminuir el dolor ¥ relajar los mosculos lumbares, En los

Asistieron 10 En;igguh

DESARROLLO,

El ohjetivo es comseguir un buen control motor de la regidn Jumbar, ajustar el wono
muscular de la zonn v del cuerpo en general, con la meta de poder retomar |a actividod
profesional v deportiva lo antes posible.

Para ello, diseflamos planes e entrenamiénto aduptados a las circunstancias de cada
pawiente para reducir ja inflamacion local, ademés del dolor agudo y cronico, mejorando
¢l tono muscular gracies ol aporte sanguineo @ la mosculaturn profunda. con el fin de
flexibilizor los ligamentos, las capsulas articulares y de este modo, ganar amplitud articular,
evilando asi, |a inmovilidad.



CIERRE.
Se continda apovando a los pacientes en los diversos padecimientos pars continuar con las
orieniaciones de las dudas que van surgiendo.

COMENTARIOS,

Durante la platica se realizaron preguntas y se les reglizo 1o demostracion sobre los
elercicios que pueden ayudar a ln columna.

REALIZO REVISO
Fhin ”
T LFT.EMMA KAREN LOZANG PROF. AIDA Fﬁ.ﬂmg MENDOZA
WVARTINEZ ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMA PRESIDENTA Y/O COORDINADOR

DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA




CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 6.500
TEL. (444) 1676000
SAN LLIS POTOSI, S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E, SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: Escusla para Padres
MUNICIPIO: Matehuala, S.L.P.

LUGAR: Esc. Primaria “Niflos Heres”

FECHA: Septismbre 2026

GRUPO: Docentes y Padres de familia

TEMAS: “Entender el Autismo”

PONENTE: Psi. Carlos Alberto Cossio Rocha
RESPONSABLE: Psi. Carlos Alberto Cossio Rocha

APERTURA

En base a las inquistudes de los padres de familia y docentes de la institucion 8s qus
se soficita al departamento de psicologia del CRI la platica relacionada a concientizar &
informar acerca del Trastorno del Espectro Autista y sus caracteristicas, asl como el
comprender la sintomatologia y el cdmo poder intervenir con este tipo de NNA en un
cantexto escolar para que s& puada llevar a cabo una inclusién optima respetando su
condicion e integridad fisica y psicoldgica. Se tuvo una asisiencia de 20 personas.

DESARROLLO

Se realizd la intervencion a través de una presentacién, en la cual se abordaron
conceplos importantes relacionados con el TEA, asi mismo definiendo sus
caracteristicas y manifestaciones, lo anterior con |a finalidad de que los padras y madres
de familia, asi como los docentes, comprendieran primero &l como pueden identificar
las principales caracteristicas o sintornatologia de un NNA con Autismo, y tambien el
como los maestros pudieran realizar fas intervenciones y adecuaciones necasarias pam
que el slumno pueda adaptarse al entorno escolar; de igual manera comprender, en
caso de ser necesario, el poder derivar o canalizar a las instancias correspondientes al
menor en caso de que las dificultades o problemas de aprendizaje sean muy marcados
o presenten cronicidad.




Los termas que se revisaron fueron:

Definicion del Autismo

Caracteristicas del Autismo

£ Céme funciona el cersbro de un NNA con autisma)
Primeros indicadores de Autismo

LQué les resulta dificll a los NNA con gutismo?

oo

CIERRE

Se realizo al final del curso una ronda de preguntas y respuesta por parte de los padres
y madres de familia y docentes, en donde al finalizar de responder sus dudas, se la
invite a que sigan comprometiéndose con & aencién y cuidado de sus NNA con
Autlsme, lo anterior con la finaiidad de poder brindarle una mejor calidad de vida. que
cuenten con la informacion y herramientas necesarias para poder realizar una
adecuada intervencién y entendimiento de las manifestaciones conductuales de sus
hijos e hijas, con |a finalidad de poder ayudarios a qué & integran a los diferentes
conlextos en los que se desarrolian. Se tuvo una asistencia de 20 personas.

REALIZO E‘r REVISC
(:}'- I = .!: _l.
Psl. Carlos Alberto Cosslo Rocha Praf Aide Fabiols Mendoza Alejandno

RESPONSABLE DEL PROGRAMA PRESIDENTE Y/0 COORDINADOR DEL CRI
MATEHLALA




CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5500
TEL. (44411676000
SAN LUIS POTOSL S.L.I.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E, SAN LUIS POTOS]

NOMBRE DEL PROGRAMA: REHABILITACION SIMPLE CON  PARTICIPACION

COMUNITARIA

MUNICIPIO: Matehoala

LUGAR: CRI

FECHA: SEPTIEMBRE 2026

GRUPO: Pacientes CRI

TEMA: Secuclas de fractura o paciente de fas comunidades
PONENTE: A.T.F. ARMINDA QUINONES GONZALEZ

APERTURA.

Se cita ol paciente de Ja comunidad de Pocitos de este Municipio v de este Centro los cunles
fiene disgnostico e secuelas de fractura de radio v cubito v probable lesitn tendinosa del
nervio medione zquierdo, Acuden U8 asistentes

DESARROLLO

Por la dificultad del traslado se ¢ita una vez por semand a sus tratamientos rehabilitatorios
para gue pueda volver a tener la funcionalidad la mane,

Durante sus terapins se les explica los procedimienios ¥ [a importancia de cada uno de
ellps:

Ensefignza programa de casa

Ejercicios de movilidad activa para evitar atrofin.

Ejercicios de estimmiento a contracturas musculares, favorece pufio ¥ punias,
Formlecimiente a extremidad afectada.

Uso de texturas {sensibilizar)




7

CIERRE.

Revision del programa de cass cada que acude a sus terapias para ir despejando las dudas
que pueden surgir. Y reforzar con higiens articular de las manus.

COMENTARIOS.

Con las preguntas que se realizan, se contestaron cada una de ellas, con huenn participacion
de cadda una de ellas.

REALIZO REVISO

i i ] .1 -"
@, Lo
PROF. AIDA FABI@LA MENDOZLA

ATF. ARMINDA QUINONES GONZALES
RESPONSABLE DEL PROGRAMA ALEJANDRO
PRESIDENTA Y/O COORDINADOR
DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MENICO KM 5.500
TEL. (444) 1676000
SAN LUIS POTOSI, S.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCIA SOCIAL

€.R.E.E.SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: ACCESIBILIDAD

MUNICIPICO: MATEHLALA

LUGAR: CENTRI OE REHABILITACION INTEGRAL LRI

FECHA: Saptiembes del 2078

GRUPO: Mumnas du Esz. Prim, “Margarita Mazn de Jugrer” y Personas con [iscapecidad
TEMA: “Plansacion de Actividades,”

PONENTE: lic. Juan Antonin Torres Roseles

RESPONSABLE: Llc. Juan Antonio Torres Fozales

APERTURA

En este mes se reactivaran las pléticas de sensibilizacién y concientizacidn en as escuelas
primarias, actividad que el Sistema Municipal DIF slempre lo ha tenido como prioridad, asl
mismo se realizd una propuesta ante la Lic. Zoraira Herndndez de los Reyes Presidenta del
Sistema Municipal DIF, con algunas sugerencias de actividades para conmemorar el Dia
Internacional de las Personas Con Discapacidad. En esta actlvidad participaron 5 personas.

DESARROLLO

El Sistema Municipal Dif dirigido muy dignamente por la Lic. Zoraira Herndndez de |os Reyes
siempre ha dado prioridad a los grupos vulnerables de nuestro municipio y atendiendo su
indicacidn continuaremos impartiendo platicas de Sensibilizacién y Concientizacion en el
sector educativo de nivel basico, en esta ocasién el Lunes 28 del presente estaremas
iniciando en la Escuela Primaria “Margarita Maza de Juarez”, se tendrd una cobertura total
de 12 grupos 2 de cada grado,

Asi mismo se hizo llegar un oficio dirfigido a la Lic, Zoralra Herandez de los Reyes Presidenta

del Sisterna Municipal DIF, con una propuesta con algunas sugerencias de actividades para



¢ [

conmemerar el Dia Interacional de las Personas con Discapacidad, se podria realizar
Conferenclas; Foros yfo actividades departivas, esparamos las indicaciones de nuestra

Presidenta para Iniclar con lo necesario para realizar dicha activid ad arriba mencionada.

CIERRE

Siempre con el compromiso y buscando alternativas de solucidn a las desventajas de tener
alglin tipo de discapacidad y con el objetivo de compensar las desventajas de pertenecer a
un grupo vulnerable; y siempre promoviendo |3 inclusién y |a accesibilidad para las personas
con discapacidad.

COMENTARIOS
Las actividades gue se realizan con el ohjetiva de promover los derechos de las PcD, siempre

serdn de gran apoyo hacia la Incluslon de las personas con discapacidad de nuestrp
municipio y sus comunidades.

REALLZD REVISO

{'E b I 92
— B 4 o i Al
LIC, JUAN ANTONIO TORRES PROF. AIDA FABIOLA MENDOZA
ROSALES ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMA COORDINADORA DEL CRI
MATEHUALA.,
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESFECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444)16Ta000
SAN LUIS POTOSI, S.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION CULTURAL

MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: SEPTIEMBRE 2026

GRUPO: PACIENTES

TEMA: PLATICA MES PATRIO RESENA Y DE APOYD A LAS FAMILIAS.
PONENTE: LFT. DAVID VELAZQUEZ PENA

APERTURA.

Inclusion de personas con Discapacidad en drea de ternpia Fisica en los distintes niveles de
atencion lamo pablico como privedos, se promueve la participacién de pacientes y
femilinres en las distintos pldticas culturales otorgadas cada mes. se hacen presentes (8
asistentes en la plitica sobre la celebraciin del mes patrio.

DESARROLLO,.

Promoviendo temas de relevancia para los pacientes v familiares que acuden al centro o
distinas dreas de trabajo. Deniro del drea de terapia (Tsica tanto piblico como particular s
debe realizar de maners sana la inglysidn con personas con discapacidad, se trato de crear el
lazo socinl eéntre paciente-familiar parm kn recuperacion integral del paciente, Con este
proyecto se trata de tener un avance signifieativo en cuanio a la récuperacion e infegracion
de la vida cotidians de cada uno de los pacientes. Se promovié la participacion de
familiares y pacientes en este tema de relevancia ya que son acontecimienios en la cultura
de nuestro Pais,



CIERRE.

Qe les volvié a ser hincapis de que lu finalidad de los ejercicios es Reducir los niveles de
estrds v ansicdad. Alcanzar o mantener un peso saludable v reducir el riesgo de aumento de
peso axcesivo. Controlar su presion arterial

COMENTARIOS.

Los pacientes se muestran muy interesados durante I orientacitn, Bsi mismo e les dio
nlgumos ejercicios que pueden estar realizundo todos los dias desde su casa,

REALIZ REYIS0
1 . giﬂ g
L.F.T. VANESSA GPE, EGUIA FLORES PROF, AIDA FABIOLA MENDOZA
RESPONSABLE DEL PROGRAMA ALEJANDRO

PRESIDENTE Y/0 COORDINADOR
DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 2500
TEL. (444) 1676000
SAN LUIS POTOS], SL.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.EE. SAN LUIS POTOSI

'

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION DEPORTIVA.
MUNICIPIO: MATEHUALA 5.L.F.

LUGAR: CRIL

FECHA: SEPTIEMBRE DEL 2026

GRUPO: PACIENTES

TEMA: EJERCICIO DEL ADULTO MAYOR

PONENTES: L.F.T. VANESSA GUADALUPE EGLUA FLORES

APERTURA.

En este mes se realizd la orentacion v platica sobre los diversos gjercicio en ol adulio
mayor. Se les dio la orientacion a 10 pacientes que participaron,

DESARROLLO.

Controlar y prevenir algunas enfermadades como la anritis, las enfermedades cardinces. los
accidentes cersbrovasculures, la disbetes tipo 2, la osteoporosis ¥ ocho tipos de chncer.
incluvendo el cancer de seno (mama) v de colon. Dormir mejor, Reducir los niveles de
estrts v unsiedad,

Se les explico sobre ¢l favorecer o mantenimiento fisico y psiquice de las personos
mayores, evitn el sedentarismo ¥ la inmovilidad y por lo tanto evita la aparicidn de
enfermedades cronicas (hipertension arterial, diabetes, artrosis, obesided...) v retrasa la
aparicidn de la dependencia,



CIERRE.

Ca ofraciaron loe servicios del CRI a los padres de familia para informar a los
padres de famllia sobre las caracteristicas, serviclos y apoyos que ofrecen las
escuelas de educacidn regular y especial para atender a esiudiantes con
discepacidad.

COMENTARIOS.

Favoracer la toma de decisiones informada de las familias respecto a la eleccion
de una instifucién educativa, promoviendo la inclusion, el aprendizaje y al
desarrolio integral de los estudiantes con discapacidad.

REALIZO REVISO
f/ : jr
PSIC. CLAUDIA“MARIBEL BLANCO PROF. AlDA ms;ﬁl.a MENDOZA
NINO ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMA PRESIDENTA YO COORDINADODR

DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFIA
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444)1676000
SAN LUIS POTOSI, S.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DEEIA.HHDLLE INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E/SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION EDUGCATIVA
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
FECHA: SEPTIEMBRE 2026

GRUPO: PADRES DE FAMILIA

TEMA: ORIENTAR A PADRES DE FAMILIA SOBRE ESCUELAS REGULARES O

ESPECIALES.
PONENTE: PSIC. CLAUDIA MARIBEL BLANCO NIRD

APERTURA

Con la finalidad de promover algunas escuelas para que los padres de familia
puedan hacer una eleccion para integrar a su hijo con discapacidad a una escuela
regular o especial de acuerdo a las habllidades cognitivas que cada uno presants,
Uurante esta actividad participamos 5 personas

DESARROLLO

Brindar a los padres de familia informacion clara y pertinente sobre las opciones
de educacidn regular y educacidn especial disponibles para sus hijos con
discapacidad, con el propésito de que puedan identificar y elegir, de maneara
informada. el sarvicie educative que responda a sus habilidades, necesidades de
apoyo, caracteristicas y condiciones particulares de aprandizaje.



CIERRE.

Se ofrecieron los servicios del CRI a los padres de familia para informar a los
Padres de familila sobre lae caracteristicas, servicios y apoyos que ofrecen las
Bscusias da educacion regular y especial para atender a estudiantes con
discapacidad.

COMENTARIOS.
Favorecer Ia toma de decisiones Informada de las familias respecto a la eleccién

de una institucion educativa, promoviende la inclusion, el aprendizaje v al
desarrollo Inegral de los estudiantes con discapacidad,

REALIZO REVISO
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PSIC. c*mun%m. BLANCO PROF. AIDA FABMLA MENDOZA
NINO ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMA PRESIDENTA Y/O COORDINADOR
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5500
TEL. (444} 1676000
SAN LUIS POTOSE S.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.EE. .",;Alﬂ LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION LABORAL
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: Septiembre 2026

GRUPO: MANUALIDADES CRI

TEMA: ELABORACION DE PAN DE MUERTO
PONENTE: LIZETH BERENICE GARCIA ESTRADA

APERTURA.

En este mes se continta con &l @aller de PANADERIA con la realizacion de pan de muerto
v bolillos. 8 INTEGRANTES,

DESARROLLO

Desarrollar en las personas con discapacidad habilidades y conocimientos basicos
de panaderla mediante actividades pricticas y accesibles, favoreciendo el
desarrollo de su autonomia, motricidad, creatividad, responsabilidad v trabajo en
equipo, asi como el fortalecimiento de competencias que contribuyan a su
inclusion social y, en su caso, a futuras oportunidades de formacién e Insercién
laboral.




CIERRE.
El taller ya cuenta con 10 participantes algunas de elias asisten a terapia o son

familiares de los pacientes, estas asisten los dias viernes de cada semana con un
horario de 9:00 am. a 12:00 p.m.

COMENTARIOS.

Se contin(ia frabajando y realizando la invitacién para participar en el taller de
manualidades para aste afo.
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