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Carta Programatica: Derechos Humanos en la Detencién y Custodia

Duracién Total: 4 Horas (240 minutos)
Modalidad: Presencial. )
Dirigido a: Personal de seguridad publica, agentes de‘custodia; policia procesal.

|. Objetivo General
Al finalizar el curso, las y los participantes comprenderan los estandares
internacionales y nacionales de derechos humanos sobre la proteccién a la vida, la
integridad personal y el trato digno, aplicando buenas practicas en la detencién y
guarda y custodia de personas, con un enfoque preventivo de la tortura y malos
tratos.

=< ll. Objetivos Especificos

s 1. Identificar las obligaciones estatales en la proteccion de la vida de personas
b e detenidas.
2. Diferenciar tortura de tratos crueles, inhumanos o degradantes.

3. Aplicar el protocolo de buenas practicas en el registro y custodia de
detenidos (Guarda y Custodia).
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o el 4. Reconocer las acciones preventivas clave (Preventiva Directa) para evitar
e ——. violaciones graves. ‘
e lll. Temario y Cronograma (4 Horas)
Tiempo | Médulo / Tema Contenidos Clave
50 min |l. Introduccion - y Marco |+ DDHH en el servicio publico y
Normativo seguridad.
- . Obligaciones del Estado.
- * Proteccién de la vida e integridad.
e gy 50 min | ll. Prevencion de la Tortura y | * Definicién y prohibicion absoluta
: Tratos Crueles (Art. 5 DUDH).
* Ley General de Tortura (México).
. Protocolo de Estambul
(introduccioén).
* Diferencia entre uso de la fuerza y
=ien o tratos crueles.
" "“'3* 20 min | Receso -
;;‘;ﬂ . 50 min | lll. Guarda y Custodia de |+ Cartilla de derechos del detenido.
_ Personas Detenidas * lLegalidad de la detencién.
w23 b varras e gr s T v | ¢« Registro Nacional de Detenciones.
« Derechos de personas detenidas
(traductores, médico).




S0 min |[IV. Buenas Practicas y |+ Seguridad dinamica vs. Estatica.

-Prevencién Directa * Medidas preventivas en prisién.
 Actuacion ante vulnerabilidad
(mujeres, menores).
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oo 15 min | V. Cierre y Evaluacion  Sesién de preguntas y respuestas.
o ' * Evaluacion final.
IV. Estrategias Didacticas
: « Exposicioén interactiva: Breve introduccion tedrica con participacion activa.
: « Andlisis de casos: Estudio de casos reales de detenciones y buenas
practicas.
4 « Simulacién/Role-play: Escenarios de guarda y custodia.
- » Uso de recursos audiovisuales: Videos sobre uso de la fuerza.
(119 V. Recursos Didacticos
% « Presentacién Power Point.
o b « Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Art. 1, 19, 21).
o o » Ley General para Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura.
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o o - Diagnostica: Preguntas abiertas al inicio. ‘
it o Formativa: Participacién en el andlisis de casos.
o Sumativa: Evaluacion final (cuestionario de opcién multiple) para emisién
Bein. de constancia.
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