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CENTRO DE HEHAEILJ#E}OH INTEGRAL
HIDALGO No. 811
ZONA GENTRO
TELEFONO (488) 125-31-07
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INFORME FINANCIERO DE INGRESOS CORRESPONDIENTE A
PARTIR DEL 11 DE ABRIL AL 10 MAYO DEL 2026.

CONCEPTO CANTIDAD
CONSULTA MEDICA | $7,840.00 |
NUTRICION - $1,540.00 |
TERAFIA FISICA $ 42 580.00
PSICOLOGIA $6,690.00
TERAPIA DE LENGUAJE $E,780.00

EN ESTE MES SE APOYARON A 172 PACIENTES SIN COSTO
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

DIRECCION DEINTEGRACION PERSONAS CON DISCAPACIDAD
CENTRO DE REHABILIT, Y EDUCACION ESPECIAL
REGISTRO MENSUAL DE ACTIVIDADES DE LENGUA DE SENAS MEXICANAS
MUNICIPIO: _ MATEHUALA SLP. MES: MAYD 2026
NO. DE PERSONAS | 1RA.VEZ | SUBSECUENTES | SEXD | EDAD
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CENTRO DE REHABILITAYL Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA OO BV 5,500
TE 167 a0a0
SAN LUIS 5L 5.LP,

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL
C.R.EE. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: DETECCION DE PROCESOS DISCAPACITANTES
MUNICTPIO MATEHUALASLP

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL

FECHA: MAYO 2026

GCRUPD: PACIENTES CON SOBREPESO.

TEMA: CUIDADOS DE NUTRICION

PONENTE: LF T EMMA KAREN LOZANO MARTINEZ

APERTURA.

Culdados del Paciente con alteraciones en su peso. Participaron pacientes de esie Ceniro
com este tipo de problema. Estuvieron presenies 6 personns

DESARROLLO.

Se din inicso mencronando las indicaciones de hacer gfercicio no es la sofucion a ia obesadad, de becho,
represents, €n SlgUMOR CAs0S, UN Tiesgo, YA que eslos pacientes regularmente tienen probiemas para
respirar, mal manejo de calor en su cuerpo ¥ atrofia. muscular, & incluso o0 mas propensos 2 los
lisiamnes

El médico esposiahiste detalld que pan que ure Persns oo sobrepeso 86 aceryue 2 la activaoion fiska
debe empezar con precauciones genEmles. como evitar ejercicios oon impacto esqueletion o que
requieran equilibric. Las secuencias que poede realour dahan tepet un Mavimeento ritmice ¥ 1a mavar
amplitud articular pmtﬂnndcmhﬁmmqumnpd\armd:umihumwdmv enfriar los
musculos,

Enire log activididies que si puede hacer se encoenimn 1a nmtacitn, el ochamo esmoonans, cammer,
utiligar wn aparato eliptico y pilates. “Los meédicos ¥ tos entrenadores deben tener cndade com las
posonas  con  peso  elevado, porgue s se lastiman, se frustran, oo bo vuebven o hacer
&d&ﬂﬁplwuﬁmvmﬂ}usihwmbﬂﬂﬂ galud, prevencion o ressiencia




CIERRE.

5S¢ les menciono de la importancia de acudir con Nutridlogs de este Centro pam contra
restar v dar soluciones  para evitar mis complicaciones respiraionias,

COMENTARIOS.

La viglancia s obligatona, consulias anuales, interrogativas examen, clinico v radioldgico
vompleto.

REALIZ0 REVIS0O
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LETEMMA KEAREN LOZAND ESTRADA :'V" PROF. ATDA FABIOLA MENDOZA
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CENTRO DE REHABILITACIO WCACION ESPECIAL
SAN LUIS ROTESL 5.1 p.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCILA SOCIAL

C.R.EE. BAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: Escusla para Padras
MUNICIPIO: Matehuala, S.LP.

LUGAR: Jardin de Nifios “ignacio Fonseca Macias’
FECHA: Mayo 2026

GRUPQ: Docentes vy Fadres de familia

TEMAS: "Entender el Autismo™

PONENTE: Psi. Caros Alberto Cossio Rocha
RESPONSABLE: Ps|. Carios Alberto Cossio Rocha

APERTURA

En base a las inquietudes de los padres de familia y docentes de la institucion es que
&8 solicita al departamento de psicologia del CR| la plitica relacionada & concientizar e
mformar acerca del Trastorno del Espectro Autista y sus caracteristicas. asi como el
comprender la sintomatologia y el coémo poder intervenic con este tipo de NNA en un
contexto escolar para que se pueda llevar & cabo una inclusion optima respetando sy
condicion e integridad fisica y psicoldgica. Se tuvo una asistencia de 20 personas.

DESARROLLO

Se realizd la intervencitn a través de una presentacion, en ja cusl se abordarcn
concepios importantes relacionados con el TEA, asi mismo definlende sus
caracteristicas y manifestaciones, lo anterior con la finalidad de que los padres y madres
de familia, asi como los docentes, comprendieran primere el cdmo pueden identificar
las principaies caracterisficas o sintomatologia de un NNA con Autismo, y también &
como los massiros pudieran realizarlas inteérvenciones y adecuaciones necesanas para
gue el alumno pusds adapiarse al entormno escolar: de igual manara comprender, en
caso de ser necesaro, el poder derivar o canalizar a las Instancias cormespondiantes al
menor en casc de que as dificultades o problemas de aprendizaje sesn muy marcados
0 presenten cronicidad.




Los temas que se revisaron fusron:

Definicién dei Autismo

Caracteristicas del Autismo

«Como funciona ei cerebro de un NNA con autismo)
Primeros indicadores de Autismo

&ue les resulta dificil a los NNA con autismo?

B N

CIERRE

Se reailzé al final del curso una ronda de preguntas y respuasts por parte de los pedres
y madres de familia y docentes, en donde al finalizar de responder aus dudas, s le
invito a que sigan comprometiéndose con la atencion ¥ cuidede de sus NNA con
Autisma, lo anterior con la finalidad de poder brindarle una mejor calidad de vida, gque
cuenien con la Informacion y hemamientas necesarias para poder realizar una
adecuada intervencién y entandimiento de las manifestaciones conductuales de sus
hijos & hijas, con la finalidad de poder ayudarios a que se infegren a los diferentss
contextos an los que =& desarmllan
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CENTHO DE REHABILITACI VCACION ESPECIAL

CARRETERA A KM 5500
TEL. 21-12-28, 141 ¥ FAX 11-16-64
SAN L1 L 5.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECTION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMEBRE DEL PROGRAMA: REHABILITACION  SIMPLE CON PARTICIPACITOMN
COMUNITARLA

MUNICIPIO: Maehuala

LUGAR: CR1 Matehusla

FECHA: MAYO-2020

GRUPO: PACIENTES CRIPCI

TEMA: DISCAPACIDAD CUIDA D{b.'-fﬁ-

POMENTE: ATF ABMINDA OLINONMES GONEALEZL

APERTURA.

Se dio cita a los pacientes con diagnostico en PCH infantil con su familiar procedentes de
comunidades al drea de mecanoterapia de este Centro. Paticiparon 7 personas enire
pacientes y familiares.

DESARROLLO

Se da inicio con la orentaciom de los familiares de los pacientes del manejo rehabilitatono
va que son pacientes eon PCL no con tan buen seguimiento en los programas de casa:

Se orienia sobre |os giercicios de acuerdo a la patologia.

Prevencion de ulceras por decibito.

Estimalacion multisensorial

Alineacion de sepmentos pam miembros superiores e imfenores.

Cahdad de vida

Especialidades con Ias que cuenta este centro para ¢l apoyo.




CIERRE.

Con la participacion de los pacienles asisientes y experiencias referentes al fema, se
respondieron pregunias.
3¢ brindé promocion de los servicios con los servicios con los que cucnia el CRL

COMENTARIOS,

Se les explico 1z funcion principal del a bemeficio de las persomas, en esle centru de
rehabilitacion.

REALIZO REVISD
B rare S
ATF. ARNHNDA QUINONES GONZALES PROF AIDA FABIOLA MENDOZA
RESPONSABLE DEL PROGRAMA— - ALEJANDRO

PRESIDENTA Y/0O COORDINADOR
DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA REG. |
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (844) 1676000
SAN LUIS POTOSI, S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL D INTEGRAL DE LA FAMILIA
" DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: ACCESIBILIDAL

MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: AVE. VENUSTIAND CARRANZA/ JARDIN DE TEQLUIS
FECHA; 18 de MAYD del 2026

GRUPO: Personal con discapacidad del Estado,

TEMA: “RODADA EM SILLA DE RUEDAS™

PONENTE: LIC. Juan Antonio Torres Rosales

RESPONSABLE: Lic. Juan Antonio Tormes Rosales

APERTURA

Por parte del VIVA INDEPENDIENTE SAN LUIS POTOSI, se convocd para participar én una
rodada en la cludad de san Luis potosi, para conmemorar el 20 aniversario de esta
asociacion con presencia en Mexico, En esta actividad participaron 4 personas del municipio
de Matehuala.

DESARROLLO

La rodada se llevd a cabo el pasado domingo 03 de Mayo de las 5:00 hrs, |2 cual fue dingida
por parte de la Lic. Silvia Degante Coordinadora de la asoclacidn en San Luis Potosi,
iniciamos un gran nimeroc de personas con discapacidad usuarias de silla de ruedas
realizando un recorrido de aproximadamente de 3K Saliendo de |a Glorieta Francisco Glz.
Bocanegra, tomando la ave. Carranza haciendo el recorrido de 3 kildmetros hasta llegar al
Jardin de Tequis, al arribar al jardin se nos invitd un pequefio refrigerio, la actividad tuvo
como objeto visibilizar a las personas con discapacidad ante la socledad. Esta asociacion oe
Vida Independiente cumple 20 afios apoyando con sillas activas @ un sin numero de



personas con discapacidad a nivel nacional. Siendo beneficiados hombres, mujeres y ninas

y nifias.
CIERRE

Siempre con el compromiso y buscando alternativas de solu cldn a las desvantajas de tener
algun tipo de discapacidad y con el objetivo de compensar las desventajas de pertenecer a
un grupo vulnerable; siempre buscando, promoviendo la inclusidn y buscamos siempre la
accesibilidad para las personas con discapacidad.

COMENTARIOS

Las actividades gue se realizan con el objetivo de promover los derechos de las Pl siempre
serdn de gran apoyo hacia la indusion de las personas con discapacidad de nuestro
municipio y sus comunidades.

REALIZO REVISO
e i _:4: : “‘__"%
’ -r_— - o ] "_: .:'4
k | = 2 T i
D B’ G .',' “
LIC. JUAN ANTONIO T IGRHES- F. AIDA FABIO TMDOEA
ROSALES (7| ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL F’HL’JGRM'J'.'}I& o | | COORDINADORA DEL CRI
TEHUALE MATEHUALA
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CENTRO DE REHABILITACION UCACION ESPECIAL

CARRETERA A M KM 2500
TEL: | 444 i
SAN LUTS 81 8 LP

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMEBRE DEL PROGRAMA: L USION CULTURAL
MUNKCIPHD MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: MAND 216

GRUPD: PACIENTES MADRES OF FAMILLA

TEMA: DIA DE LA MADRE

PONENTE: LF.T. DAVID VELAZOUEZ ZAPATA

APERTURA.

Este mes se realizo Ia dindmica con madres de familia def CRT donde se les reconocto In
parte importante v s¢ les obsoquio un detalle. Se les otorge 6 pacientes que acudieron a su
terapia ¢l 10 de Mayo.

DESARROLLO.

En México, la celebracion comensd en 1922, segin el investigador del Consejo Macional
pira la Cultura v las Artes de México. 10 de mayo, Dia de Ins Madres. El amor de una
madre, es el impulso que le permite a un ser humano [egar & lo imposible.

Este mes s realizs la dindmica con madres de familiz del CRI donde s¢ los reconoctd la
parte fmportante ¥ se les obseguio un detalle. Y donde se les reconocid que a pesar de las
dificulindes acuden a este Ceniro en compadia de sus familiares o a terapias para que lo
tratamientos de rehabilitacion se completados para tener mejor calidad de vida



CIERRE.

Con esio continuamos con la integracion e inclusién de las personas con discapacidad con
las actividades que puedan reconocer ¢l esfuerzo de los pacientes

COMENTARIOS.

Se les invitado a todos los pacientes para que pidan o nos hagan mas invitagiones comao
estas para tratar temas de relevancia ya que es importante CONOCEr Un poco mds de lo que =&
trata en este Mumcipio.

REALIZO REVISO
i = )
s s
T DAVID VELAZOUEZ ZAPATA- - PROF. AIDA FABIOLA MENDOZA
RESPONSABLE DEL PROGRAMA ALEJANDRO

PRESIDENTA Y/O COORDINADOR
DEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA T REG.!
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CENTRED DE REHABILITACION ¥ CACION ESPECIAL
CARRETERA A 5500
TEL. (444) |
SAN LUIS S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.REE SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION DEPORTIV AL
MUNKCIPIO: MATEHUALA 5.L.P.

LUGAR: CRI

FECHA: MAYD 2026

GRUPO: PACIENTES DE RODILLA

TEMA: EJERCICIOS COMO INCLUSION

PONENTE: LF.T. VANESSA GUADALUPE EGUILA FLORES

APERTURA.

Se da inicio con la orientacion para para pacientes de es Centro de rodilla
donde se les explica la importancia de los ejercicios como parte de la
mclusion. Participaron en esta actividad 6 pacientes.

DESARROLLO.

El ejercicio v la actividad fisica benefician a casi todas las personas, incluidos
los adultos mayores, Hay cuatro Upos principales y cada uno es diferente,
Practicar todos ellos le entregard mas beneficios.;

Las actividades de resistencia, o acrdbicas, aumentan la respiracion v la
frecuencia cardiaca, Algunos ejemplos som las caminatas o comer, bailar,
nadar v andar en bicicleia

Los ejercicios de fuerza fortalecen los misculos. Levantar pesas o usar bandas
elasticas puede fortalecerle.

Los ejercicios de equilibrio ayudan a prevenir caidas.



Los cjercicios de flexibilidad estiran los musculos y pueden syudar & que su
cuerpo permanezca relajado

CIERRE.

Para finalizar las participantes comentaron sus experienti'és en temas de
inclusién, v brindaron comentarios sobre la grientacion. Al finalizar se
mostraron muy Interesadas en las actividades que se realizaron.

COMENTARIOS,

Los pacientes que participaron mostraron contentos de que se contari con el
apoyo por parte del centro de rehabilitacion iniegral.

REALIZO ; REVISO
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LT VANESSA GUADALUPE EGUEA  PROF. AIDA FABIOLAMENDOZA

FLORES ALEJANDRO
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SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION EDUCATIVA

MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: MAYD 2025

GRUPO: PERSONAS CON DEBILIDAD VISUAL Y DISCAPACIDAD VISUAL
TEMA: CURSO INTEGRATIVD DE BRAILLE

PONMENTE: INSTRUCTORA LIZBETH BERENICE GARCIA ESTRADA

APERTURA

Dentro del Centro de Rehabilitacién Integral (CRI) se estd lievando el Curso
Integrativo ce Brallle, Impartido por Lizbeth Berenice Garcla Estrada, & cual ha
sanido buena aceptacién por los asistentes al curso. Personas que loman el ourso
10.

DESARROLLO

El curso Integrativo de Braille, se inicid en el mes de febrero del 2018, en el cual
s integraron dos personas mas al curso con discapacidad visual adquirida en el
mas de abril. La Instructora comienza o ensefiaries a los dos aststentes nuevos 1o
inicial que se dio en el curso y gue es de suma importancia que tengan el
conocimiento basico del curso de Braille.

Se les ensefiaran los simbolos para poder identificar las may(sculas, el punio,
coma, punto y coma, dos puntos, guion medic, signos de interrogacion, signos de
admiracion, paréntesis, comilias, arroba, diagonal y asterisco, con la finalidad de
reconocer y tener la capacidad de escribir y leer los signos de puntuacion de
maylsculas, con un tiempo de dos semanas con un total de 18 horas el cual s&
pretende que es asa tiempo los alumnos dominan signos de puntuacion.

Dentro de los asistentes de Curso de Brallie, se han canaiizado pacientes al area
de psicologia en el cual ya se ingresaron a terapia psicologica.



CIERRE.
Dando continuidad al segundo curso de agosto a anero. Se manela por varios
niveles para personas sin discapacidad visual y para personas con discapacicad
visual
COMENTARIOS.
Se ha obtenido muy buena respuesta de los asistentes al curso, logrando un

aprendizaje propio y asi a las personas Gon discapacidad visual sea mas faci
integrarse a la sociedad para oblener mejor comunicacion.

REALLZD REVISO

;‘,‘«'ﬁ”f' F et ¥

T DIANA MARINA CARRIZALEZ ~ PROF. AIDA FABIOLA MENDOZA
SONZALEZ : - ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMAS FRESIDENT A Y0 COORDINADOR
| DEL CR1 MATEHUALA
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CENTRO DE REHARILITAC i | CACION ESPECIAL

CARRETERA A KoV 5504
TEL.|
BAN LUES I 5.EP.

SISTEMA NACIONAL PARA FL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.EE. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION LABORAL
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: MAY(D 2026

GRUPO: MANUALIDADES CRI

TEMA: FLOREROS

PONENTE: LIZETH BERENICE GARCIA ESTRADA

APERTURA.

En este mes se continia con el taller de braille donde realizaron nos floreros
con diferente materiales. Se cuenta con 10 participanies.

DESARROLLO

En terapia ocupacional, la elaboracion de floreros es una actividad de
laborterapia utilizada para restaurar o mantener la independencia funcional.
Sus objetivos principales se enfocan en estmular la motricidad fina; polenciar
las capacidades cognitivas, favorecer la expresion emocional y fomentar la
socializacion



CIERRE.

El taller va cuenta con 10 participantes algunas de ellas asisten al taller, estas
asisten todos los dias Lunes a Viemes con un horario de 9:00 am. a 01:00

p.m

COMENTARIOS.

Se comtinia trabajando v realizando la invitacion para participar en ¢l taller de
manualidades para este afio.
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