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I. CUADRO GENERAL DE RESULTADOS 

Durante el presente mes, se alcanzaron las siguientes metas por actividad: 

 

ACTIVIDAD 
META 

PROGRAMADA 
ANUAL 

META 
ALCANZADA 

AL MES 

BENEFICIARIOS 
DEL MES 

BENEFICIAROS 
ACUMULADOS 

H M O H M O 

REALIZACION DE TALLERES 
PARA CUIDADORES Y ADULTOS 

100% 100% 0 0 0 0 0 1 

IMPLEMENTACION DE 
ASESORIAS 

100% 75% 33 28 0 140 158 0 

REALIZACION DE ACTIVIDADES 
CULTURALES Y DEPORTIVAS  

100% 75% 27 21 0 107 156 0 
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II. INFORME DESCRIPTIVO 

 

II.1 ACCIONES DE ATENCIÓN DIRECTA A LA CIUDADANÍA 

 ATENCION DIRECTA CON LOS ADULTOS MAYORES 

 

II.2 ACCIONES DE COORDINACIÓN CON OTROS DEPARTAMENTOS DE LA ADMINISTRACIÓN 

MUNICIPAL 

 COORDINACION DE SALUD 

 DIF MUNICIPAL 

 DERECHOS HUMANOS 

 

II.3 ACCIONES CON SOCIEDAD CIVIL E INSTITUCIONES EDUCATIVAS 

 NO APLICA 

 

II.4 ACCIONES DE COORDINACIÓN CON OTROS ÓRDENES DE GOBIERNO  

 NO APLICA 

 

IV.5 PARTICIPACIÓN EN GIRAS DE GOBIERNO, FERIAS, EXPOSICIONES O MUESTRAS 

 NO APLICA 

 

IV.6 ACCIONES DE SUPERVISIÓN 

 NO APLICA  

 

IV.8 OTRAS ACTIVIDADES 

 SE TIENE LA PARTICIPACION DE ADULTOS MAYORES A QUIENES NUESTRA DIRECTORA LA 

L.E.P. GUILLERMINA MORQUECHO PAZZI LES REALIZO VARIAS  ACTIVIDAES  ENFOCADAS 

EN ESTIMULAR LA COGNICION, FOMENTAR LA SOCIALIZACION Y MANTENER LA MOVILIDAD 

SIEMPRE ADAPTANDOSE A SUS CAPACIDADES PARA EVITAR ALGUNA FRUSTRACCION, ASI 

MISMO LES HA IMPARTIDO VARIAS ACTIVIDADES COMO SON ROMPECABEZAS, 

CRUCIGRAMAS, SOPA DE LETRAS, ESTO PARA MANTENER ACTIVO EL CEREBRO Y 

REFORZAR LA MEMORIA A CORTO PLAZO. 

 



Informe mensual de actividades 

Página 4 

 SE ESTA TRABAJANDO CON  ACTIVIDADES PARA LOS ADULTOS CON UNA TOTALIDAD DE 

92 ADULTOS MAYORES QUE ASISTEN A LOS TALLERES ARTESANALES PARA 

ELABORACION DE ALGUNAS  MANUALIDADES DE LAS FIESTAS PATRIAS, ESTO PARA 

GENERARLES  UN INGRESO EXTRA. 

 

 

 SE IMPARTIO UN PROYECTO A LOS ADULTOS MAYORES “CUIDANDO SU MENTE Y SU 

CORAZON” EN EL CUAL DEMOSTRARON LA CREATIVIDAD, EN CADA UNA DE LAS 

ACTIVIDADES REALIZADAS, SU EXPERIENCIA Y ALEGRIA DEJANDO UNA ENSEÑANZA PARA 

ELLOS MISMOS. 

 

 DESDE EL AREA DE TRABAJO SOCIAL SE REALIZARON VISITAS DOMICILIARIAS A LAS 

PERSONAS MAYORES DE ESTE MUNICIPIO REALIZANDOLES LA INVITACION PARA EL 

FESTEJO DE LOS ADULTOS MAYORES E INVITAR A LAS SEÑORAS MAYORES A PARTICIPAR 

EN EL EVENTO DE REINA Y PRINCESAS 2026. ASÍ MISMO POR  PARTE DEL DEPARTAMENTO 

DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL LA PRESIDENTA ZAIRA BELEM GONZÁLEZ CON LA 

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES REALIZARON 

UNA VISITA DOMICILIARIA A LA PERSONA MAS LONGEVA CON 106 AÑOS DE ESTE 

MUNICIPIO DE TAMAZUNCHALE TENIENDO UN TOTAL DE 8 VISITAS DOMICILIARIAS EN 

ESTE MES . 

 

 EN EL DEPARTAMENTO DE ATENCION DE LOS ADULTOS MAYORES SE TUVO UN REGISTRO 

DE 116 USUARIOS BRINDANDOLES INFORMACION Y REALIZANDO EL ACOMPAÑAMIENTO 

PARA TRAMITES DE SU TARJETA DE INAPAM LA CUAL LES OFRECE MUCHOS BENEFICIOS 

A LOS ADULTOS MAYORES. 

 

 SE APOYO  CON EL TRAMITE DE LA CURP A 53 ADULTOS MAYORES DE ESCASOS RECURSOS 

(IMPRESIÓN DE CURP) LA CUAL NECESITAN PARA TRAMITES. 

 

 SE REALIZO UN TORNEO DE BASQUETBOL  DENOMINADO “LAS TRES HUASTECAS 60 Y MAS” EL 28 

DE AGOSTO POR EL FESTEJO DE LOS ADULTOS MAYORES EN LA UNIDAD DEPORTIVA DE 

TAMAZUNCHALE TENIENDO COMO PARTICIPACION 9 EQUIPOS DE ADULTOS MAYORES, CON UN 

TOTAL DE 17 JUGADORES GANADORES DE LOS TRES PRIMEROS LUGARES. 

 

 DESDE EL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LOS ADULTOS MAYORES SE REALIZO EL FESTEJO DEL 

DIA DEL ADULTO MAYOR 2026, EL 28 DE AGOSTO EN LA EXPLANADA DEL JARDIN JUAREZ, 

TENIENDO UN TOTALIDAD DE 274 ADULTOS MAYORES Y AHÍ MISMO SE REALIZO EL “CERTAMEN 

REINA Y PRINCESA 2026” EN EL CUAL PARTICIPARON 6 CANDIDATAS Y POR PRIMERA VEZ EN EL 

MUNICIPIO SE PREMIO ECONOMICAMNETE A LOS TRES PRIMEROS LUGARES.  

 

IV.9 PRINCIPALES PROBLEMÁTICAS DETECTADAS. 

 FALTANTE DE MATERIAL EDUCATIVO PARA DIVERSOS TALLERES 
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III. INFORME FOTOGRÁFICO  
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