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Comision Estatal de Derechos Humanos om San Luis Potosi

Direcciéon de Educacién y Capacitacion
PLAN DE CAPACITACION
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>mumnnom Generales

Mir del PbR 1.2 nmumn_nmn_o_,. de la Poblacion en General en materia de Derechos Humanos.
Nombre de Ia La Cartilla de los Derechos de las Mujeres
actividad :
Nombre de la Maria Silvia Garcia Vazquez
Capacitadora
Lugar Telesecundaria Progreso, Entronque de Direccion |Carretera a Matehuala, Huizache, Guadalcazar,
Matehuala, Guadalcazar, S.L.P. S.L.P. C.P. 78880
Fecha 2 de marzo del 2026 Horario | 10:00 a 12:00 Duracion |2 horas
total
Dirigido a | Alumnas, alumnos, madres, padres, personal 1 Nimero de Mujeres madres de familia 80
docente de la Telesecundaria Progreso personas Alumnas: 50
Alumnos: 30
Personal directivo: 17
e Total: 177
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S SRR B s L SR ____Objetivo general
o:m las < los asistentes no:oNnm: la Cartilla de los Derechos de las Mujeres

Objetivos particulares
Que las y / los asistentes conozcan el concepto de derechos humanos

Que conozcan los derechos a través de la poesia

Contenidos tematicos a desarrollar

- -Derechos Humanos
- ¢Por qué las mujeres tienen derechos humanos?
- que implica cada uno de los 15 derechos mencionados en la Cartilla

Formato: FDEC/01

Nombre y firma de la Instructora




