
El martes 28 de octubre, el director de deporte, Mtro.

Luis Fernando Alonso Molina, estuvo presente en el

Club Deportivo Potosino, la presentación de sus

actividades por el 85 aniversario, un mes lleno de

deporte, convivencia y tradición.

PRESENTACIÓN DEL CLUB DEPORTIVO

POTOSINO  DE ACTIVIDADES POR EL 85

ANIVERSARIO



Del lunes 6 al viernes 10 de octubre, se llevó a cabo el

mantenimiento de centros deportivos: Rural Atlas, Vergel,

Gema, Español, Laureles y la Oficina de Dirección. Se realizaron

diferentes actividades, como limpieza, recolección de maleza,

reparación de baños, poda de árboles, pintura de la cancha de

fútbol y se colocaron archiveros en las oficinas. Desarrollamos

espacios deportivos que inviten a la práctica de actividades

físicas y fomenten un estilo de vida saludable.

ACCIONES DE MANTENIMIENTO
CENTROS DEPORTIVOS



MANTENIMIENTO DE

CENTROS DEPORTIVOS
Del lunes 8 al viernes 12 de septiembre, se llevó a cabo el

mantenimiento de centros deportivos; Rural Atlas, Vergel, María

Cecilia, Popular, Gema, Español, Laureles y el Gimnasio municipal.

Se realizaron diferentes actividades como limpieza, reparación de

canaletas, recolección de maleza, pintura de salón de usos

múltiples, reparación de aparatos ejercitadores, recolección de

basura, habilitación de energía para lámparas, contactos y

apagadores en el consultorio de nutrición. Desarrollamos

espacios deportivos que inviten a la práctica de actividades

físicas y fomenten un estilo de vida saludable.



Del lunes 20 al jueves 23 de octubre, se llevaron a cabo

clases de ritmos en el marco del Mes Internacional

contra el Cáncer de Mama en los diferentes

deportivos municipales, donde las usuarias

participaron de manera gratuita. Esta actividad fue

una oportunidad para promover la salud y el bienestar.

CLASES DE RITMOS EN EL MARCO DEL

MES INTERNACIONAL CONTRA EL

CÁNCER DE MAMA



El día viernes 24 de octubre se anunciaron los Juegos

Latinoamericanos de Policías y Bomberos 2025 por

segundo año consecutivo. Una de las competencias

más emblemáticas a nivel internacional nos visitará del

domingo 26 de octubre al 1 de noviembre. Se llevaron a

cabo preguntas acerca de los competidores potosinos

que estarán participando y representando a la capital,

así como todos los detalles.

PRESENTACIÓN DE LOS JUEGOS

LATINOAMERICANOS DE POLICÍAS Y

BOMBEROS 2025 



El sábado 18 de octubre se llevó a cabo el evento “Piensa

en Rosa”, un entrenamiento funcional gratuito en el marco

del mes de lucha contra el Cáncer de Mama, impartida por

instructoras de centros deportivos municipales,  donde se

reunieron mujeres de todas las edades para conmemorar

esta noble causa, activando cuerpo y mente.

“PIENSA EN ROSA”

ACTIVACIÓN FUNCIONAL


