“Juventud Sana, Futuro Fuerte”: Jornada de Salud para Jévenes en Huehuetlan

Con gran participacion y entusiasmo juvenil, se llevo a cabo con éxito la Jornada de Salud
para Jévenes en el municipio de Huehuetlan, evento que reunid a distintas instituciones
con el objetivo de fomentar el bienestar fisico y emocional de las nuevas generaciones.

El IMSS-Bienestar ofrecié consultas médicas gratuitas, brindando atencién preventiva y
orientacion médica a los jovenes del municipio. Uno de los ejes principales fue la
informacién sobre planificaciéon familiar y el uso correcto de métodos anticonceptivos,
promoviendo una cultura de responsabilidad y autocuidado.

La Guardia Nacional particip6 activamente compartiendo datos sobre su labor y
promoviendo una convivencia sana y respetuosa entre los jovenes y las instituciones de
seguridad.

Por parte del programa Bienestar, los Servidores de la Nacion impulsaron la estrategia
“Salud casa por casa”, acercando informacién y atencién médica directa a la comunidad
joven.

También estuvieron presentes diversas areas del H. Ayuntamiento, quienes instalaron
modulos informativos con temas de salud, prevencion, educacién y desarrollo juvenil. Los
asistentes, tanto jovenes como adultos, mostraron interés y disposicion a involucrarse en
esta dindmica que promueve una vida mas saludable.

Con esta jornada, Huehuetlan reafirma su compromiso con la salud y el desarrollo integral
de su juventud, apostando por un futuro mas informado, sano y participativo.




