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CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL

HIDALGO No. 811
ZONA CENTRO

TELEFONO (488) 125-31-07
0O FINANCIERO SEPTIEMBRE

INFORME FINANCIERO DE INGRESOS CDRHEEPGHDIEHTE A

COOROAC i BESIORAL I
BT WATEMRIN L

————

PARTIR DEL 11 3
T CONCEPTO |__CANTIDAD |

CONSULTA MEDICA “$7.04000 | _ &
= NUTRICION T_El,lﬁﬂﬂ ] DIF EET#TAL =N
 TERAPIAFISICA | $3851000 |

PSICOLOGIA . $8.810.00 16 SET. 0

" TERAPIA DE LENGUAJE |  $346000 | }
e

EN ESTE MES SE APOYARON A 134 PACIENTES SIN COSTO

TOTAL: § 60,210.00

ATENTAMENTE. 7=
Ll QR

PROF. AIDA FABIOLA MENDOZA ALEJANDRO
COORDINADORA C.R.L




CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL

{:unmnmmlm(‘omm
TEL. (444} 1676000

SAN LIS B Bl

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL
C.RE.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: DETECUION DE PROCESOS DISCAPACITANTES
MUNICIPIO MATEHUALASLP

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL.

FECHA: SEPT 2025

GRUPO: POBLACION DE PACIENTES

TEMA: DOLORES LUMBARES |ERA. ETAPA

PONENTE: LFT. EMMA KAREN LOZANO MARTINEE

APERTURA.

En este mes s habld del Tratamiento rehabilitatorio en paciente con diagnistico de
lombalgia... el objenivo es disminwir el dolor y relgjar los misculos lumbares. En los

Asistieron 10 pacientes,

DESARROLLO.

El objetive e¢s conseguir un buen control motor de la region lumbar, amustar el tono
muscular de la zona v del cuerpo en general. con la meta de poder retomar la actividad
profesional v deportiva lo antes posible.

Para ello, disefiamos planes de enrenamiento adaptados a las crcunstancias de cada
paciente para reducir la inflamacién local, ademés del dolor agudo v cronico, mejorando
¢l tono muscular gracias al aporte sanpuinco a la musculaturs profunds, con el fin de
flexibilizar los ligamentos, las capsulas articulares v de este modo, ganar amplitud articular,
evitando asi, la mmovilidad
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CIERRE.
Se continiia apoyando a los pacientes en los diversos padecimientos parg continuar con las
orientaciones de las dudas que van surgiendo

COMENTARIOS,

Duranie la placa se realizaron pregunfas y s les realizo fa demostracion sobre |od
cjercicios que pueden ayudar ala columna

REVISO
]

REALIZO

LF.T. EMMA haumtrﬁ?ﬁiﬁ

T

|p=§.'r_u- AIDA FABIOILA MENDOZA

MarTINEZ (L] &Y J| ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PROGR PH[— SIDENTA Y0 COORDINADOR
M ETE M .,:.' DEELHJHI.-"'I.“'H”PJJ'L

MEMORIA FOTOGRAFICA
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CENTRO DE REHABILIT Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444) 7676000
SAN LUIS POTOSI, S.LP.

SISTEMA MACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

CALE GAN LUS POT

NOMBRE DEL PROGRAMA: E=zcuela para Padres

MUNICIPIO: Matehuala, S.L.P.

LUGAR: Aula Magna de la *Escuela Normal Experimental”

FECHA: Septiembre 2025

GRUPO: Maestras y Maestros de Apoyo LJEAEE Zona No, 8

TEMAS: “Comprender el Autismo - Estrategias de intervencion en Aula con NNA
TEA™

PONENTE: Psi. Carlos Alberte Cossio Rocha

RESPONSABLE: Psi. Carlos Alberto Cossio Rocha

APERTURA

L UA&8 & a8 NeCesuauss Jc i waaih T Gaii S @ Colnul el of Malshuaia

dentro del contexto educativo, es que se solicita a través de la coordinacion del CRI una
serie de conferencias las cuales aborden el iema del Autismo, con la finalidad de poder
generar heramientas y estrategias las cuales pusdan coadyuvar & las instituciones
educativas y maestros, y personal de apoyc para que pueda realizar un abordaje

|p|ﬁ1i| ¥ |.|-|,|-|,|||-|u LT 1S NI DO SRS W e COTdGn ae o ger Conbedls educalivi

en esta nuevo ciclo escolar que inicia. Participando 20 maestros.

DESARROLLO

e riiaiveia iR, O NS00 8 uia RISSEIHIE0LN B8 Yus 26 Isalk e Wilisie S8
de presentacidn de las conferencias, en donde se presentaron los temas a trabajar
dentro de las mismas, siendo:

—

DIF ESTATAL

Comprender &l Autismo
Estrategias Proactivas de regulacion emocional en el TEA | 1 & 5ET. A
Esirategias y mane coONdusual gentro de un coniexio adu-c.nuw
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Inclusidn de los NNA con TEA an la escusla T




CIERRE

Sa iealizd & final s la presentalidn una HUvia G8 iKeas elacionada atera de chmo se
lievaria a cabo la dinamica de las conferencias, ademas de entenderia impartancia de
los temas &n |a actualidad ya que en nuestra regidn estd aumentando los casos de NNA
con TEA, por lo que es importante que tantos profesores as| como maesiros de apoyo
puedan tener informacion, hemamientas y sobre todo estrategias necesarias pars poder

L L

ayudar @ lus WA wi TEA o cdapiaias § sulre b el & Lalu w piocesl Uo
y b y b

incluzion dantro del contexio Esrolar.
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A 0 KN 5500
TEL. {4441 6Tl
SAN LLUIS POTOSL 5.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: REHABILITACION SIMPLE CON PARTICIPACION
COMUNITARIA

MUNICIPRO: Matehuals

LUGAR: CR1

FECHA: SEPT -2025

GRUPO: Pacientes CRI

TEMA; Secucias de fractura & paciente de ks comunidades

PONENTE: A TF. ARMINDA QUINONES GONZALEZ

APERTURA.

Se cita al paciente de la comunidad de Pocitos de este Municipio v de este Centro los cuales
tiene diagnostico e secuelas de fractura de radio ¥ cubito v probable Tesion tendinosa del
nervio mediano izguierdo. Acuden 8 asistentes

DESARROLLO

Por la dificuliad del traslado se ¢il2 una vex por scmana a sus tratmmicntos rehabilitatorios
para que pueda volver a tener la funcionalidad la mano.

Durante sus terapias se les explica los procedimientos y la importancia de cada uno de
ellog:

Enseflanza programa de casa

Ejercicios de movilidad activa para evitar atrofia.

Ejercicios de estiramiento & confracturas musculares, favorece pufio y puntas
Fortalecimiento a extremidad afectada.

Uso de texturas (sensibilizar)

il
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CIERRE.

Revision del programa de casa cada que acude a sus terapias para ir despejando las dudas
que pucden surgir. Y reforzar con higiene articular de las manos

COMENTARIOS.

Con las preguntas que se realizan, se contestaron cads una de ellas. con buena parneipacon
de cada una de ellas.
REVISO

o
[
ROF. AlDA FABIOL A BMENDOLA

RESPONSABLE DEL FREE}R 5 - '| ALEJANDRO

| 'x__lJ ,f' ESIDEMNTA YO COORDINADOR
x.ﬁ" s DEL CRI MATEHUALA
 ATEHNU ﬂ-l &
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL (444) 1676000
SAN LUIS POTOS!, S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA-FAMILIA
DIRECCION DE REHABILUTACION ¥ ASISTENCIA S50CIAL

C.R.E.E. SAN LIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: ACCESIBILIDAD
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: DIF MUNICIPAL

FECHA: SEPTIEMBRE del 2025

GRUPO: Personas Con Discapacidad Motniz,

TEMA: "INCLUSION LABORAL™

PONENTE: Maestro Panadero Adian Moreno Vizquez
RESPONSABLE: Lic. Juan Antonio Torres Rosales

APERTURA

Por parte del Sistema Municipal DIF y cumpliendo con una linea de accién de la Lic. Zoraira
Hernandexr de los Reyes Presidenta del DIF  Municipal, o cueal es el
apoyar prioritariamente a la poblacidn en estado de vulnerabilidad, se inicia el tercer y final
curso de capacitacion de Panaderia Tipica, este curso se estard realizando en siete sesiones,
a partir del pasado lunes 01 a el martes 23 de septiembre, con dos sesiones cada semana,
en cada sesion se elaborara diferentes tipos de pan como; conchas, bolillo, polvordn,
galleta, margaritas, cuernos, pan de novia, galleta de nuez, mosaicos, cumdiiln
campechana, empanadas, morelianas, ojos de pancha, rebanadas de m

canela, mantecadas, piedras; En esta actividad participaran 15 pe ETﬁTAL |
I 16 SET. m B "
DESARROLLO s EI

LIOGH] l-Il.I'l"'rr.'n.:{...-H_M ;

El sistema municipal DIF gestiono ante al ICAT (Instituto parala Cupm:r'ta:HﬁrrH!T ﬁﬁﬁ}ﬁ-ﬁ“ ——— j
Gobierno del Estado), 13 imparticion de este curso de Panaderia Tipica, es para poder
instruir y ensefiar @ Personas con Discepacidad motriz la elaboracion de pan, con esto
buscando generaries los conocimientos necesarios, con esto elios poder hacer pan y silo
guieren emprender un pequefio negocio; confirmando & compromiso con las personas con
discapacidad de la Lic. Zoraira Hernandez de los Reyes Presidenta del Sisterna Municipal
DIF. Atendiendo principalmente a la poblacidn méas vulnerables de nuestro municipio, varios




de los beneficados externaron su agradecimiento a la Lic. Zorarira Hernandez de los Reyes
Presidenta del SMODIF diciendo que gracias por atender este tipo de necesidades a guien
mids lo necesita an nuestro municipio y sus comunidades; este apoyo otorgado fue realizado
en el SMIDIF.

CIERRE

Siempre con el compromiso y buscando alternativas de solucidn a las desventajas de tener
una discapacidad motriz y con ef objetivo de compensar las desyventajas de perfenecer a un
grupo vulnerable; siempre buscando, promoviendo la mclusion v buscamos siempre la
accesibilidad para las personas con discapacidad.

COMENTARIOS

Las actividades gque se realizan con & objetivo de promaover los derechos de las PeD, siempre
serdn siempre de gran apoyo hacia la indusion de 1as personas con discapacidad de nuestro

municiplo y sus comunidades, -

REVISO

¥
=L é’gff/ )
LiC JUAN ANTONIO mnmﬁ |_j) 3F. ATDA FABTOLA MENDOZA
ROSALES ALFEJIANDRO
RESPONSABLE DEL Pﬂﬂﬁﬁﬁﬂl TEHU -F‘E.ESIDENTA YO COORDINADOR

DEL CRI MATEHUALA
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CENTRO DE REHABILITACIONY EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444} 1676000
SAN LUIS POTOSE S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.RE.E. 5AN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION CULTURAL
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: SEPTIEMBRE 2025

GRUPO: PACIENTES

TEMA: PLATICA MES FATRIO RESENA

PONENTE. LFT. DAVID VELAZQUEZ PENA

APERTURA.

Inclusion de personas com Discapacidad en drea de terapia Fisica en los distintos niveles de
alencion tanto piblico como privados, se promucve la participacion de pacientes y
familiares en las distmias plancas culiurales otorgadas cada mes, se hacen presentes I8
asistentes en la plitica sobre la celebracidn del mes patmio.

DESARROLLA.

Promoviendo temas de relevancia para Jos pacientes y familiares que acuden al centro &
distintas dreas de trabajo. Dentro del area de terapia fisica tanto publico como particular se
debe realizar de manera sana la inclusion con personas con discapacidad, se trato de crear ¢l
lazo social entre paciente-familiar para la recupcracion mtegral del paciente. Con este
provecto e trata de tener un avance significativo en cuanto a la recuperacion € integracion
de la vida cotidiona de cada uno de los pacienics. Se promovié la participaciin de
famihares y pacientes en esie tema de relevancia va que son I:ﬂl:ll:l:-i:mimll:rs en la cultuma
de nuestro Pais

DIF ESTATAL

I.'-q_'l_ WTTRLA S RE iy
-ul-l. L'\-' S

—_— .}




¥

CIERRE.

Se realizd de una mancrs en la cual estuvieran pacientes con algun tipo de descapacidad
apoyimdidos en todo momento por el personal del centro y por el Fisiolerapeuta a cargo

COMENTARIOS.
Las personas que hicieron acto de presencia hicieron pregunias con relevancia al mes
llevaron decoracidn para el centro pam darle una buena vista v decorarlo acorde a la fecha

REALIZO o/ REVISO

—r

Ao L

: —
B VELAZQUEZ PENA |7 || BRUN |AIDA FABIOLA MENDOZA
RESPONSABLE DEL PROGRAMA (Wl ¢ ALEJANDRO
S ENTA Y/O COORDINADOR
" TUBEL CRI MATEHUALA

MEMORIA FOTOGRAFICA
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CENTRO DE REHABILITACION'Y mpén.cmn' ESPECIAL
CARRETERA A E.500
TEL., (444) 16
SAN LIS 5.L.F.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA; INCLUSION DEPORTTV A,
MUNICIPIO MATEHUALASLP

LUGAR: CRI

FECHA: SEPFTIEMBRE DEL 2025

GRUPO: PACIENTES

TEMA: EJERCICIO DEL ADULTO MAYOR

PFONENTES: L F.T. VANESSA GUADALUPE EGUTA FLORES

AFPERTURA.

En este mes se realizd la orentacion y platica sobre los diversos ejercicio en ol adulto
mayor. Se les dio la orientacion 2 |0 pacigntes que paniciparon.

DESARROLLO.

Caontrolar y prevenir algunas enfermedades como la arintis, las enfermedades cardiacas, los
accidentes cerebrovasculares, la disbetes tipe 2. la osteoporosis ¥ ocho tipos de cancer,
mcluyendo el cincer de seno (mama) ¥ de colon, Dormir mejor. Reducir los niveles de
estrés v ansiedad,

Se les explico sobre ¢l favorecer el mantenimiento fisico v psiquico de las personas

mayores, evita el sedentarisme v la immovilidad y por lo tanio evita la apariciim de
enfermedades cromicas (hipertension arterial, diabetes, artrosis, obesidad ) y retrasa [a

aparicion de la dependencia.
DIF ESTATAL _’]1
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CIERRE.

oe les volvid o ser |'I1I'I'|:'|t|'..'lll: de que la fimalidsd de los r_a..—_-n._'u_';i.;'.-. e: Reduor los miveles de
estrés y ansiedad Alcanzar o mantener un peso saludable v reducir el riesgo de sumento de
peso excesivo, Controlar sa presidm artenal

COMENTARIOS,

Los pacienties se muestran muy intercsados durante Ia onentacion, asl mismo s les die
algunos gjercicios que pucden estar realizando 1odos los dias desde su casa

REALLFO REVISO
A

\Juncajf_\_ﬁiﬁ C‘r::i"’ G L\ L/ ;% .
LF.T. VANESSA GPE. EGUIA FLQEES,S8F AIDA FARIOLA MENDOZA

RESPONSABLE DEL PROGRA ALEJANDRO

'r—t} lf['-ifDEh"l"F YO COORDINADOR
(/B[] DEL CRI MATEHUALA
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ATEHUALA
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444) 1676000
SAN LUIS POTOSI, 5.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCIA SOCIAL

C.RE.E. SAN LUIS POTOSI

NOMEBRE DEL PROGRAMA: INCUSION EDUCATIVA
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
FECHA: Sepliembre 2025

GRUPO: PADRES DE FAMILLA

TEMAS: "DESARROLLO DEL LENGUAJE™

PONENTE: L.E E. Diana Marina Camizalez Gonzalez
RESPONSABLE: Lic. Dhana Marna Camizalez Gonzalez

APERTURA

Se continua an la orfeniacidn & Madres y Padres de familia de nifios y niflas menores de 2.5 da
edad, no presentan con problamas orgaricos i una discapacidad v astdn al lisis de espera, estos
nifics y niNes foeron canalizados de manera extema &l CRI, por perte M35 yio pediatras
particulares

Se raalizan pmguntas abierias para conocEr e manesa gensral |3 problematica de los nifkos y
brindar una mejor orenlacion general sobre & desamolio del nifio ¥ como estimulario en casa

Las parsonas que asistieron fusron 8 personas. Fuercn padres y madres da familia.

DESARROLLO
Se da a conocar & dessmollo nommal el lenguage en los nifos desde &l nedimients hasta la edac

Qe presantan sus hijps; y 58 les hace |8 obssrvaoon de Qus pEENSGen § CONGFCAN EAS
caractersliicas que sus hijos presantan y &l mothvo por & fueron canalizedos al area o8 Tarapia o8
Lengueje del CRI y asi postanormanta podér hacer preguntas de acuendo a la problematica de
cada nifio o néfa.

Acontinuacidn se van brindado elgunas estretegias de como e estimula desde casa e lenguae
& los nifos de acuerdo A su eded. En relecidn 2 su vocabutano, comprension, razonamisnio y
dislogo As! como lo imporiante de la convivencia famikar, juegos y diaslogo y sobre iodo el
pacucharios cusnds inlentan comunicarss con BuE padras ¥ damas famiiaras,

Todo asio para Que conoZce y puedan brndar un mejor apoyo y estimuiecion & su hijo / hija para

na mejor cailded de vida en sutonomia desde peguedios )
También 5o las habia 08 ta importanda de gue o8 que esiin mmu&ﬁﬂﬂﬂﬂfnl_

Nifios lo realicen & inicien su tramite Y
2 B SEL m i‘l
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CIERRE
Para condulr s& da un espacic pars aclamr dudes sobre su eStMEACIoN &n A58 ¥ I8 IMponanca
de desarmolier ia comunicacion y escucha enire padies @ yos de cuaiguier sdad

COMENTARIOS

Los comentanos fusron favorables nubo un gran irterés v participacion respecio al tems con gran
disposicidn a la informacion recibids

REALIZO REVISD
#73

= > ] o
BT A /.
L EE DIANA MARINA CARRIZAGEE -l # ATDA FABIOEA MENDOZA

HE ALEJANDRO

GONZALET i i
RESPONSABLE DEL PROGRAMA = Yy DENTE Y0 COORDINADOR DEI
! 4'1?{;‘_1 CRI MATEHLALA
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444} 1678000
SAN LLNISPOTOS), S.LP,

SISTEMA MACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCIA SOCIAL

C.R.EE SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION LABORAL
MUNICIPIO: MATEHUALA

LUGAR: CR.I.

FECHA: SEFTIEMPRE DE 2025

GRUPD: GRUPD DE BRALLE

TEMAS: “TALLER DE ELABORACION DE FLORERQOS"
PONENTE: LIC. SARA DE LEON RODRIGUEZ
RESPONSABLE: LIC, 5ARA DE LEON RODRIGUET

APERTURA

Se lieva a cabo & ciere del taller elaboracion de floreros con un grupo de 10 personas en
las instalaciones de centro de rehabifitacion integral, cada participante logra terminar su
florero, por lo que s& muasiran satisfechos,

DESARROLLO

Se da la bienvenida asi también se recuerds que es Importante seguir desamollar
habilidades que les ayuden a ser aulosuficientes, se agradaca la asistencia al taller, para
finalizar el Laller s pide que cada parlicipante exprese coma se sintio durante &l desamollo
del mismo, donde pudimos escuchar un sentimiento de sentirse incluidos asl como
agradecidos por & apoyoe con esle fipo de actividades que les ayudan a fortalecerse y a
desarroliar un mejor Juloconirol en si MSMos, de esta manera se da por ierminado e tafler

DIF ESTATAL
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CIERRE

Al Mnalizar o taller de elaboracion de flores loe alumnos se mMuestran motivados para
confinuar en los demés talleres a desarmollar, siempre con &l objetive que elios logren la
autosuficlencia, asi como el desarollo de habiidades gque favorezocan su ntegracion a la
vida diana, a8l como ser mas auldénomaos an lo personal

COMENTARIOS

B obeerva qua, al cerme del taller, los alumnos han logreds desamollar nablidades gua los hecan
gar mas aulceuliciente, de igual manera eilcs s& muesiran felices he inciuidos, en as eclividades del
caniro ias cusies les ayudan & seniirse més seguros de 8i mismos
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