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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LLHS POTOSI
DIRECCION DEINTEGRACION SOCIAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
REGISTRO MENSUAL DE ACTIVIDADES DE LENGUA DE SENAS MEXICANAS

MUNICIPIO: _ MATEHUALA SLP MES DICIEMBRE 2025
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL

CARRETERA A MEXTOD KM 5.560
TEL, 1-67-60-00

SAN LUIS POTOSI, S.LP,

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL
C.R.E.E. SAN IS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: DETECCION DE PROCESOS DISCAPACITANTES
MUNICTPIO MATEHUALASL P

LUGAR: CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL
FECHA: DICIEMBRE, 1025

GRUPO: POBLACION DE PACIENTES,

TEMA: TERAPIA OCUPACIONAL

PONENTE: LF T EMMA KAREN LOZANO MARTINEZ
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APERTURA.
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Durante este mes se reshzd una orientacion sobre la terapia ocupacional para pacientes de
paralisis cerebral, S¢ contd con 10 asistentes.

DESARROLLO.

El objetivo ¥ el equipo roulticisciplinar ntegrade. por
fisioterapeutas, logopedas y psicologos coniribuyen en ¢l desarrollo motor, cogmibivo,
lingfistico del nifio con paralisis cercbral, facilitando Ia transferencia de aprendizajes a su
entomo.

Por su parte, laterapia ocupacional, scgin la Federacion Mundial de Terapeutas
Ocupacionales, intenta promover la salud y ¢l bienestar a traves de ia ocupacion.

El ohjetivo principal es capacitar a las personas para participar cn las actividades de la vida
diaria,

Para lograrlo, los terapeutas ocupacionales evalan la l:.uqmlll.u! do la persana para
desempefiarlas ¢ intervienen cuando dicha capacidad estd en nesgo o dafada por cunalguer
molivo O Circunstancia.

En el caso de la pediatria, “nuestro objetivo principal es que estos nifics sean capaces de
desenvolverse en diferentes contextos: familia, colegio, comumdad, efc.




Para eflo, en nuestro trabajo diano vamos o IENeF en Cuenla aspecios an importantes como
es ¢l nivel de desarrollo del nifto, su entorno vy su famihia. Solo de este modo podremos
conseguir el objetivo propuesto.

CIERRE.

Se le brindara a povo a las personas que soliciten algin servicio de este Centro en la pam
que acudan. Y se les hace mucho hincapié en el programa de casa por cueston de &

temporada de fno

COMENTARIOS.

Para fnalizar se les dio informacidn sobre los servicios con los que cuemts el CRI
Matehuala,

COMENTARIOS,
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECLAL
CARRETERA A MEXICO KM 5,500
TEL. 444 1-67=0-00
SAN LLUIE FOTOSE, 5.L.F.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DRECCION DE REILAII-!.I;'I'I'ACI'I;I‘\‘* Y ASISTENCIA SOCIAL

C.RE.E. SAN 1,13:5 POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: REHABILITACION SIMPLE CON PARTICIPACION
COMUNITARIA

MUNICIPID) Motehunls

LUGAR: CRI Matehuals

FECHA: Dhiceembre 2025

GRUPD: PADRES DE FAMILIA CRI

TEMA: REVISION DE PROGRAMA DE CASA PACIENTES DE C DMLWIH:% DIE E :

I 1§ DL 27 |

=1 o |-I-.i.

PONENTE: A TF ARMINDA QUINONES GONZALEZ

APERTURA.

Durante esie ulimo mes de afio se cita a pacientes y familiares dﬂ mmumi:lnd
para la revision de ejercicio del programa de casa, ya que por ¢l momento no
s¢ habian presentado a su terapia por el frio v cuestiones de salud. Se reviso a
11 pacientes.

DESARROLLO

Se realizo y se reviso el programa de casa con ambos padres de familia se
reforzaron algunos ejercicios v el uso adecuado de aditamentos con los que va
contaba.
Se les explica de la importancia del aprendizaje de los programas de casa para
Ia rehabilitacion v las probables consecuencias al no realizario.
Los programas que se les ayuda a realizar v supervisar:

* Estramientos a contracturas sin forzar

» Técmcas para disminuir tono con texturas

« [Ejercicios para favorecer gateos v bipedestacion en la posible marcha

¢ Reforzar la estimulacion visual v auditiva énfasis en lenguaje




CIERRE.

Se le brindara a poyo a las personas que soliciten algun servicio de este Centro
en la comunidad para que acudan. Se les realiza el recordatono de la
temporada de frio de los cuidados.

COMENTARIOS,

Para finalizar se les dio informacion sobre los servicios con 105 que cuenta ¢l

CRI Matchuala.
REALIZO REVISO
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CENTRO DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444} 1676000
SAN LUIS POTOSI, S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REMABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.R.EE SAN LUIS POTOS!

NOMBRE DEL PROGRAMA: Escusla para Padres

MUNICIPIO: Matehuala, S.L.P.

LUGAR: Centro Cultural de Matehuala

FECHA: Diciembre 2025

GRUPO: Madres y Padres de familia del CAM y Publico en General

TEMAS: “Familia, crianza e Intervencion temprana en del desarrollo de nifios con
condiclones del neurodesarrollo™ Parte 2

PONENTE: Psi. Carlos Alberio Cossio Rocha

RESPONSABLE: Psi. Carlos Alberio Cossio Rocha

APERTURA

En base a las inquietudes de padres de familia #s que se me invita por parte de Centro
de Adaptacidn Multiple & impartir una charla refacionada con la atencion a nifos, nifas
y adolescentes con alguna condicion de neurodesarmolio, asi como a los padres o
cuidadores, ya que as importante que se anfienda la importancia de ia familia, los estilos
de crianza y el brindar una atencidn temprana adecuada. Participaron 60 personas.

DESARROLLO

Se realizé la intervencién en esta parte 2 donde se habid a través de una presentacion,
en |a cual se abordaron conceptos importantes tales como:

. th-np:ﬂumildlhhmHIIlnlluufdidﬁdaHHAmmndi:jﬂnda
neurodesarmolio

« Estilos de Crianza ; == :
F TATE!
« Crianza Positiva plig-d L S
+ Intervencin Temprana y como realizaria VOB, 2 0
| S j |
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CIERRE

Sa realizo al final del curso una ronda de preguntas y respuesta por parte de los padres
y madres de familia, asi como del piblico en general, en donde al finalizar de responder
sus dudas, se la invilo & gue sigan compromatiéndose con la atencion y cuidado de sus
hijos @ hijas con alguna condicién de neurndesarroilo, lo anterior con ia finahdad de que
puedan ayudarios a adaptarse en los diferentes contextos en los que 5@ desarrollan

REALIZO REVISQ
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RESPONSABLE DEL PROGRAMA PRESIDENTE Y0 COORDI

MATEHLUIALA

(] DiF EsTAaTAL
H“I' mn;%
16 pic. s

s i r-n':n?

TakiTifita |
i AT LA




CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5.500
TEL. (444) 1676000
SAN LUIS POTOSI, 5.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION ¥ ASISTENCIA SOCIAL

C.R.E.E. SAN LUIS POTOSI g e

NOMBRE DEL PROGRAMA: ACCESIBILIDAD
MUNICIPIO: MATEHUALA
LUGAR: DIF MUNICIPAL

FECHA: DICIEMBRE dei 2025 |7 e r_
GRUPO: ESTUDIANTES DEL CBTIS 151 . SEBENATGN

TEMA: “PROTOCOLO PARA LA INCLUSION DE LAS PERSOMNAS CON DISCAPACIDAD”
POMNENTE: Lic Juan Antomo Torres Rosales
RESPONSABLE: Lic. Jusn Antomo Tomes Rosales

APERTURA

Por parte del Sistema Municipal DIF v Conmemorando el Dia Imemacional de las Personas
con Discapacidad y atendiendo la indicacion de la Lic. Zomaira Hemndndez de los Reyes
Presidents del DIF Municipal, lo cual es el
apoyar ismente & la poblacion en estado de vulnerabilidad, se llevd a cabo una
ponencia sobre la discapacidad, en las instalaciones del Centro de Bachillerato Tecnologico
industrial v de servicios Mo |51, esto en respuesta a oficio solicitando esta ponencia por
parte de la institucion educativa de nivel medio supenior, en la plabca participaron 45
DETSONAS.

DESARROLLO

El pasado 02 de diciembre, en punto de las 11:00 a.m. se asistio a las instalaclones del centro
de bachillersto tecnoldgico y de servicios, CBTis 151, dentro del marco de la
conmermaoracién del dia internacional de las personas con discapacidad, donde se impartio
una ponencia sobre discapacidad con el tema “PROTOCOLO PARA LA MNCLUSION DE
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD"™, esta platica fue impartida pars los alumnos de
la carrera de enfermeria y mantenimiento respectivamente.

En ¢l desarmollo de la ponencia se defima el concepto de discapacidad, los principales tipos
de discapacidad que hay, terminclogia corrects, formas de trato hacia las personas con
discepacidad etc

Fsta actividad esperemos que sea muy satisfactoria en beneficio de la pobladdn sin
discapacidad; confirmando el compromise can 1a sociedad de |3 Lic. Zoraira Hernandez de
los Reyes Presidenta del Sistema Municipal DIF. Atendiendo principalmente & la poblacion

mas vulnerables de nuestro municpio

ST [P B
i 0 Mg, s

}ﬁ




CIERRE

Siempre con el compromiso y buscando alternativas de solucion a las desventajas de rener
una discapacidad y con el objetivo de compensar las desventajas de pertenecer a un grupo
vulnerable: siempre buscando, promoviendo |2 inclusién y buscamos siempre la
accesibilidad para las personas con discapacidad.

COMENTARIOS

Las actividades que se realizan con el objetivo de promover los derechos de las PcD, siempre
serdn skempre de gran apoyo hadia lagnohest personas con discapacidad de nuestro

munidpio v sus comunidades. =
RI;',&LE:{:I t-'.f,‘u' 150

. iy - "|| 77 3
TIC JUAN ANTONIO TORRES , 71 wﬁﬁ%hjgamm A MENDOZA

E

ROSALES ALEJANDRO
RESPONSABLE DEL PRESIDENTA Y/O COORDINADOR DEL CRI
PROGRAMA MATEHLALA
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXICO KM 5200
TEL. -4 J-67-60-)

SAN LUIS POTOSL, 5.L.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.RLE.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION CULTURAL
MUNICIPYO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: DICIEMBRE 2025 N

GRUPO: PACIENTES Y FAMILIARES DIF EEITATr.L 1

TEMA: CARRERA INCLUSION ¥ MOVIMIENTO 2025 {

PONENTE: DAVID VELAZQUEZ ZAPATA i e Bﬁ[
|

a.__

APERTURA. L e e
Se llevd a cabo la carrera por la mclusion por motivo del “Dia Intemacicnal de las personas
con discapacidad™ para pacientes y familiares de nuestro Centro de Rehabilitacidn Integral
CRI Matehuala, se contd con gran cantidad de 200 pacientes.

DESARROLLO.

El deporie mclusivo es aquel que puede ser practicado y disfrutsdo por personas com o sin
discapacidad sca micleciual o fisica, acomodandose u las posibilidades, destrezds o capacidades de
los particpantes, manteruendo 2l objetivo de Ia discipling depormtiva

Fara ello, s puede hacer una medificaciin de las reghes, hoTamientas o NSUMERDS TECesAros
parn que [ nctividad transcorrn de manern justs ¥ equitativa Estc e el tipo de enfoque que
defendernas y promdvemos actividades culturales v deportvas para que todos los pacientes puedan
dar lo mejor de #

Los beneficios del deporte nclusivo son muchos, empezande por aquelios dm?n:lm.dt Lo actrvided
fisica y otros relacionados con la conaentzacion de las comurnidades v |a practica de Ia inclusion

E! deporte favorece ef desarrollo de la coordmacion v &l equilibnie. Favorece el fortalecm ento de
musculos v de Iz estructura dsea, mejora Ia circulacion v. en general, penmite ganar resisiencia,
fuerza, Mexibilidad v dn une gratn sensacion de venestar




Los atletas con discapacidad miefectual pueden presentar dificultades motoms que el deporte puede
dismmuir v les ofrece un medio saludable para hdier con el estrés | ansiedad v calmar lns
emociones adversas

Perty o sodo sa trata del cuerpo, ¢l deponte melusive hace a la mente mas aguds y disciplinada, le da
la capacided de tomar decimones con fapidez y mantenerse conceniradi en momentos de muctu
presicn

CIERRE.
Los participantes se mostraron contenios ¥ participaiives con. sus familiares.

COMENTARIOS,

Se hizo la invitacion a continuar con las actividades pars seguir llevando acabo el programa
de mclusion cultural.
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXTCO KM 5.500
TEL. {444) 1676000
SAN LUTS POTOSL S.LP.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.REE. SAN IhiJIS POTOSI

£
|

NOMBRE DEL PROGRAMA: (MCLUSION DEPORTIV A,
MUNICIPED MATEHUALASLPE

LUGAR: CRI MATEHUALA

FECHA: DICIEMBRE DEL X025

GRUPD: PARTICIPAMNTES DEL PROGRAMA

TEMA: iL.A EDUCACION FISICA INCLUSIVA
PONENTES: VANESSA GUADALUPE EGUIA FLORES

APERTURA.

Como parte de las actividades del programa inclusion deportiva se llevd acabo el cierre se
platico sobre la inclnsion educativa fisica, en donde también se informa de las actividades

realizadas y las programpadas para el sigwente periodo. En esta actividad participaron 9
pacientes.

DESARROLLO.

La educacion inclusiva se esfuerza en identificar ¥ eliminar todas las bareras que impiden
acceder a la educacion y trubaja en todos los ambitos, desde ¢l plan de estudio hasta la
ensefianza.

Y tiene como objetivo garantizar que todos los nifios, mikas vy adolescentes tengan acceso
equitativo y continuo al aprendizaje en todos los contextos y al deporte.

Por lo que es importante involucrar a famihares para todo el proceso de 1a educacidn como
parte fundamental de la rehabilitacion e inclusion en todos los ambitos,

DIF ES TATAL
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CIERRE.

Los asistentes s& mostraron muy contentos por los resultados de las actividades realizadas,
asi como también s¢ mostraron interesados en participar en el proximo afio en actividades

deportivas que ayuden a su tratamiento.

COMENTARIOS.

Se continuard trabajando con pacienies y familiarcs para el proximo afo se tenga mas

participacidn v seguir apoyando con onentaciones y platicas

REALIZO REVISO
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CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL
CARRETERA A MEXHED KM 5580
TEL. 1-67-60-00
SAN LUIS POTOSL SL.P.

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DIRECCION DE REHABILITACION Y ASISTENCIA SOCIAL

C.RE.E. SAN LUIS POTOSI

NOMBRE DEL PROGRAMA: INCLUSION LABORAL
MUNICIMIO: MATEHUALA

LUGAR: CRI

FECHA: DICIEMBRE 20235

GRUPO: MANUALIDADES CRI

TEMA: ADORNOS NAVIDENOS

PONENTE: TALLER DE MANUALIDADES

LIC. SARA DE LEON RODRIGUEZ

APERTURA.

En estec mes s¢ continida ¢con ¢ taller de manuahidades y durante este mes se comenzd a

desarrollar las figuras que van a realizar en fieltro. Se cuentay con 11 personas en el
taller.

DESARROLLO

En este mes se dio imicio con la actividad comenswron realizando los moldes v
recortandolos para realizar adomos de diferentes formas como son renos, santas y mufiecos
de nieve con matertal de fieltro asi mismo s¢ comenzd con algunas otmas actividades como
elaboracion de bufandas y gorros que se tienen de encarge por familiares de pacientes de

este Centro.
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CIERRE.

El taller cuenta con 13 partcipanies algpunas de ellas asisten a terapa o son famihares de los
pacientes, estas asisten los dias viemmes de cada semana con un horano de 900 am. a 01:00
p.m

COMENTARIOS.

Se continia tabsjando v realizando la invitacion para partcipar en e taller de
manualidades para finalizar este afio este aho asl como la invitacion jririn el proximo afo

participen

REALIZO _ REVISO
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