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GOBIERNO DEL ESTADO 202122027

PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION
DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025

El dia de la fecha se reunieron en las instalaciones de CONAFE, ubicadas en la calle Ignacio
Martinez 680 Colonia La Ladrillera, C.P. 78364, San Luis Potosi, S.L.P. los integrantes del
GEPEA, contando con la presencia de: La Lic. Mayra Edith Veldzquez Loera, Secretaria Técnica
del Consejo Estatal de Poblacién COESPO y Coordinadora de GEPEA; Sofia Valencia Acebo
en representacion de la Dra. Gloria Maria Guadalupe Serrato Sdnchez encargada del
Despacho de la Secretaria de las Mujeres e Igualdad Sustantiva; Lic. Miguel Angel Garcia
Amaro, Comisionado Ejecutivo Estatal de Atencién a Victimas; Lic. Dulce Maria Méndez
Pérez, en representacion de la Lic. Claudia Marisol Navarro Moreira, Secretaria Ejecutiva del
Sistema Estatal Para la Proteccién Integral de Los Derechos De Las Nifias Y Nifios
Adolescentes; Lic. Juan Pablo Ramirez Rojas en representacion de la Lic. Bernarda Reyes
Hernandez, Directora General del Instituto de Desarrollo Humano y Social de los Pueblos y
Comunidades Indigenas; Lic. Rafael Torrescano del Val, Encargado de la Representacion de
la Secretaria de Gobernacion en el Estado; Lic. Evangelina Castillo Montero, Fiscal
Especializada para la Atencidn de la Mujer, la Familia y Delitos Sexuales, en representacién
de la Mtra. Maria Manuela Cazares Garcia Fiscal General del Estado; Profa. Ma. Luisa Rivera
de la Cruz, en representacion del Mtro. Juan Carlos Torres Cedillo, Secretario de Educacién
del Gobierno del Estado; Mtra. Maria Teresa Galicia Saldafia, en representacién del Prof.
Crisdgono Sanchez Lara, Secretario del Trabajo y Previsidon Social; Mtra. Martha Zabala
Tristan, en representacién de la C. Virginia Zaiiga Maldonado, Directora General del Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia; Lic. Fernando Esparza Zamarripa, en
representaciéon del Lic. Mario Godoy Ramos, Titular de la Oficina de Representacion del
Instituto Nacional de Pueblos Indigenas; Dra. Cecia Soledad Gonzalez de Ledn, en representacion
de la Dra. Mdnica Crespo Pacheco, Subdelegada Médica del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado; Luis Francisco Balderas Lara, en representacion del Lic. Rene
Contreras Flores, Director General del Instituto Temazcalli, Prevencién y Rehabilitacion; Lic. Edgar
Ulises Rangel Zavala, en representacién del Lic. Francisco Lomeli Isaza, Titular de la Oficina de Enlace
Educativo de la Secretaria de Educacidn Publica; Lic. Yessica Guadalupe Méndez Gonzailez,
Procuradora de Proteccion de Nifos, Nifias y Adolescentes; Lic. Lesly Alejandrina Mendoza Zapata,
en representacion de la Lic. Esther Angélica Martinez Cardenas, Encargada del Despacho del Centro
de Justicia de las Mujeres; Dr. Omar Medina de la Cruz, en representacién de la Mtra. Leticia Mariana
Goémez Ordaz, Secretaria de Salud en el Estado; Lic. César Vazquez Jiménez, Coordinador Territorial
Para El Servicio Educativo del CONAFE; y la Mtra. Judith Ortega Alvarado, coordinadora del
departamento de UNISALUD.
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PRIMER PUNTO- LISTA DE ASISTENCIA. En cumplimiento del primero punto del orden del
dia la secretaria realiza el pase de lista de asistencia.

SEGUNDO PUNTO.- DECLARACION DEL QUORUM. Una vez corroborado que se encuentran
representadas la mayoria de las instituciones convocadas, la Lic. Mayra Edith Veldzquez
Loera declara que: “siendo las 10 (diez) horas con 20 (veinte) minutos del dia de la de fecha,
se verifica que existe quérum legal y los acuerdos de ésta sesidn seran validos”.

TERCER PUNTO.- MENSAJE DE LA LIC. MAYRA EDITH VELAZQUEZ LOERA:

Cuando una nifla queda embarazada, su vida puede cambiar radicalmente. Es posible que
no termine la escuela y se desvanezcan sus perspectivas de trabajo. Se vuelve mas
vulnerable frente a la pobreza y la exclusidn resintiéndose frecuentemente su salud. UNFPA.

Buenos dias a cada una, uno de Ustedes, muchas gracias por su presencia a este Grupo
Estatal que su objetivo es muy claro LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES,
asi como ofrecer informacion clara y accesible para prevenir los embarazos no planificados
en adolescentes. Sabemos que el embarazo a temprana edad puede impactar
profundamente el futuro de una persona: limita oportunidades educativas, econdmicas y
de desarrollo personal. Por eso, este grupo Estatal tiene una mision clara: empoderar a los
adolescentes a través de la educacién. Quiero ser muy enfatica este grupo no sélo
promovemos la prevencion a través de métodos anticonceptivos, sino que también
trabajamos en temas esenciales como la autoestima, la toma de decisiones responsables, la
equidad de género y el respeto por el propio cuerpo.

El GEPEA entiende que la prevencion no se logra con miedo ni con prohibiciones, sino con
informacion, didlogo abierto y confianza. La Prevencién del Embarazo es una prioridad en la
Politica Publica, y para el gobernador José Ricardo Gallardo Cardona es fundamental. Parece
que fue ayer, cuando tomamos protesta a este grupo, lo tengo en mi mente y en mi corazén,
y hoy con este mismo entusiasmo les digo que SEGUIMOS TRABAJANDO en coordinacién
con cada uno de Ustedes, no es una sola cifra la que disminuye en el nUmero de nifias
embarazadas, es un sueio que materializamos con hechos para alcanzar el proyecto de vida.
Gracias a cada dependencia que hace lo que le corresponde, por hacer bien las cosas.
Daremos marcha a las tareas que nos ocupan, pero con un sentido humano, donde Ustedes
trabajan por lo mas importante del Estado, su juventud, pero también sus derechos, sus
decisiones apegadas a la libertad y al derecho, Para que ningln joven se quede atras.

Gracias y sean Bienvenidos !!
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Por su parte el Lic. Cesar Vazquez Jiménez, Coordinador Territorial para el servicio educativo
CONAFE, hablé de la importancia de compartir estrategias e ideas para el desarrollo de
comunidades de aprendizaje, esta comunidad de aprendizaje nos ayuda a prevenir los
obstaculos en el desarrollo de los jovenes, por eso es muy enriquecedor para CONAFE este
tipo de reuniones.

Agradecemos mucho su presencia, esta es su casa, los espacios estan abiertos para las
reuniones o de manera particular para cada una de las instituciones que asisten.

Por otro lado siempre sumar a los esfuerzos del gobierno del estado, es muy importante
para CONAFE y los esfuerzos del gobernador por los jovenes, nos interesa sumar en los
objetivos, no podemos trabajar de manera aislada, por eso reconocemos ampliamente el
trabajo

Todo esto se resuelve con educacién educacion y educacion, no en los individual sino en
cada uno de los trabajos que realizamos de frente a la poblacidn, nos sentimos orgullosos
de participar en este grupo y nos da mucho gusto recibirlos y compartir con ustedes.

CUARTO PUNTO.- En uso de la voz toca el turno al maestro Agustin Aguilar Reséndiz quien
presenta “Diez afos de la estrategia nacional para la prevencidon del embarazo en
adolescentes, por parte de COESPO.

El 23 de enero de 2015 se presentd la Estrategia Nacional de Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (ENAPEA). La ENAPEA tiene como objetivos reducir en 50 por ciento la tasa de
fecundidad de las adolescentes entre 15 a 19 afios, para el aino 2030 y erradicar embarazos
en nifas de 14 afios 0 menos.

En este sentido es necesario comentar que México tiene la tasa de nacimientos de mujeres
de 15 a 19 anos mas alta dentro de los paises de la OCDE.

Tasa Especifica de Fecundidad de Adolescentes (TEFA) (15 — 19 anos) Nacimientos por cada
mil adolescentes de 15 a 19 afos. Estado de San Luis Potosi y Nacional, 2015 — 2030
mantiene una tendencia decreciente, entre 2015 y 2018 San Luis Potosi se encontraba por
encima del promedio nacional mientras que de 2022 en adelante San Luis Potosi se ha
mantenido por debajo del promedio nacional con un 57.12 al afio 2024 frente a un 59.46
nacional por cada 1000 adolescentes.
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Asi mismo para el afio 2015 el total de nacimientos ocurridos en madres de hasta 19 afios
fue de 9 mil 279, para el 2024 fue de 4 mil 958; un 47% menos. En 2015, el total de
nacimientos ocurridos en madres de hasta 14 afios fue de 259, para el 2024 fue de 157, un
39% menos.

Entre 2015 y 2024 el numero de nacimientos de madres de hasta 19 afios hay una
disminucion cercana al 50%.

Lo anterior refleja el avance en el cumplimiento de las metas derivado del trabajo se las
diferentes instancias que participamos en la consolidacion de la estrategia estatal.

QUINTO PUNTO.- INFORME GENERAL DE GEPEA SLP 2024. A cargo de la Lic. Selene
Soubierbille Cuevas presenta el Informe General en los siguientes términos:

En lo que se refiere a los “componentes de la estrategia nacional para la prevencion del
embarazo en adolescentes”, GIPEA solicita priorizar las acciones en las que participan mas
de dos instituciones y avanzar en “territorializar” la ENAPEA, dado lo cual se han realizado
las siguientes estrategias divididas en componentes:

COMPONENTE 1. Educacion inclusiva, integral, flexible y educacién integral en sexualidad.
Conocimiento, sensibilizacion, formacién y actualizaciéon; Herramientas Practicas para la
prevencion de diversos riesgos psicosociales; Intervencidon Temprana; Impacto en Politicas
Educativas; Plataforma EIS; e Intervenciones interinstitucionales con docentes, estudiantes
y madres y padres de familia.

COMPONENTE 2. Entorno habilitante: marco normativo, cultural y estructural. Seminario de
Actualizacién y formacion de docentes, sobre herramientas y protocolos de actuacion para
la prevencidén de la violencia; acoso y abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes en
instituciones educativas; Se reinstalaron los GUMPEAS de Aquismén, Xilitla y Tamazunchale
y en el tema de Ruta NAME se realizaron 2 talleres de planeacion municipal en Santa
Catarina y Matlapa con la participacién de las autoridades municipales del ayuntamiento,
DIF, educacion y salud, Y Sistema de Informacién de la RUTA NAME POTOSINA.

COMPONENTE. 3 Servicios amigables. Los subsistemas de salud fortalecieron los servicios
especializados para adolescentes y jovenes a través de la capacitacién al personal de salud,
colaboracién en actividades con estudiantes, madres y padres de familia;
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Ampliacion de la cobertura, fortalecieron la integracion de brigadas y la formacién de
jovenes lideres comunitarios, implementaron campafias de difusién en las unidades
médicas y con poblacion abierta, asi como la distribucion estratégica de insumos de
prevencion de Infecciones de Transmisién Sexual (ITS) y Planificacién familiar (PF); CASA,
JUVENIMSS, AMIGUISSSTE, SERVICIOS, AMIGABLES,EDUSEX.

COMPONENTE. 4 identificacién temprana y oportuna integral de la violencia sexual contra
nifias, nifios y adolescentes. Encuentros, capacitacién, formacién y actualizacién con
docentes, estudiantes madres y padres de familias en temas como prevencion del abuso
sexual y protocolos de actuacion; Jornadas en comunidades, recuperacion de espacios
publicos, formacién de grupos para promover la paz y prevenir la violencia; Incidencia en
comunidades con indicadores altos de violencia, y difusién en temas de prevencién de
violencia en el noviazgo, uniones tempranas, prevencion del delito, entre otros.

DIFICULTADES PARA LA IMPLEMENTACION. Una de las principales dificultades en el 2024 fue
y es la disminucidén de presupuesto en todos los niveles de atencion, derivado de lo anterior,
disminuyeron las capacitaciones y actividades en territorio, esto limitd la ejecucién de
acciones y produccién de materiales, en especial para llegar a los municipios; si bien, se han
utilizado otros recursos como las modalidades hibridas o la suma de recursos
interinstitucionales (por ejemplo compartir medios de transporte y materiales), es dificil
cuando el recurso estda etiquetado para metas institucionales especificas.

RECOMENDACIONES. Fortalecer la comunicacion entre las instituciones del GEPEA;
Subgrupos de trabajo: reactivar la integracién y capacitacién de los subgrupos de trabajo
para consolidar la “territorializacion” de la ENAPEA; Ruta NAME: Consolidar Ia
implementacion de la Ruta NAME mediante capacitaciones al personal institucional;
Educacion Integral en Sexualidad: desarrollar una estrategia integral para fortalecer la EIS
en el estado, a fin de homologar contenidos vy evitar la duplicidad de tareas, para
administrar de manera eficiente los recursos institucionales.

SEXTO PUNTO.- PRESENTACION DE LA SITUACION ACTUAL DEL EMBARAZO A TEMPRANA
EDAD; desafios y retos a cargo del Mtro. Omar Medina de la Cruz, del departamento de
atencioén a la salud de la infancia y adolescencia de los servicios de salud en el estado. Uno
de los retos del embarazo adolecente es el tema de la mortalidad infantil, partimos de los
ODS en el objetivo 3 particularmente en el 3.1 en donde se tiene como meta reducir la
mortalidad materna a menos de 70 por cada 100,000 nacidos. Asi mismo las metas 3.2 y
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3.4 y 3.5 habla de la reduccion del consumo de sustancias adictivas, y como uno del mas
importante tenemos el objetivo 3.7 garantizar los servicios de salud sexual y reproductiva.

Se presenta el comparativo de 2019 a 2025 en tasa de mortandad en San Luis Potosi, por
encima de la media nacional de 2019 a 2023.

Asi mismo se presentaron graficas con datos relativos a los riesgos de mortalidad infantil
gue se presentan en el estado, los cuales pueden ser ocasionados por problemas de salud
de la madre problemas en el embarazo y falta de atencién prenatal.

En este mismo sentido se presenté la informacion sobre las complicaciones que puede
presentar un prematuro como son: Problemas al controlar el calor, problemas alimentarios,
problemas respiratorios e inmunitarios, problemas de desarrollo neuronal y problemas
visuales por fallas de oxigeno, entre otros.

Se presentaron 15 muertes por infecciones diarreicas y 15 por respiratorias en San Luis
Potosi en municipios como Rayén, Aquismén, Matlapa, SGS etc.

Respecto al tema de las Causas de embarazo en adolescente, los datos presentados nos
hablan de una falta de educacién sexual, pobreza, presidn social, violencia de género por
falta de autonomia de la persona se explica en parte por la diferencia de edad entre el padre
y la madre por usos y costumbres, se ha trabajado con el personal de salud para enviar
notificaciones a PEPENA y a las instancias de proteccidn ya que se puede suponer un
maltrato o abuso.

Se reportan 81 muertes fetales en adolescentes de 14 a 19 afos en municipios del estado.

Dentro de las actividades realizadas para contrarrestar esta situacion, se cuenta con una
unidad moévil de servicios amigables que trabaja en el interior del estado, asi mismo se
trabaja en coordinacién con UNISALUD de la universidad auténoma, con la SEGE, SEER,
CONAFE para capacitacion comunitaria aungque aun hay muchos retos por solventar, siendo
uno de los principales para nosotros en este momento el poder cubrir a la poblacion no
escolarizada

SEPTIMO PUNTO.- PRESENTACION DEL PODCAST “Poblaciones” con la serie jYo decido mi
futuroj participacién de niiias, nifios y adolescentes a cargo de COESPO y en colaboracién
con el SEER, dirigido por Mariela Cerda Robledo del COESPO.
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Se presenta un Podcast que busca realizar intercambios con los jévenes y adolescentes con
los temas que los mismos adolescentes traen a la mesa, les damos un espacio para que se
expresen y asi poder conocer cdmo piensan, cudles son sus idas y preocupaciones. Sabemos
gue tienen varias inquietudes en cuanto a interrupcién del embarazo o métodos
anticonceptivos, debemos de considerar que son estudiantes que vienen de una pandemia
y tienen dificultades para socializar, por lo que este espacio es una buena oportunidad para
interactuar y expresarse.

El Podcast esta disponible en internet, y se hace la invitacidn para que lo sigan.
OCTAVO PUNTO.- ASUNTOS GENERALES Y ACUERDOS.

La Lic. Mayra Edith Veldzquez Loera, cede el uso de la voz al Lic. Juan Pablo Ramirez Rojas,
Sub Director de Promocién, Programacién y Proyectos del INDEPI| para que comente sobre
las actividades que se realizaran en la huasteca. Dado lo cual haciendo uso de la voz, invita
a los presentes el viernes 2 de mayo para visitar Tuzantla en Tancanhuitz en donde se tendra
la participacién de distintas dependencias con mddulos de atencién para la poblacién de
habla nahuatl.

Por su parte la Lic. Mayra Edith Velazquez Loera hace un atento llamado a la fiscalia para
gue investigue el tema respecto de las estadisticas de nacimientos de madres adolescentes,
ya que se encuentra una importante diferencia de edades entre padres y madres por lo que
puede considerarse la existencia de un tema de abuso.

NOVENO PUNTO.- CLAUSURA.

Una vez desahogado el orden del dia y no habiendo mas asuntos que tratar, siendo las 11
(once) horas con 28 (veintiocho) minutos del martes 29 de abril del afio 2025 damos por
clausurada la sesién.

LIC. MAYRA EDITH VELAZQUEZ LOERA

Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Poblacidn COESPO y Coordinadora de GEPEA
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SOFIA VALENCIA ACEBO

Representante de la Dra. Gloria Maria Guadalupe Serrato Sanchez encargada del Despacho
de la Secretaria de las Mujeres e Igualdad Sustantiva

LIC. MIGUEL ANGEL GARCIA AMARO

Comisionado Ejecutivo Estatal de Atencién a Victimas

LIC. DULCE MARIA MENDEZ PEREZ

Representante de la Lic. Claudia Marisol Navarro Moreira, Secretaria Ejecutiva del Sistema
Estatal Para la Proteccidn Integral de Los Derechos De Las Nifas Y Nifios Adolescentes

LIC. JUAN PABLO RAMIREZ ROJAS

Representante de la Lic. Bernarda Reyes Hernandez, Directora General del Instituto de
Desarrollo Humano y Social de los Pueblos y Comunidades Indigenas

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS FORMA PARTE INTEGRAL DEL ACTA DE LA PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025
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LIC. RAFAEL TORRESCANO DEL VAL

Encargado de la Representacion de la Secretaria de Gobernacion en el Estado

LIC. EVANGELINA CASTILLO MONTERO

Fiscal Especializada para la Atencion de la Mujer, la Familia y Delitos Sexuales,
representante de la Mtra. Maria Manuela Cazares Garcia Fiscal General del Estado

PROFA. MA. LUISA RIVERA DE LA CRUZ

Representante del Mtro. Juan Carlos Torres Cedillo, Secretario de Educaciéon del Gobierno
del Estado

MTRA. MARIA TERESA GALICIA SALDANA

Representante del Prof. Criségono Sanchez Lara, Secretario del Trabajo y Previsién Social

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS FORMA PARTE INTEGRAL DEL ACTA DE LA PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN

ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025
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MTRA. MARTHA ZABALA TRISTAN

Representante de la C. Virginia Zuhiga Maldonado, Directora General del Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia

LIC. FERNANDO ESPARZA ZAMARRIPA

Representante del Lic. Mario Godoy Ramos, Titular de la Oficina de Representacién del
Instituto Nacional de Pueblos Indigenas

DRA. CECIA SOLEDAD GONZALEZ DE LEON

Representante de la Dra. Mdnica Crespo Pacheco, Subdelegada Médica del Instituto de Seguridad
y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado

LUIS FRANCISCO BALDERAS LARA

Representante del Lic. Rene Contreras Flores, Director General del Instituto Temazcalli,
Prevencién y Rehabilitacion

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS FORMA PARTE INTEGRAL DEL ACTA DE LA PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025
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LIC. EDGAR ULISES RANGEL ZAVALA

Representante del Lic. Francisco Lomeli Isaza, Titular de la Oficina de Enlace Educativo de la
Secretaria de Educacién Publica

LIC. YESSICA GUADALUPE MENDEZ GONZALEZ

Procuradora de Proteccidn de Nifios, Nifias y Adolescentes

LIC. LESLY ALEJANDRINA MENDOZA ZAPATA

Representante de la Lic. Esther Angélica Martinez Cardenas, Encargada del Despacho del Centro
de Justicia de las Mujeres

DR. OMAR MEDINA DE LA CRUZ

Representante de la Mtra. Leticia Mariana Gomez Ordaz, Secretaria de Salud en el Estado

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS FORMA PARTE INTEGRAL DEL ACTA DE LA PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025
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LIC. CESAR VAZQUEZ JIMENEZ

Coordinador Territorial para el Servicio Educativo del CONAFE

MTRA. JUDITH ORTEGA ALVARADO

Coordinadora del departamento de UNISALUD.

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS FORMA PARTE INTEGRAL DEL ACTA DE LA PRIMERA SESION ORDINARIA DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA) 29 DE ABRIL DEL 2025

coesposlp@gmail.com
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