ASILO DE ANCIANOS “PADRE JOSE NAVARRO SAHAGUN”
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MATEHUALA S.L.P. A 15 DE NOVIEMBRE DEL 2023
ASUNTO: INFORME MENSUAL

LIC. MA. DE LA LUZ CAMARILLO MORQUECHO
PROCURADORA DE LA DEFENSA DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES:

PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial y afectuoso saludo, asi mismo y
por este medio me dirijo a usted de la manera mds atenta, le hago llegar el
informe _del mes de Noviembre del 2023 del asilo “padre José Navarro
Sahagun”

Sin mas por el momento de despido de usted, cualquier duda o aclaracién
estamos a sus drdenes.

MATEHUALA

SRA. PAULA MENDEZ GARCIA ine"
ainssd rla famiiia
PRESIDENTA DEL SMDIF Unidos Fo/ 2006




[ TERAPIA OCUPACIONAL
=
FECHA ACTIVIDAD
16 DE SE REALIZAN EJERCICIOS CON PESAS, LOS REALIZAN SENTADOS Y DESPACIO POR
OCTUBRE TIEMPOS Y ESCUCHANDQ MUSICA.
REALIZAN JUEGO DE BOLICHE Y SE JUEGA A LA LOTERIA.
SE RECIBE VISITA DE GRUPQ RELIGIOSO CONVIVEN Y LES BRINDAN COLACION.
17 DE SE REALIZAN EJERCICIOS DE RELAJACION, MASAJE CON UN PALO RODANDO POR
OCTUBRE ALGUNAS PARTES DEL CUERPO, COMO ESPALDA, PIERNAS, RODILLAS Y PLANTAS DE
LOS PIES.
SE REALIZAN VARIOS JUEGOS DE MESA, REJILLAS, ROMPECABEZAS, MEMORAMA.
18 DE REALIZAN EJERCICIOS EN EL PATIO DEL JARDIN Y ESCUCHAN MUSICA DE ZUMBA |
OCTUBRE RECIBEN LA VISITA DE UN GRUPO DE ALUMNOS DEL AREA DE ENFERMERIA DEL CBTIS.
SE REALIZAN JUEGOS DE LOTERIA Y LES OFRECEN UN REFRIGERIO.
19 DE REALIZAN EJERCICIOS CON PELOTA.
OCTUBRE SE REALIZA EL JUEGO DE LA RAYUELA, LOTERIA, MEMORAMA, REJILLAS Y BAILE DEL
GORILA MOVIENDO EL CUERPO.
20 DE SE REALIZAN EJERCICIOS DE ZUMBA ESCUCHANDO MUSICA CON CANCIONES DE A
OCTUBRE MOVER EL CUERPO, BAILE DEL GORILA Y SOY UNA TAZA
REALIZAN JUEGO DE BOLICHE.
23 DE SE REALIZAN EJERCICIOS CON MOVIMIENTOS DE MANOS Y PIERNAS ESCUCHAN
OCTUBRE MUSICA
SE REALIZA PLATICA DE RECORDATORIOS, SOBRE CUANDO FUE LA PRIMERA VEZ QUE
SE ENAMORARON.
RECIBEN VISITA DEL PASTOR, REALIZAN ORACION Y CANTOS LES OFRECEN UN
REFRIGERIO,
24 DE REALIZAN EJERCICIOS DE MANOS , PIES Y DE RELAJACION
OCTUBRE SALEN AL JARDIN A REGAR LAS PLANTAS, SE LES COLOCA A ALGUNOS ARBOLES AGUA
CON JABON PARA DETENER LA PLAGA Y SE BARRE EL PATIO CON JABON
SE REALIZA EL JUEGO DE LA LOTERIA Y SE ARMAN ROMPECABEZAS
25 DE REALIZAN EJERCICIOS CON UN PALO Y ESCUCHAN MUSICA
OCTUBRE REALIZAN MANUALIDADES DE CALAVERAS, ILUMINAN Y RECORTAN.
REALIZAN JUEGOS DE LOTERIA Y SE LES ENTREGAN ALGUNOS PREMIOS
26 DE SE REALIZAN EJERCICIOS DE RELAJACION
OCTUBRE REALIZAN EL JUEGO DE LA RAYUELA, EN COMPETENCIA ENTRE LOS MISMOW
QUEDA COMO GANADOR BARTOLO el
REALIZAN EL JUEGO DE LOTERIA Y DOMINO __
27 DE REALIZAN EJERCICIOS CON AROS
OCTUBRE REALIZAN EL JUEGO DE LA BOTELLA, EL QUE PIERDA REALIZA EL BAILE DE kL« PE 4 8
30 DE REALIZAN EJERCICIO DE MOVIMIENTO DE CUERPO, CABEZA, HOMBROS, BRA? EoonOmMol s Ra :
OCTUBRE CINTURA, PIERNAS Y PIES LENTAMENTE. senslvareinia o )

REALIZAN MANUALIDAD EN LA MAMPARA PARA FESTEJAR EL CUMPLEARNOS DEL SR.
ENRIQUE ,




INFORME DE 15 DE OCTUBRE A 15 DE NOVIEMBRE

LA SOLIDARIDAD ES UN VALOR QUE SE CARACTERIZA POR LA COLABORACION MUTUA ENTRE LOS
INDIVIDUOS.

SE GESTIONA DIVERSOS GRUPOS EMPRESAS Y PERSONAS PARA LA CONVIVENCIA Y A REALIZAR
ACTIVIDADES PARA TENER UNA MAYOR CONVIVENCIA QUE FAVORESCA EL AREA AFECTIVA Y SOCIAL DE
LOS ABUELITOS Y ASI TENER UNA MEJOR SALUD FISICA Y EMOCIONAL.
* 17 DE OCTUBRE SE ORGANIZA BAZAR PARA BENEFICIO DE LOS ABUELOS
* 18 OCTUBRE RECIBEN VISISTA TODOS LOS ABUELOS POR PARTE DE UN GRUPO DE ALUMNOS
DEL CBTIS
* 18 OCTUBRE RECIBEN VISISTA TODOS LOS ABUELOS POR PARTE DE UN GRUPO DE ALUMNOS
DEL CBTIS

ASISTE GRUPO RELIGIOSO A CONVIVIR CON LOS ASILADOS
23 OCTUBRE ASISTE PERSONAL DEL INE AL ASILO PARA COLOCAR MODULO Y PODER
ACTUALIZAR LAS CREDENCIALES DE LOS ABUELOS QUE YA ESTAN VENCIDAS O POR CAMBIO DE
DOMICILIO
®  ASISTE GRUPO RELIGIOSO A CONVIVIR CON LOS ASILADOS LES BRINDAN COLACION
26 OCTUBRE ASISTE GRUPO RELIGIOSO A CONVIVIR CON LOS ASILADOS
30 OCTUBRE ASISTE PERSONAL DE SALUBRIDAD A APLICAR LA VACUNA DE INFLUENZA A LOS
ABUELOS Y PERSONAL
® SEGESTIONA CON PERSONAS EN GENERAL PARA ARMAR EL ALTAR DE MUERTOS EL CUAL SE
LLEVA ACABO CON VOLUNTARIOS Y TAMBIEN CON LA AYUDA DE LOS ABUELOS, MOMENTOS
QUE PASARON MUY ALEGRES Y DIVERTIDOS COMPARTIENDO IDEAS Y GUSTOSOS DE DECORAR
SU ALTAR.
* 07 NOVIEMBRE ASISTE PERSONAL DEL INE A ENTREGAR LAS CREDENCIALES
QUE SE ACTUALIZARON
* 07 NOV SE ORGANIZA BAZAR PARA BENEFICIO DE LOS ABUELOS
* 09 ASISTE GRUPO RELIGIOSO A CONVIVIR CON LOS ABUELOS LES
PROPORCIONAN COLACION
* 14 DE NOV SE ORGANIZA BAZAR PARA BENEFICIO DE LOS ABUELOS
SE GESTIONA CON DIVERSAS ESCUELAS UNIVERSIDADES.KINDER, PRIMARIA, PRIVADAS Y DE
GOBIERNO ASI COMO EMPRESAS PARA EL EVENTO DE LA POSADA NAVIDENA Y TENER UNA
CONVIVENCIA CERCANA PARA ALEGRAR A LOS ABUELOS Y TENER UN MOMENTO GRATO DE
SATISFACCION Y DE COMPARTIR ALIMENTOS Y MOMENTOS FELICES, AS| COMO DE RECIBIR REGALOS.
ESCUELAS COLABORADORAS PARA LA POSADA Y CENA NAVIDENA
*  UNIVERSIDAD UM
TECNOLOGICO
COARA
CBETA 52
FRAILE
KINDER JUAN ESCUTIA
INTERRUPTORES
DILTEX (LAS 2 EMPRESAS)
SORIANA
COLABORADORES CON DONACIONES
*  SE RECIBE DONACIONES DE DIVERSAS EMP
COMO DE GENTE EN GENERAL.
¢ FRUTERIA PUENTE
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31DE REALIZAN MANUALIDADES PARA DECORAR EL ALTAR DE MUERTOS (UNA CATRINA)

OCTUBRE CON FLORES DE CEMPASUCHIL, LOS ABUELOS REALIZAN EL ALTAR, CORTAN LOS
PETALOS DE LAS FLORES PARA REALIZAR EL CAMINO HACIA EL ALTAR, SE COLOCAN
PAN DE MUERTO, AGUA, CALAVERITAS, FOTOGRAFIAS, FRUTAS ETC.
REALIZAN EJERCICIOS CON AROS
SE RIEGAN Y PLANTAN , PLANTAS EN EL JARDIN

01 DE REALIZAN EJERCICIOS BAILE SE ZUMBA

NOVIEMBRE REALIZAN JUEGOS DE MESA, DOMINO, REJILLAS, MEMORAME, ROMPECABEZAS,
LOTERIA.
SE LES OFRECE UN REFRIGERIO DE CALABAZA Y CAMOTE DE DULCE Y PILONCILLO POR
EL DA DE LOS SANTOS DIFUNTOS.

O3 DE REALIZAN EJERCICIOS EJERCICIOS ACOMPANADOS DE MUSICA

NOVIEMBRE SE REALIZAN EL JUEGO DE LA BOTELLA, CON AROS PEQUENOS ENSARTAN LA BOTELLA
REALIZAN EL JUEGO DE LA LOTERIA

06 DE SE REALIZA EJERCICIO CON PELOTA Y ESCUCHAN MUSICA

NOVIEMBRE REALIZAN EL JUEGO DE LA PAPA CALIENTE, REALIZAN EL JUEGO DEL BAILE DE LA
PELUSA.
REALIZAN EL JUEGO DE SERPIENTES Y ESCALERAS,
RECIBEN VISITA POR PARTE DE GRUPO RELIGIOSO CONVIVEN CON ELLOS Y LES
BRINDAN COLACION

07 DE REALIZAN EJERCICIOS CON PELOTA

NOVIEMBRE REALIZAN ACTIVIDADES DE JUEGOS Y DESTREZAS
CANTAN Y CONVIVEN CON LOS PASANTES DE ENFERMERIA

08 DE REALIZAN EJERCICIOS DE MANOS Y PIES CON MUSICA

NOVIEMBRE REALIZAN MANUALIDADES NOCHES BUENAS CON ROLLOS DE PAPEL LOS RECORTAN Y
LAS PINTAN.

09 DE REALIZAN EJERCICIOS EN EL PATIO DEL JARDIN,

NOVIEMBRE REALIZAN MANUALIDADES NAVIDENAS, RECORTAN Y PINTAN.
RECIBEN VISITA POR PARTE DE GRUPO RELIGIOSO CONVIVEN CON ELLOS Y LES
BRINDAN UN REFRIGERIO.

10 DE SE REALIZAN EJERCICIOS CON BALON

NOVIEMBRE REALIZAN JUEGOS DE MESA
CONTINUAN REALIZANDO MANUALIDADES

13 DE REALIZAN EJERCICIOS CON BAILE DE ZUMBA

NOVIEMBRE REALIZAN JUEGOS DE MEMORAMA CON PLATOS DESECHABLES, SE ILUMINAN 2
FIGURAS IGUALES UNA EN CADA PLATO PARA DESPUES VOLTEARLAS Y ENCONTRAR LAS
FIGURAS IGUALES.
RECIBEN VISITA POR PARTE DE GRUPQ RELIGIOSO EL PASTOR LES CANTA Y LES HACE
ORACION , LES BRINDAN UNA HOJA PARA QUE ILUMINEN , LES OFRECEN UN
REFRIGERIO.

14 DE REALIZAN EJERCICIOS CON MUSICA

NOVIEMBRE SE REALIZA EL JUEGO DE LA PIRINOLA
REALIZAN MANUALIDADES NAVIDENAS

15 DE REALIZAN JUEGOS DE MESA

NOVIEMBRE REALIZAN MANUALIDADES NAVIDENAS

SE ADORNA PARA EL ROSARIO DE NUESTRA SENORA DE GUADALUPE




ENFERMERIA

SE CUENTA CON PERSONAL DE ENFERMERIA QUE CUBRE TRES TURNOS (MATUTINO, VESPERTINO Y
NOCTURNO) ESTO CON JORNADA DE 24 HORAS
FUNCIONES POR TURNO
TURNO MATUTINO FUNCIONES

. RECIBIR AREA DE ENFERMERIA CONTAR, REGISTRAR MATERIALES Y MEDICAMENTOS

QUE SE UTILIZARAN DURANTE EL DIA
RECIBIR PACIENTES EN AREAS CORRESPNDIENTES
CHECAR EXPEDIENTES Y HABRIR NOTAS
TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES
APOYO PARA LEVANTAR A CADA PACIENTE, CAMBIO DE ROPA Y CAMBIO DE PANAL
LAVADO DE MANQS
PEINARLOS
TENDIDO DE CAMAS
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
TRANSLADO AL COMEDOR Y RECIBIR SUS ALIMENTOS DESAYUNO
ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION DE CADA PACIENTE QUE LO REQUIERA
TRANSLADO A LOS PACIENTES DEL COMEDOR HACIA EL DORMITORIO
ASISTENCIA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN A TERAPIA OCUPACIONAL
BANOS CORRESPODIENTES AL DIA CONFORME AL ROL DE BARQOS
CORTE DE UNAS,LIMPIEZA DE OIDOS ,LUBRICACION CORPORAL
ASISTENCIA EN SUS NECESIDADADES DURANTE LA ESTADIA Y CUIDADOS GENERALES
COLACION
CAMBIO DE PANALES
ASISTENCIA Y APOYO EN ALIMENTACION COMIDA
CIERRE DE NOTAS
APUNTES EN BITACORA DE EVENTUALIDADES DURANTE EL TURNO
ENTREGA DE MATERIALES
ENTREGA DE PACIENTES
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TURNO

VESPERTINO  FUNCIONES

. RECIBIR MATERIALES
RECIBIR PACIENTES

ASISTIR EN EL COMEDOR A PACIENTES QUE REQUIEREN APOYO
TRASLADO DE PACIENTES A DORMITORIOS
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

DIF RSTATAL

SACAR MEDICAMENTOS 5
ABRIR NOTAS )3 27 Kov. 202
TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES -

COLACION ol ol g )

CaGRIWAC

M REGION
NTES = uiini g ="

ALISTAR ROPA PARA EL TURNO NOCTURNO CUANDO LEV.




. DESTENDIDO DE CAMAS Y ALISTAR LO QUE SE NECESITA PARA ACOSTAR (ALMOHADA, COBLIAS ,

SABANAS ETC)
. ALISTAR MATERIALES NECESARIOS PARA LA HORA DE ACOSTAR (PATOS PANALES, TUALLITAS ,
ROLLO, ETC)
. ASISTENCIA EN LA MERIENDA
. ASISTENCIA A PACIENTES QUE REQUEREN APOYO EN SU ALIMENTACION
. ADMILISTRACION DE MEDICAMENTOS
- APOYO PARA ACOSTAR Y CAMBIAR DE PANAL A TODOS LAS PACIENTES QUE LO REQUIEREN
. VIGILANCIA CONTINUA HASTA QUE LLEGAN ENFERMEROS DEL TURNO NOCTURNO
. CIERRE DE NOTAS
. ANOTAR EN BITACORA EVENTUALIDADES
. ENTREGA DE PACIENTES
. ENTREGA DE MATERIALES
TURNO
NOCTURO FUNCIONES

B RECIBIR MATERIALES
. RECIBIR PACIENTES
. ABRIR EXPEDIENTES
B SACAR MEDICAMENTOS CORRESPONDIENTES AL TURNO MATUTINO
. TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES
- ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
. REVIVION DE PARALES
- VIGILANCIA NOCTURNA DURANTE TIDA LA NOCHE
B ASISTENCIA PARA LLEBAR AL PANO A PACIENTE QUE LO REQUIERA
= A LAS 6 AM CAMBIO DE PARALES
B CAMBIC DE ROPA
. DEJAR LEVANTADOS A LOS PACIENTES SEGUN SEA LA NECESIDAD
B CIERRE DE NOTAS
- APUNTES DE EVENTUALIDADES EN BITACORA
B ENTREGA DE PACIENTES
- ENTREGA DE MATERIALES
B ENTREGA DE MEDICAMENTOS
ACTIVIDADES
EXTRAS ENFERMERIA
SEPTIEMBRE/OCTUBRE 2023

. 16 OCTUBRE ASISTE A CONSULTA A LA UMF.N.10 EL SR. ZACARIAS VARGAS EN
COMPARNIA DE ENFERMERA ARACELI
. 17 DE OCTUBRE ASISTE A CONSULTA HOSPITAL GENERAL SLP AL AREA DE OFTALMOLOGIA EL SR.
ANGEL POLINA EN COMPARIA DE ENF. ALMA
. 18 OCTUBRE RECIBEN VISISTA TODOS LOS ABUELOS POR PARTE DE UN GRUPO DE ALUMNOS DEL
CBTIS
. 19 OCTUBRE ASISTEN A LABORATORIOS LA SRA. PAULA Y EL JOVEN MANUEL AL C.5.OLLERIAS EN

COMPARIA DE ENF. ARACELI

.

. ALBINO AL C.S.VISTAHERMOSA EN COMPARIA DE ENF. ARACELI

. ASISTE AL HOSPITAL GENERAL SLP AL AREA DE LABORATORIO EL SR. ANGEL EN COMPARIA DE
ENFAIMA . oo
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- s 24 OCTUBRE ASISTEN A CONSULTA AL C.S.VISTAHERMOSA EL SR. JESUS CAMACHO Y
MIGUEL VELAZQUEZ EN COMPARNIA DE ENF. ARACELI

. 25 OCTUBRE ASISTEN A CONSULTA DENTAL A LA UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC SLP LOS
PACIENTES ALBINO, ENRIQUE, BARTOLO, ANGEL, GREGORIA, EN COMPARNIA DE ENF. AMELIA

B . 27 OCTUBRE ASISTEN A CONSULTA AL C.S.VISTAHERMOSA LA SRA. PAULA Y EL JOVEN
MANUEL EN COMPARNIA DE ENF. ARACELI

. 30 OCTUBRE ASISTE PERSONAL DE SALUBRIDAD A APLICAR LA VACUNA DE INFLUENZA A LOS
ABUELOS Y PERSONAL

B 06 NOVIEMBRE ASISTE A CONSULTA AL C.S.VISTAHERMOSA EL SR. RAYMUNDO EN COMPARIA
DE ENF. ARACELI

« . 08 NOVIEMBRE ASISTEN A CONSULTA A SLP A LA UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC LOS SIG.
ASILADOS ALBINO,ANGEL,ENRIQUE, BARTOLO,GREGORIA

- . 11 NOVIEMBRE ASISTE AL H.G.DE MATEHUALA AL AREA DE RAYOS X EL SR. RAYMUNDO
EN COMPARIA DE ENF. ABELINA Y ARACELI

- 15 NOVIEMBRE ASISTEN A CONSULTA DENTAL A LA UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC EL SR.ALBINO,
BARTOLO, GREGORIA, EN COMPARIA DE ENF. AMELIA

CONSULTORIO MEDICO

CONTAMOS CON APOYO VOLUNTARIO DR EDGAR ELISEO PALACIOS, EL CUAL SIEMPRE ESTA A
DISPOSICION PARA EL ASILO MUNICIPAL, PARA TRATAR Y PREVENIR DOLENCIAS ADEMAS DE
PROPORCIONAR INFORMACION, RECETAR O MODIFICAR TRATAMIENTO, REVISION O SEGUN LO
REQUIERAN AL IGUAL QUE CONTAMOS CON LA ATENCION MEDICA DEL DR. FRANCISCO JAVIER CRUZ,
COMO VOLUNTARIADO.

NUTRIOLOGA

SE SIGUE LLEVANDO LAS INDICACIONES DE LAS NUTRIOLOGA, SE HACEN CHEQUEQS Y EVALUCION
INDIVIDUAL CADA DOS MESES PARA SEGUIR DANDO UNA ATENCION DE CALIDAD A LOS ABUELOS.ASI
COMO EL CONTROL DE INDICE DE MASA CORPORAL.

27 W, 2023 E@
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TRABAJO SOCIAL

ACTIVIDADES

-
L

15 OCTUBRE 2023 SE LLEVO A JOSE ZACARIAS VARGAS A CONSULTA IMSS PARA SEGUIMIENTO
170CTUBRE 2023TRAMITES PARA CONSULTA AL HOSPITAL CENTRAL PARA JOSE ANGEL
SEGUIMIENTO

190CTUBRE2023 SE LLEVA A LABORATORIO AL ASILADO MANUEL CASTILLO Y A PAULA
GONZALEZ PEREZ CENTRO DE SALUD OLLERIA PARA SEGUIMIENTO PARA SU TRATAMIENTO

20 OCTUBRE 2023SE LLEVA A CONSULTA AL ASILADO ALBINO ALEJO AL CENTRO DE SALUD VISTA
HERMOSA PARA SEGUIMIENTO
SE LLEVA A CONSULTA AL ASILADO JOSE ANGEL POLINA AL HOSPITAL CENTRAL EN S.L.P.
PARA SEGUIMIENTO
24 OCTUBRE 2023 SE LLEVAN A CONSULTA A LOS ASILADOS JESUS CAMACHO Y MIGUEL
VELAZQUEZ PARA SU SEGUIMIENTO

25 OCTUBRE 2023 SE LLEVAN A CONSULTA DENTAL A CINCO ASILADOS EN RIQUE TINOCO, MARIA
GREGORIA YNFANTE, BARTOLO SALAZAR, JOSE ANGEL POLINA, ALBINO ALEJO.PARA SU PLACA
DENTAL

26 OCTUBRE 2023 SE LLEVAN A CONSULTA A LOS ASILADOS RAYMUNDO, GREGORIA, ENRIQUE
AL CENTRO DE SALUD VISTAHERMOSA PARA SU SEGUIMIENTO

27 OCTUBRE 2023SE LLEVAN A CONSULTA A LOS ASILADOS PAULA GONZALEZ PEREZ, MANUEL
CASTILLO PARA SU SEGUIMIENTO

27 OCTUBRE 2023SE DA INFORMACION PARA EL INGRESO DE UNA PERSONA

06 NOV 2023 SE LLEVO A CONSULTA AL ASILADO RAYMUNDO PENA AL CENTRO DE SALUD
VISTAHERMOSA PARA SU SEGUIMIENTO

07 NOV 2023 SE DA INFORMES PARA EL INGRESO DE UNA PERSONA

08 NOV 2023 SE LLEVAN A CONSULTA DENTAL A CINCO PACIENTES ENRIQUE TINOCO, MARIA
GREGORIA, ALBINO ALEJO, BARTOLO SALAZAR, JOSE ANGEL POLINA. PARA SU SEGUIMIENTO DE
SUS PLACAS DENTAL

13 NOV 2023SE DA INFORMES PARA EL INGRESO DE UNA PERSONA

BIF ESTATAL

27 Nov. 2023
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ALIMENTACION

EN EL AREA DE COCINA SE HACE MENU VARIOS POR SEMANA DE ACUERDO A LAS SUGERENCIA DEL
PROFESIONAL DE NUTRICION,Y A LA VEZ LA COCINERA SIRVIENDO UN PLATO RICO EN PROTEINAS,
SUSTANCIAS, VITAMINAS Y MINERALES Q NECESITA EL ABUELO,Y ALA VEZ MOSTRANDO UN PLATO
AGRADABLE A LA VISTA Y LIMPIO.

EL DIA INICIA CON UN

DESAYUNO 09:00AM

COLACION 12:00PM

COMIDA 02:00PM

COLACION 04:00PM
MERIENDA 06:00 PM LA CUAL ES DONADA POR DIVERSOS COLABORADORES ACTIVOS

C,:l?mdto. G_eccg{m [”|orere  Len

LIC. SANDRA GEORGINA MORENO LEAL
COORDINADORA DEL ASILO MUNICIPAL “PADRE JOSE NAVARRO SAHAGUN"
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