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1. Introduccién.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece en su articulo 4°, parrafo tercero, el derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad; en su parrafo quinto que toda Persona tiene derecho a la proteccién de la salud y en su parrafo
noveno que en todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez,
asi como el derecho a la satisfaccién de sus necesidades de alimentacion.

La Ley General de Salud establece en sus articulos 3°, 24 y 27 la asistencia social a los grupos mas vulnerables como un servicio
béasico de salud. Asimismo, de acuerdo con el articulo 167, y el 3° fraccion Ill de la Ley de Asistencia Social, se entiende por
Asistencia Social, el conjunto de acciones dirigidas a incrementar las capacidades bio-psico-sociales de las personas cuando estas
asi lo requieran.

El articulo 5° fraccion XXI y 14 fraccién VIl de la Ley de Asistencia Social sefiala que se entienden como servicios de asistencia
social en materia de nutricion, orientacion y educacion alimentaria emprendera acciones para proporcionar a las personas sujetas
de asistencia social ayuda alimentaria directa, orientacion y educacién alimentaria y en coordinacion con los servicios de salud en
el estado de San Luis Potosi, la vigilancia de su peso y talla.

Por su parte, la Ley de Coordinacion Fiscal, que tiene por objeto coordinar el Sistema Fiscal de la Federacion con las Entidades
Federativas, los Municipios y demarcaciones territoriales, asi como fijar reglas de colaboracion administrativa entre las diversas
autoridades fiscales; en su articulo 25 establece el Fondo de Aportaciones Mdltiples (FAM) como recursos que la Federacién
transfiere a las haciendas publicas de los Estados, condicionando su gasto a la consecucion y cumplimiento de sus objetivos. De
igual manera, el articulo 40 de la misma Ley precisa que las aportaciones federales que con cargo al FAM reciban los Estados de
la Federacion, se destinaran en un 46% al otorgamiento de desayunos escolares; apoyos alimentarios y de asistencia social a
través de Instituciones Publicas, con base en lo sefialado en la Ley de Asistencia Social, mismo que sera distribuido entre las
entidades federativas de acuerdo a las asignaciones y reglas que se establezcan en el Presupuesto de Egresos de la Federacion.

Cabe destacar, que el Estado Mexicano estad comprometido a contribuir a los objetivos de desarrollo sostenible establecidos en la
Agenda 2030 de las Naciones Unidas, entre ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la malnutricién, asi como luchar
contra la desigualdad y la injusticia.

El Programa Sectorial de Salud 2020 — 2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de agosto de 2020, establece
en el objetivo 4 “mejorar la proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencidn y sensibilizacién de los riesgos
para la salud y el oportuno tratamiento y control de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la
mortalidad de la poblacion.

Los recursos del FAM-AS podran ser utilizados para la operacion de los programas de la EIASADC emitida por el SNDIF, de
acuerdo con el articulo 40 de la LCF (Ley de Coordinacién Fiscal) y los servicios de asistencia social establecidos en el articulo
168 de la Ley General de Salud (LGS) y en el articulo 12 de la Ley de Asistencia Social (LAS), conforme a lo siguiente:

a) El DIF Estatal deberd priorizar la atencion alimentaria y, por lo tanto, utilizar no menos del 85% de los recursos del
FAM-AS destinados para ese ejercicio fiscal que les fueren transferidos para la operacion de programas alimentarios
mediante los cuales se preste el servicio previsto en el articulo 12, fraccién VIII, de la Ley de Asistencia Social (LAS),
mismos que para estos efectos serdn descritos en la EIASADC 2023.

b) El DIF Estatal podré destinar hasta un 15% de los recursos del FAM-AS destinados para ese ejercicio fiscal que les
fueren transferidos para:

b.1) La ejecucion y ampliacién de la cobertura del Programa de Salud y Bienestar Comunitario (PSBC).

b.2) La prestacidn de apoyos y/o servicios de asistencia social enmarcados en el programa de Atencién a Grupos
Prioritarios de la Estrategia 2023, deberan apegarse a los enunciados en el articulo 12 de la LAS, y de conformidad
con la EIASADC 2023.

b.3) En caso de que el DIF Estatal ejerza gastos de operacién, podran destinar hasta un 2% del total de los
recursos del FAM-AS que les fueren transferidos. Estas actividades deberan a su vez, ser acordes con el propésito
establecido para el FAM-AS en el Tomo IV del Presupuesto de Egresos de la Federacion (PEF) 2023.
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Es oportuno aclarar que los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser transferidos a las Entidades
Federativas, es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria de la Funciéon Publica (SFP), a través de la Direccién
General de Operacion Regional y Contraloria Social, 0 en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal y/o auditores/as independientes
contratados para tal efecto, en coordinacion con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
(SHCP), la Auditoria Superior de la Federacion (ASF), y demas instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten
competentes.

El Presupuesto de Egresos de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2023, en su articulo 28 determina que las Reglas de Operacion
deberan ser simples, precisas y de facil acceso para las y los beneficiarios.

Los recursos para la operacion del Programa tienen su origen en el Presupuesto de Egresos de la Federacion, Ramo General 33:
Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, Fondo V de Aportaciones Multiples, Componente Asistencia
Social (FAM-AS), mismos que se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal, de acuerdo a esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos,
es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca el SNDIF.

Por otro lado en los articulos 1°, 2, 3 y 4 del acuerdo por el que se da a conocer el Manual de Operacién del Sistema Integral de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales publicado en el DOF el 13 de septiembre de 2018, como una
herramienta de informacion y andlisis de cobertura nacional, que integrara de forma estructurada y sistematizada la informacion
objetiva y fehaciente respecto de los programas a cargo de las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal,
asi como de sus objetivos, metas, indicadores, unidades responsables, prioridades y beneficiarias y beneficiarios de los mismos.

El Plan Estatal de Desarrollo 2021- 2027, determina dentro del eje rector 1. Bienestar para San Luis, vertiente 1.2 Menos pobreza,
mas bienestar, Objetivo 3, estrategia 3.1 Impulsar el acceso a una alimentacion nutritiva y de calidad a través de apoyos
alimentarios por parte de los tres 6rdenes de gobierno y la sociedad civil, es por ello que se busca atender este mandato, para
avanzar en el desarrollo social y como un compromiso de gobierno y sociedad. Por ello, las estrategias deberan focalizar acciones
en los tres ordenes de gobierno con la participacion de la poblacidon para coadyuvar en la carencia social por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad, lo anterior para que el Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias enfoque
sus acciones para contribuir con la poblacion objetivo mediante la atencion de la entrega de apoyos alimentarios para disminuir
los indices de marginacion, rezago social y carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad de la poblacion beneficiada
y buscar su bienestar familiar y comunitario.

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de San Luis Potosi (DIF Estatal), a través de la Direccion de
Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria (DDCAA); planea y opera el Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros
1000 Dias que se rige bajo las presentes Reglas de Operacion a ejecutarse con recursos del Ramo General 33 Fondo V.i. de
Aportaciones Mdltiples de Asistencia Social (FAM-AS) correspondientes al Ejercicio Fiscal 2023, mismas que se elaboran con
base en los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2023,
dirigidas a las y los beneficiarios, Delegaciones Regionales, SMDIF, de conformidad con la legislacion aplicable, con vigencia del
02 de enero al 31 de diciembre de 2023.

2. Antecedentes.
En 1998, se disefid una estrategia integral compuesta por cuatro vertientes:

1.- Orientacion nutricional.
2.- Promocion para una vida sana.
3.- Autoproduccién de alimentos.

4.- El Proyecto PASAF Piloto: Apoyo Alimentario Directo (apoyo colectivo de lunes a viernes y apoyo individual para fin de
semana).

A partir de 1999, se consolida como el programa de Apoyo Alimentario a Menores (PAAM), al que se realizan modificaciones en
lo referente a la vertiente de apoyo alimentario directo, con la finalidad de hacer mas variada la oferta alimentaria.
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En los afios 2000 al 2002 no se realizaron cambios trascendentes al programa por lo que su normatividad y operacion continua
como en el ejercicio anterior.

En el 2003, se hacen modificaciones a nivel nacional, por lo tanto queda marcado como un programa que atiende a nifias y nifios
menores de cinco afios de edad, en riesgo, no escolarizados.

En los afios 2004 y 2005 no sufre modificaciones la normatividad y operacion por lo que el funcionamiento del programa continua
de acuerdo al ejercicio anterior.

A partir del 2006, el Sistema Nacional DIF en el documento denominado “Politicas y Lineamientos para la Operacién de los
Programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria”, modifico el nombre del programa por: “Atenciéon a Menores
de 5 afos en Riesgo, No Escolarizados”.

En los afios 2007 al 2016 no se realizan modificaciones en la normatividad y operacién por lo tanto la operacion permanece de
acuerdo al ejercicio anterior.

En diciembre de 2017, de acuerdo a los datos de pobreza multidimensional por municipio emitidos, por el Consejo Nacional de
Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), se determina que la modalidad Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios
Menores de 5 Afios para la Zona XI"Ol, se reoriente para el ejercicio 2018 con el objeto de brindar atencion a poblacion de zonas
indigenas y de mayor marginacion, zonas donde se concentran altos indices de personas con pobreza extrema.

Para el Ejercicio 2018, se modifica el nombre de la modalidad de Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios Menores de 5 afios para la
Zona XI"Ol por Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios Menores de 5 afios para Zonas Indigenas y de Mayor Marginacion, lo anterior
para atender mas cobertura de la poblacién que en este se indica.

Para el Ejercicio 2019 se modifica el nombre de la modalidad de Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios Menores de 5 afios para
Zonas Indigenas y de Mayor Marginacion, por Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios Menores de 5 afios en Zonas en Desventaja, lo
anterior con el fin de identificar la cobertura que se esta atendiendo en cuanto a poblacién y zonas de desventaja.

Para el ejercicio 2020 se modifica el Programa de Apoyo Alimentario a Nifias y Nifios Menores de 5 Afios, No escolarizados, en
Riesgo por el Programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 dias de vida.

Pera el ejercicio 2021 se continla con la operacion del Programa haciendo énfasis de la operacion respecto a las medidas
establecidas con motivo de la pandemia epidemioldgica del COVID 19.

Cabe destacar que, el DIF Estatal es una institucion responsable de la asistencia social, con una perspectiva familiar y comunitaria,
haciendo de la misma una herramienta de inclusion, teniendo como eje la corresponsabilidad social.

Para el ejercicio 2022 el modelo de operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000 dias de Vida,
se determina que la operacién sea a través de la Delegaciones Regionales en coordinaciéon con los SMDIF.

Para el ejercicio 2023 en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario se modifica el nombre
del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida por el Programa de Atencién Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias.

3. Glosario de términos.

. Acciones afirmativas: Conjunto de medidas de caracter temporal correctivo, compensatorio y/o de promocion,
encaminadas a acelerar la igualdad sustantiva entre Mujeres y Hombres.

. AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales. Constituye
la unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos:
urbanay rural.

. AGEB urbana; Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente
delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo
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sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, s6lo se asignan al interior de las localidades
urbanas.

. AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension
territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y
extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,
arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas,
ductos, limites prediales, etcétera).

. Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicoldgicos y sociolégicos, relacionados con la ingestion de alimentos
mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

o Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién y paulatina de alimentos diferentes a la
leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses
de edad.

. Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumple
con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en las nifias y los nifios el crecimiento y
desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previene el desarrollo
de enfermedades.

. Anélisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas,
quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

o Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas,
quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

. Anélisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros
significativos para la inocuidad de los alimentos.

o Analisis de peligros: Proceso de recopilacién y evaluacion de informacion sobre los peligros y las condiciones que los
originan para decidir cuéles son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del
sistema de HACCP.

. Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a las y los beneficiarios no afecten su salud.

. ASF: Auditoria Superior de la Federacion.

. Asistencia social: Conjunto de acciones dirigidas a incrementar las capacidades bio-psico-sociales de las personas
cuando estas asi lo requieran.

) Asistencia social alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda alimentaria
directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricion y fomento a la produccion de alimentos,
para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

. Ayuda alimentaria directa: Accién de proporcionar alimentacion complementaria a grupos de poblacion que no
satisfacen sus necesidades alimentarias en cantidad y calidad adecuadas conforme a las recomendaciones nacionales.

) Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas las acciones de asistencia social alimentaria.

. Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento, distribucion,
almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

. Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas
de los consumidores.

. Calidad nutricia: Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes contextos para conducir acciones en
materia de:

1.- Estructuracion de apoyos alimentarios con base en una alimentacién correcta.
2.- Estructuracion de menus recomendables.

3.- Seleccion, compra, venta de alimentos y diversos productos en tiendas escolares y similares.
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4.- Como insumo para la conformacion de legislaciones y politicas publicas en la materia.
5.- Este Concepto considera que los insumos alimentarios:
e Se encuentren combinados con alimentos de otros grupos.
e Se consuman en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacién correcta.
e Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden.
e Aporten los nutrimentos propios de su tipo.
e Se encuentren disponibles en la region en la que se consumen.
e Pertenezcan al patrén y a la cultura alimentaria de la poblacion.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisicion de las
habilidades y actividades necesarias para desempenfiar sus funciones eficientemente, para que a través de ellos se lleve
esta accion a los municipios y de estos a las localidades, involucrando a la comunidad.

Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con base en una
determinada norma o especificaciones solicitadas. Compensar: Neutralizar el efecto de una cosa con otra.

COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios.

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se presentan
con la finalidad de complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de
pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr
determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales
relevantes para su localidad.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias toéxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los
limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible
a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las
caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para patrticipar en los programas
de los que son beneficiarios.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo alimentarios, de
acuerdo a su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econémicos, sociales, religiosos e
histéricos.

Desarrollo Comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdémicas enfocadas al bienestar
colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacion activa
y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno 0 mas agentes perturbadores severos y 0 extremos, concatenados o no,
de origen natural, de la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona
determinada, causan dafios y que por su magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte
insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafia de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

Diagnostico: Proceso de acercamiento gradual al conocimiento analitico de un hecho o problema.

DIF Estatal: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.
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. Discriminacion contra las Mujeres: Toda distincion, exclusion, restriccién basada en el sexo que tenga por objeto o
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil,
sobre la base de la igualdad de la mujer y el hombre, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las
esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

o DOF: Diario Oficial de la Federacion.

. Dotacion: Conjunto de alimentos que forman parte de la cultura alimentaria de las y los beneficiarios, que por su
conformacién contribuye a promover una alimentacién correcta, y que se otorgan a través de los programas de asistencia
alimentaria.

. Dotacion alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos conformados de acuerdo
con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura alimentaria de las y los beneficiarios, que contribuyen a
promover una alimentacién correcta, y se otorgan a través de los programas de asistencia social alimentaria.

. EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.
. Equidad: Es la cualidad por la que ninguna de las partes es favorecida de manera injusta en perjuicio de otra.

o Espacio Alimentario: Para efectos de este documento, es el lugar designado para la entrega de los insumos alimenticios
a la poblacion beneficiaria, mediante la organizacion y la participacion social.

. Especificacidon: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

o Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de
acuerdo con las Normas Oficiales vigentes en materia de alimentos y a la EIASADC 2023.

. Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo de
nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es Asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de
interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.

. Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programéticos ordenados en forma coherente que define
las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los
ejecutores de gasto para delimitar su aplicacién, y permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos
publicos.

. Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida,
marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto o, cuando no sea posible
por las caracteristicas del producto, al embalaje.

. Etnia: Grupo de familia en un area geogréfica determinada, cuya unidad se basa en una estructura econémica y social
comun asi como en lengua y costumbres.

. Evaluacion: Investigacion que analiza la estructura, el funcionamiento y los resultados de un programa con el fin de
proporcionar informacion de la cual se deriven criterios Utiles para la toma de decisiones en relacion con su administracion
y desarrollo.

. FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

. Familias en pobreza extrema alimentaria: Familias que sus ingresos estan por debajo de linea de bienestar minimo
(compra de la canasta bésica) y ademas tienen tres 0 méas carencias sociales, donde una de estas es la alimentaria.

. Fibra: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y la absorcion en el
intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso. La fibra dietética incluye
polisacéridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas. Se les divide en solubles e insolubles. Su consumo
insuficiente se ha asociado con la aparicién de enfermedades crénicas. Se encuentra en leguminosas, cereales integrales,
verduras y frutas.

. Fibra dietética: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestién y a la
absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso. La fibra
dietética incluye polisacéridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas. Se les divide en solubles e insolubles.
Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades cronicas. Se encuentra en leguminosas,
cereales integrales, verduras y frutas.

. Focalizacion: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones
publicas, para concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad.
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Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a
los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Frutas y hortalizas frescas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada para su
consumo.

Género: Se refiere a los atributos sociales y a las oportunidades asociadas con ser hombre o mujer, asi como las
relaciones entre nifias y nifios, mujeres y hombres, Estos atributos, oportunidades y relaciones estan socialmente
construidos y se aprenden a través de procesos de socializacion. El género determina lo que se espera, se permite y se
valora en una mujer o en un hombre en un contexto dado.

Grupos en riesgo: Se identifica a quien tiene dificultad de disponer y accesar a los alimentos para satisfacer sus
necesidades alimentarias basicas debido a fendmenos hidrometeorolégicos, geoldgicos y socio-organizativos, o bien
estan asentados en localidades con caracteristicas socioecondémicas deficientes en forma permanente.

Habitos alimentarios: Es el conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la
seleccién, la preparacion y el consumo de alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o regién determinada. Los habitos generalizados de
una comunidad suelen llamarse costumbres.

Higiene de los alimentos: Las medidas necesarias que se realicen durante el proceso de los alimentos y que aseguren
la inocuidad de los mismos.

Igualdad: Consiste en la eliminacién de toda forma de discriminacion en cualquiera de los ambitos de la vida, que se
genere por pertenecer a cualquier sexo.

Igualdad de resultados: Es la culminacién logica de la igualdad sustantiva o de facto. Estos resultados pueden ser de
caracter cuantitativo o cualitativo, es decir que pueden manifestarse en que, en diferentes campos, las Mujeres disfrutan
de derechos en proporciones iguales que los Hombres, en que tienen los mismos niveles de ingresos, en que hay igualdad
en la adopcién de decisiones y la influencia politica y en que la mujer vive libre de actos de violencia.

Igualdad sustantiva: Acceso al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos
humanos y las libertades fundamentales.

Indicadores de género: Son herramientas que sirven para medir los cambios producidos en las relaciones de género.
Como toda medida de comparacion, los indicadores pueden servir para equiparar objetos o situaciones similares en un
mismo momento o el mismo objeto a lo largo del tiempo. El calculo de indicadores de género debe hacerse, siempre que
sea posible y pertinente, para mujeres y hombres. La situacion de la mujer en cada pais puede tener como referencia a
los hombres del mismo pais o0 a otras mujeres de grupos sociales, etarios y étnicos distintos, procurando explicitar el valor
que alcanzaria el indicador en una situacion de equidad socialmente considerada, de manera que al obtenerlo se pueda
apreciar cuan lejos o cerca se encuentra de la norma.

indice de desempefio: Herramienta utilizada para evaluar el desempefio de los Sistemas Estatales DIF en sus procesos
de planeacioén y operacion de los programas alimentarios que forman parte de la EIASADC 2023.

indice de Marginacion: es un indicador multidimensional que mide la intensidad de las privaciones padecidas por la
poblacién a través de nueve formas de exclusion agrupadas en cuatro dimensiones: educacion, vivienda, distribucion de
la poblacion e ingresos monetarios.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de
acuerdo con el uso a que se destina.

IPPEA-AA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual de Atencion Alimentaria.
IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

Instancia: Lugar que permite insistir o solicitar una cosa.

Intrauterino: Que se halla o tiene lugar en el interior del Utero.

Irreversible: Que no se puede regresar.

JD: Junta Directiva.

Lactancia materna: Alimentacién de las nifias y nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis
meses, y complementada por dos afios 0 mas.
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. Leche entera: Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra
especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

. Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecién natural de
las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro El contenido de grasa butirica de la
leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L, semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de
5g/L méximo.

. LCF: Ley de Coordinacion Fiscal.

. Lenguaje incluyente: La manera de redactar las reglas de operacion, eliminando o modificando aquellas expresiones
sexistas que invisibilizan a las mujeres, las subordinan, las humillan y/o las estereotipan. . (ANEXO |, de la Gaceta
Parlamentaria, Nim. 3979-1, 11 de marzo de 2014. Camara de Diputados).

. Lineamientos: Son las orientaciones y directrices generales de una politica o de una estrategia.
. LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.
. LGS: Ley General de Salud.

o Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacidn, se dividen en urbanas (mayores
de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI).

. Malnutricion: Se define como un consumo ineficiente o excesivo de alimentos, aunado a una dieta inadecuada que no
contiene todos los nutrimentos necesarios para contar con un correcto estado de nutricion, porcentajes por arriba del 40%
de sobrepeso y obesidad o arriba del 10% de desnutricion crénica.

. Marginacién: Carencia de oportunidades de educacién y trabajo, asi como de la satisfaccién de sus necesidades
bésicas.

o Mecanismo de corresponsabilidad: Monto representativo que se cobra a las y los beneficiarios por la entrega de un
bien o la prestacién de un servicio.

o Menu ciclico: Es una serie de menus planificados para un lapso de tiempo especifico para evitar su repeticion y
monotonia.

. Monitoreo: Es la observacion, registro y andlisis de los posibles cambios que se detectan en los indicadores elegidos,
con el fin de determinar si corresponden a variaciones propias del sistema o a variaciones producto de los impactos.

. Morbilidad: Proporcién de personas que padecen efectos de una enfermedad en una poblacion.

. Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

. Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de
obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30. Se debe a la ingestion de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de grasa.

. Operacidn: Accién de poner en marcha algo que ha sido previamente planeado y autorizado o que se ejecuta por rutina
en el medio laboral, también se denomina operacién de la actividad sustantiva de una Institucién relacionada directamente
con el cumplimiento de los objetivos y metas de produccién de bienes y/o servicios.

. Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi
como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener
actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

) Padrén de beneficiarios: Registro nominal de las y los beneficiarios de un programa.

. Papillas: Comida hecha con harina u otras féculas, cocidas en agua o leche hasta presentar una pasta de consistencia
ligeramente espesa.

. Participacién social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a las instituciones publicas
y a los sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de
salud, con el proposito de lograr un mayor impacto y fortalecer el Sistema Nacional de Salud.

. PEF: Presupuesto de Egresos de la Federacion.
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Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin
de promover la equidad e igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accion de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por la relacion
especial con sus tierras, territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas,
cosmogonias y formas propias de organizacion politica, econémica y social. Conservan, ademas, usos y costumbres asi
como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la solidaridad, el trabajo
comunitario, la ayuda mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia y formas
de organizacioén propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas alimentarias de
la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y produccion local, asi como
fomentar el desarrollo regional.

Prioridad: Anterioridad en importancia, urgencia, valor, superioridad, etc.

Poblacion atendida: Poblaciéon beneficiada o que ha recibido los apoyos del Programa en un periodo determinado o bien
en un ejercicio fiscal.

Poblacién objetivo: Poblacion que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion potencial
y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion potencial: Poblacidn total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programay
que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Préacticas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para
garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.
PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a
tratamiento térmico hasta su concentracion y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Reglas de Operacion (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el
proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.

SED: Sistema de Evaluacion del Desempefio.

Seguimiento: La observacion, registro y sistematizacién de la ejecucion de las actividades y tareas de un proyecto social
en términos de los recursos utilizados, las metas intermedias cumplidas, asi como los tiempos, presupuestos previstos,
la estrategia y las tacticas.

Seguimiento y vigilancia: Procesos permanentes destinados a medir el grado de avance de las acciones (seguimiento)
y cuidar la direccién del proceso (vigilancia).

Seguridad alimentaria: El acceso fisico, social y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos
suficientes, inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades energéticas diarias y preferencias
alimentarias a fin de llevar una vida activa y sana.

SFP: Secretaria de la Funcion Publica.
SHCP: Secretaria de Hacienda y Crédito Publico.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la Funcion
Publica.

Sistema PEPS: (Primeras entradas-Primeras salidas): Serie de operaciones que consiste en garantizar la rotacion de los
productos de acuerdo a su fecha de recepcion, su vida (til o vida de anaquel.

Situacién de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e
integridad de la poblacion en general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente
perturbador.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su contenido corporal, esta
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regulado a través de la funcidn renal. Regula el volumen, la presion osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular.
Interviene en la contraccién muscular, la conduccién nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado,
en la constitucion de los huesos.

. SUPBE: Sistema Unico de Padrén de Beneficiarios.
. SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

. Supervision: Proceso para determinar lo que se esta llevando a cabo, valorizandolo y si es necesario aplicar medidas
correctivas, de manera que la ejecucion se lleve a cabo de acuerdo a lo planeado. La idea esencial es conceptualizar a
la supervisién como un proceso continuo de seguimiento y verificacién de las acciones establecidas en un Programa y/o
Modalidad, detectando oportunamente “situaciones problema”, de manera que la ejecucion se lleve a cabo de acuerdo a
lo planeado; ademas de ubicar las necesidades de capacitacion y asesoria del personal operativo.

. Transversalidad: Es el proceso que permite garantizar la incorporacion de la perspectiva de género con el objetivo de
valorar las implicaciones que tiene para las Mujeres y los Hombres cualquier accion que se programe, tratdndose de
legislacion, politicas publicas, actividades administrativas, econdmicas y culturales en las instituciones publicas y
privadas.

. Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar
las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

4. Objetivo.

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y nifios en sus primeros 1000 dias, a través de la entrega de raciones
alimenticias o dotaciones nutritivas, fomentando de la educacién nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de
cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto desarrollo.

4.1. Objetivos especificos.

e Identificar a la poblacién objetivo para incidir en su estado nutricional a través de los insumos alimentarios entregados.

e Garantizar la calidad nutricia de las dotaciones entregadas a la poblacion beneficiaria.

e Establecer el programa de capacitaciones en orientacion y educacion alimentaria para un adecuado aprovechamiento de
los insumos alimenticios.

e  Contribuir a disminuir los indices de pobreza con la poblacidon objetivo mediante la entrega oportuna de apoyos
alimentarios.

5. Cobertura.

Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad en localidades,
Municipios o AGEB rurales, urbanas e indigenas del Estado de San Luis Potosi de alto y muy alto grado de marginacion o rezago
social y con presencia de desnutricion independiente del grado de marginacion, dando especial atencién a los municipios
prioritarios resultantes de la Estrategia de Focalizacion que implemente el DIF Estatal, considerando los indices de marginacion,
rezago social y medicion de pobreza (carencia social acceso a la alimentacion, nutritiva y de calidad), que se indican en el Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO) 2020, Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

6. Poblacion y focalizacion.
6.1. Poblacion potencial.

Se considera a la poblacion total de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos
afios de edad 132,634 (de acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI), en municipios, localidades o AGEB
rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion o rezago social y con presencia de mala nutricion,
independiente del grado de marginacién o rezago social, asi como aquellos referenciados por el Sector Salud de cualquier orden
de gobierno; ademas los identificados con las herramientas de focalizacion descritas en el numeral 6.3 del presente documento;
a fin de obtener datos de la poblacién potencial del programa, se realizara coordinacion inter-institucional del DIF Estatal con el
Sector Salud con el objeto de obtener datos de la poblacidn objetivo que se atiende.
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6.2. Poblacion objetivo.

a) Nifas y nifios de seis meses a dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas,
preferentemente de alto y muy alto grado de marginacioén o de rezago social.

b) Nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad con presencia de mala nutricién, independiente del grado de
marginacion, asi como aquellos referenciados por el Sector Salud de cualquier orden de gobierno.

¢) Nifas y nifios de seis meses a dos afios de edad identificados con las herramientas de focalizacién descritas en el
numeral 6.3. criterios de focalizacién del presente documento.

6.3. Criterios de focalizacion.

La adecuada focalizacion permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos asignados al Programa. La focalizacion
del Programa es responsabilidad del DIF Estatal, se realiza con la participacion del SMDIF para la deteccion, seleccion, focalizacién
y atencion de beneficiarias y beneficiarios.

La focalizacién del Programa se debe llevar a cabo bajo los siguientes criterios:

a) Identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta marginacion o rezago
social, exceptuando de lo anterior, al Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o
Desastre o aquellas personas en situacion de desnutricion y/o carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo.
Existen diversas herramientas para realizar la focalizacion que a continuacién, se mencionan:

a) Indices de marginaciéon 2020: El indice de marginacion es una medida-resumen que permite diferenciar unidades
territoriales segun el impacto de las carencias de la poblacion, por la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas, la percepcién de ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la residencia en
localidades pequefias. indices de marginacion 2020 | Consejo Nacional de Poblacién Gobierno | gob.mx (www.gob.mx).

b) DataMun del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) permite conocer y comparar
la situacion de los municipios o alcaldias en temas relacionados con los servicios publicos, pobreza, desigualdad
economica, género y migracion. http://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/

c) Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza del CONEVAL ofrecen informacién del contexto territorial de los
municipios 'y se enfocan directamente al andlisis de la poblacion en situacion de pobreza.
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-Pobreza.aspx

d) Sistemade Informacién de Inseguridad Alimentaria, es el sistema utilizado como filtro de seleccion que permite al DIF
Estatal identificar las y los potenciales beneficiarios del Programa.

En todos los casos, se debera asegurar de que los sujetos para ser beneficiarias y beneficiarios de dotaciones directas no reciban
el apoyo de otro programa alimentario.

Atendiendo lo anterior, se determinan los mecanismos de focalizacion para la atencion de la poblacion objetivo que se sefiala en
las presentes Reglas de Operacion con el fin de incidir en el grado de marginacion, rezago social, medicion de la pobreza en la
carencia social de acceso a la alimentacion, nutritiva y de calidad.

Para nuestro propésito, la focalizacién es un proceso a través del cual se identifican en primera instancia, municipios, localidades
y AGEB rurales y urbanas de alta y muy alta marginacion, rezago social o aquellos que se encuentren dentro de la medicion de la
pobreza en la carencia social de acceso a la alimentacion, nutritiva y de calidad, indicados por el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO) 2020, Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

Identificacién de nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad, que cubran las caracteristicas de la poblacién objetivo sefialadas
en el punto 6.2.

Para el presente ejercicio fiscal, se implementara gradualmente una herramienta que permitird medir el nivel socioeconémico para
acceder al programa en zonas urbanas.
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En el proceso de focalizacion se privilegiara la participacion de la Secretaria de Salud, asi como la coordinacién que se estime
necesaria con las instituciones federales y estatales en el ambito de sus atribuciones.

6.4. Requisitos de seleccion de los beneficiarios.
Obtener informacién de las y los beneficiarios solicitantes que se ajusten a; ser nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad,
en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas preferentemente de alto y muy alto grado de marginacioén o rezago
social y con presencia de mala nutricion, independiente del grado de marginacion, asi como aquellos referenciados por el Sector
Salud de cualquier orden de gobierno, ademas los identificados con las herramientas de focalizacion descritas en el numeral 6.3
del presente documento.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion.

El DIF Estatal a través de los mecanismos de focalizacion descritos en el punto 6.3. Criterios de focalizacién, seleccionara a las
y los beneficiarios del Programa.

6.6. Perspectiva de género.
El Programa impulsara la igualdad de oportunidades entre nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad.
7. Caracteristicas de los apoyos.

7.1. Tipo de apoyo.
El apoyo que se entrega es para Lactantes de 6 a 24 meses de edad y consiste en una dotacién bimestral conformada por 7
insumos alimenticios no perecederos, ademas de verduras y frutas para conformar 10 menuds que cumplen con los Criterios de
Calidad Nutricia establecidos en la EIASADC y en apego a la cultura alimentaria de las y los beneficiarios.

7.2. Unidad y periodicidad de los apoyos
La periodicidad de la entrega de los apoyos sera de forma bimestral, a mas tardar en el mes de abril. Lo anterior debido a que los
recursos federales transferidos a las entidades federativas y a los municipios, estos deben operarse con base en el principio de
anualidad presupuestaria, establecido en el Presupuesto de Egresos de la Federacion de cada ejercicio fiscal, esto quiere decir
que el recurso transferido debe ser ejecutado durante el mismo ejercicio fiscal, de igual manera los documentos operativos que
rijan su operatividad durante el mismo; ademas de prever no desabastecer de insumo a las y los beneficiarios.

7.3. Criterios de seleccion para los insumos
La seleccién de los insumos alimenticios debe de cumplir con los Criterios de Calidad Nutricia establecidos en la EIASADC 2023
y con los parametros establecidos en las Especificaciones Técnicas de Calidad, a la cultura alimentaria de las y los beneficiarios
y a la disponibilidad de los insumos regionales.

7.4. Responsables de la adquisicion de los insumos alimenticios.
La adquisicion de los insumos alimenticios es responsabilidad compartida entre el DIF Estatal, las y los beneficiarios. En cada
menu y dotacién se especificara quien es responsable de adquirir cada insumo alimenticio, el cual es importante para que las y

los beneficiarios reciban el mend completo.

Se muestra el siguiente cuadro para mayor claridad.
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Insumos Alimenticios

Tipo de apoyo

DIF Estatal Beneficiarias y Beneficiarios

e Perecederos
Dotacién No Perecederos e Verdura fresca
e Fruta fresca

7.5. Criterios de calidad nutricia

Los criterios de calidad nutricia, establecen las bases para la integracion de los apoyos alimentarios que seran distribuidos entre
la poblacion beneficiaria. Su objetivo es regular la conformacion de menus y dotaciones, de manera que en todo el pais éstos
sirvan para promover una alimentacion correcta, en congruencia con el objetivo de la EIASADC 2023.

Estan basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Servicios basicos de salud. Promocién y educacién para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacién.

8. Lineas transversales.
8.1. Orientacion y educacion alimentaria.

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion adecuado de la poblacion, se requiere
indispensablemente, la incorporacion de acciones integrales de orientacion y educacion alimentaria como eje transversal y clave
del programa descrito en las presentes Reglas de Operacion.

La orientacion y educacion alimentaria (OEA) debera dirigirse primordialmente a las y los beneficiarios de los programas
alimentarios y al personal de la operacién de las Delegaciones Regionales y de los SMDIF.

El objetivo de la orientacion y educacion alimentaria es promover la integracion de una alimentacion correcta conforme a lo
establecido en la Estrategia, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y
regional, a fin de empoderar a las y los beneficiarios de los programas para la toma de decisiones saludables.

De esta manera, se resalta la importancia de mantener el desarrollo de conocimientos béasicos y habilidades en alimentacion
correcta, incluyendo a su vez, la generacion de estrategias integrales enfocadas en el cambio de comportamiento de la poblacion
a distintos niveles (NOM 043-SSA2-2012).

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la vision asistencial que concibe a las comunidades como receptoras pasivas tanto
de los apoyos otorgados, como de los mensajes y acciones de OEA, a un enfoque basado en la participacion comunitaria, en el
cual, se asume que las comunidades son autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular
transformar sus comportamientos, actitudes y préacticas relativos a la alimentacion.

Formando parte de los procesos para otorgar atencién alimentaria, desde el momento de la composicion de los apoyos alimentarios
con criterios de calidad nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos por las y los beneficiarios.

La planeacion de las acciones debe estar basada en la identificacion de los problemas de la comunidad, relacionados con la
alimentacion y la nutricién, sefialando los factores que los determinan, ya sean socioeconodmicos, climatologicos, demograficos,
culturales (entre los que se encuentran los patrones de consumo), entre otros; examinando en el corto y largo plazo las
consecuencias que estos problemas pueden generar.

Es fundamental establecer procesos de comunicacion que contemplen lo siguiente:
) Los SMDIF y las Delegaciones Regionales deberan contar con personal certificado en los Estandares de Competencia

EC0217 y EC0334, con la finalidad de optimizar la imparticion de las acciones de orientacion alimentaria y preparacion
de alimentos respectivamente, para ello podran contar con el apoyo del DIF Estatal.
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. Debera existir una relacion colaborativa entre el DIF Estatal y los SMDIF con el fin de coordinarse con el personal de
salud, promotores y miembros de la comunidad para promover y fortalecer las acciones de OEA, a través de una
comunicacion eficaz, utilizando un lenguaje comin y entendible para las y los beneficiarios.

. La difusion de las estrategias educativas sera a través de medios de comunicacion que se ajusten a las caracteristicas
de la poblacion a la que se dirige el mensaje. (Salud-SNDIF, 2018).

Implementacion de la OEA

La OEA debera permear en todos los procesos de la operacion del programa, enfocandose principalmente en la seleccion,
preparacion y consumo de alimentos.

Con respecto a la seleccién de alimentos se requiere promover:

. La inclusién de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

. La eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no contribuyan a la
ingesta elevada de grasa, azlcar o sal.

. El consumo de alimentos disponibles en la regioén y de temporada que, por lo general, son de menor costo.
. El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y cereales integrales.

i La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que promuevan una alimentacion correcta.

Con respecto a la preparacién de alimentos, se debera capacitar en:

. En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azucar, aceite, grasa o sal.

. El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada region y al equipo de cocina disponible en la
comunidad, tales como el guisado hervido, cocido al vapor o asado etc.

. El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcién para sazonar los platillos.

° La presentacion atractiva de platillos, en especial si se trata alimentos que serdn consumidos por nifios.

Con respecto al consumo de alimentos, se debera fomentar:

. El consumo de agua simple potable.
° La socializacion al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes agradables para ese momento.

Las acciones de OEA deberan adecuarse de acuerdo al programa y los elementos que deberan contener son:

e Poblacion a la que va dirigida la OEA.
e Cronograma de actividades.
e Herramientas o lineas de accién para su logro.

e Cambios esperados (en materia de conocimiento y/o actitudes y/o practicas).

Las Delegaciones Regionales y los SMDIF deberan proporcionar capacitaciones en alimentacién correcta y lactancia materna a
los Grupos de Desarrollo vigentes en el afio, que participan en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Para complementar las acciones de OEA y ante situaciones de emergencia que no permitan realizar acciones educativas de
manera presencial, deberan utilizarse medios alternativos como plataformas digitales o bien la difusion de mensajes de orientacion
y educacion alimentaria a través de carteles, dipticos, tripticos, radios comunitarias, entre otros.
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Las Delegaciones Regionales y los SMDIF deberan desarrollar los mecanismos que le permitan vigilar y corroborar que la
orientacion y educacion alimentaria esta siendo recibida por personal de las Delegaciones Regionales, Sistemas Municipales DIF
y/o H. Ayuntamiento y las y los beneficiarios.

Poblacién objetivo para la orientacion y educacién alimentaria

PROGRAMA NO. DE LOCALIDADES POBLACION OBJETIVO

Aplica en todas las localidades donde se
opera este Programa.
Dar prioridad a localidades de alto y muy
alto grado de marginacion.

Programa de Atencién
Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias

Mujeres en periodo de lactancia
Cuidadores, Madres y padres de familia de las
nifias y nifios de seis meses a 2 afios de edad.

Mensajes de orientacion y educacion alimentaria que aplican por poblacion objetivo

Mensajes

Incluimos Incluimos cereales Incluimos . ., .
. . . Alimentacién Medimos las
El plato del bien frutas 'y integrales leguminosas .
. en el cantidades de
comer verduras en diariamente en frecuentemente en .
. . embarazoy alimentos que
cada comida nuestros tiempos de nuestra ) .
. . ., lactancia consumimos
comida alimentacién
Beneficios
. . Esquema de .
Consumimos Lactancia ) . . . nutricionales de
. alimentacion Importancia del Higiene y
agua simple Materna, un . los Insumos de los
complementaria. desayuno salud
potable acto de amor Programas
alimentarios

Cambios esperados en la poblacion a la que se dirigen los temas de OEA son los siguientes:

Poblacién a la que va
dirigida la OEA

Mujeres en periodo de | ¢ Otorgar una “lactancia materna éptima” dominando las posturas correctas para

lactancia lactar.

e Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia materna
exclusiva durante los primeros 6 meses, complementada a partir de los 6 meses
hasta los dos afios 0 mas.

e Actitud favorable hacia la lactancia materna exclusiva durante los primeros 6 meses,
complementada a partir de los 6 meses hasta los dos afios 0 mas.

e Aumento del periodo de lactancia.

e Conocimiento acerca de las sefiales de hambre-saciedad en el recién nacido y el
nifilo menor de dos afios.

e Reforzar los conocimientos en torno al esquema de alimentacion complementaria.

e Conocimiento y aplicacion de la técnica del correcto lavado de manos.

e Fortalecen el consumo diario de verduras, frutas y agua potable natural en los
hogares.

e Disminucion en la seleccion de técnicas de preparacion de alimentos que
contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azUcar o sal.

Cuidadores o madres de | ¢  Conocimiento acerca de las sefiales de hambre-saciedad en el recién nacido y el

nifias y niflos de 0 a 2 nifio menor de dos afios.

afos de edad. e Reforzar los conocimientos en torno al esquema de alimentacién complementaria.

e Conocimiento y aplicacion de la técnica del correcto lavado de manos.

Cambios deseados en la poblacion a la que va dirigida la OEA
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Herramientas o lineas de accién

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Sesiones educativas con enfoque de aprender — haciendo.
Formacion de promotores locales en el tema de lactancia materna.
Inclusion de temas sobre lactancia materna y alimentacion complementaria en ferias de alimentacion.

Impresién de menus ciclicos y mensajes de alimentacion correcta para mejorar el aprovechamiento de los insumos
alimenticios en las dotaciones entregadas.

Materiales educativos/didacticos con enfoque de campafia comunicacional (carteles, folletos, volantes).

Seminarios para promover el programa con autoridades de SEDIF, SMDIF y otras instituciones en donde se realicen

mesas de trabajo con expertos en el tema, sobre la importancia de impulsar la lactancia.

FORMATOS DE CONTROL DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

Los formatos se anexan a las presentes Reglas de Operacion.

Responsable

Fecha de = >
I Subdireccion de o .
Formato Elaboracion ) . Delegacion Observacion
ylo aplicacién A§|sten0|§ Regional
Alimentaria
Cronograma de
1 Orlentat.:!on y Febrero v v v La} I?elegacpn Reglppal y el SMDIF envian el
Educacién original mediante oficio a la DDCAA.
Alimentaria.
Se conserva en la Delegacion Regional y el
SMDIF. Envian escaneado el registro a la
Previo a la DDCAA.
2 Carta descriptiva imparticion v v v Las cartas descriptivas se elaboran de
cada tema acuerdo al EC0217, estan contenidas en cada
tema, la Delegacién Regional y el SMDIF, solo
agregan datos generales.
Se conserva en la Delegacién Regional y el
Evaluacion Antes de iniciar SMDIF. Envian escaneado el registro a la
2 L N/A v v
diagnéstica inicial cada tema DDCAA.
Es sustento para informe final.
Enla - L
Reqistro de imparticién de El original se conserva en la Delegacion
4 gIStro P N/A v v | Regionaly el SMDIF.
asistencia. cada tema de . .
El registro se envia escaneado a la DDCAA.
OEA.
Evaluacion final de - i
. . El original se conserva en la Delegacion
los mensajes de Al terminar de .
- - . ] Regional y el SMDIF.
5 orientacion y impartir cada N/A v v ) )
educacion tema de OEA Es sustento para informe final.
. } ’ El registro se envia escaneado a la DDCAA.
alimentaria.
Al terminar de Después de cada tema, inmediatamente se
Informe de resultados impartir cada envia el registro escaneado con evidencia
tema de OEA fotografica a la DDCAA.
6 por tema y por N/A v v DT
- programado de Se debe tomar en cuenta el diagndstico inicial
Municipio. e .
acuerdo al y la evaluacion final de los mensajes de OEA
cronograma. para realizar el informe.
Durante la
. L imparticiéon de
Cédula de supervision P
ara las acciones de los temas de
P . L OEA por el La Delegacion Regional envia a la DDCAA, el
8 orientacion y v v N/A . ~ . . e
L SMDIF y registro acompafiado de evidencia fotografica.
educacion
. . personal de las
alimentaria. .
Delegaciones
Regionales.
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8.2. Vigilancia Nutricional

El sistema de vigilancia nutricional es un proceso sistematico y permanente de recoleccion, transmision, andlisis e interpretacion
de informacién que permite mantener un conocimiento actualizado de la situacion alimentaria nutricional de una poblacién
determinada. A su vez, pretende identificar problemas, causas, tendencias y factores asociados, con el fin de predecir cambios en
la disponibilidad, consumo y aprovechamiento de los alimentos y sus consecuencias sobre el estado nutricional de la poblacién,
asi como decidir las acciones preventivas, curativas, de rehabilitacion o emergencia que deben llevarse a cabo para modificar la
situacion existente y evaluar la eficacia de tales acciones.

El SNDIF en colaboracion con el Centro de Investigaciones en Paliticas, Poblacién y Salud (CIPPS) de la Universidad Nacional
Autonoma de México, coordina el sistema de vigilancia nutricional denominado “Evaluacién del Estado Nutricional”, en donde se
concentra informacion de peso, talla y habitos alimentarios, de las nifias, nifios y adolescentes del Sistema Educativo Nacional
principalmente a nivel primaria y secundaria, a través de la informacién recabada en cada una de las escuelas del nivel basico en
la entidad. Para el 2023 las Delegaciones Regionales y los SMDIF deben coordinarse con otras instituciones como los Servicios
de Salud y la Secretaria de Educacion de Gobierno del Estado.

La informacion es obtenida a través de la aplicacion de una cédula electrénica o fisica que se utilizé a partir de 2022 y que debido
a la pandemia por COVID-19, tiene el propdsito de conocer los efectos de la misma en el estado nutricional de los escolares,
contiene preguntas relacionadas con la seguridad alimentaria y la transmision del virus SARS-CoV-2, ademas de las mediciones
antropométricas y preguntas sobre hébitos alimentarios.

Los resultados de la Evaluacion del Estado Nutricional deberan favorecer la focalizacion de la poblacion objetivo del Programa,
asi como, la construccién de estrategias o intervenciones en materia de orientacién y educacién alimentaria dirigidas a atender
con mayor énfasis las probleméticas detectadas.

La Evaluacion del Estado Nutricional la realizan las Delegaciones Regionales y los SMDIF de acuerdo con la cédula que para tales
efectos serd emitida en su momento.

8.3. Aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria.

El Programa debera operar bajo mecanismos que garanticen la calidad e inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algan
riesgo a la salud de las y los beneficiarios y asegurar la calidad nutrimental para su consumo.

Con el objetivo de asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada una de las
etapas de la cadena de suministro, desde la seleccion y adquisicién, hasta la entrega y consumo de los apoyos alimentarios a las
y las y los beneficiarios, garantizando la reduccion de los riesgos de contaminacion o deterioro de los insumos, contribuyendo a la
prevencion de Enfermedades Transmitidas por Alimentos.

Los controles para garantizar la calidad e inocuidad de los insumos alimenticios deben realizarse en todas las etapas de la cadena
de suministro y DIF Estatal se debe vigilar la aplicacion de estos.

Antes: realizar la seleccidon de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios, mediante el establecimiento de las
Especificaciones Técnicas de Calidad, se deberan elegir proveedores en los procesos de fabricacion que cumplan con la
normatividad aplicable vigente.

Durante: cumplir con las Buenas Practicas de Higiene establecidas en la Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas
de Higiene para el Proceso de Alimentos, bebida o suplementos Alimenticios en cada una de las etapas de manejo de insumos:

* Almacenes estatales, regionales y/o municipales.
¢ Transporte y distribucion de insumos y dotaciones.

* Preparacion y consumos de alimentos en espacios alimentarios.

Para ello el DIF Estatal llevara a cabo el seguimiento y logistica de las entregas a las y los beneficiarios en coordinacién con las
Delegaciones Regionales.
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El DIF Estatal verificara que los insumos alimenticios no presenten alteraciones en sus caracteristicas fisicas y microbioldgicas
(color, olor, textura, apariencia, etc.) ademas de revisar que los envases y empaques no presenten dafos.

Después: Dar seguimiento, evaluar los controles y corregir en caso de ser necesario.

Con el fin de medir el cumplimiento de lo anterior, se implementan herramientas de control que son instrumentos que permiten
regular las acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria con el objetivo de mantener procesos y procedimientos dentro
de las tolerancias deseadas o los limites establecidos, evaluar su rendimiento y tomar las acciones correctivas cuando sea
necesario. Las herramientas de control que se deben aplicar el programa son:

Especificaciones Técnicas de Calidad.

Etiquetado de los Insumos Alimenticios.

Andlisis de Laboratorio.

Cedulas de inspeccion de Almacenes.

En caso de detectar una desviacidon con respecto a los parametros de los insumos o procesos, se debera realizar una accion
correctiva y evitar reincidencia.

El DIF Estatal dar4 seguimiento a las acciones de aseguramiento de la calidad implementadas por las Delegaciones Regionales
y SMDIF.

Debera existir una corresponsabilidad entre las y los involucrados en esta etapa, para fomentar acciones que contribuyan al
correcto manejo de los insumos.

Capacitacién al aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria.

El personal responsable de almacenar los productos, tiene la tarea de mantenerse actualizado en cuanto a manejo higiénico de
los alimentos se refiere, asi como asistir a cursos y talleres de actualizacion del mismo tema.

El DIF Estatal, realizara capacitaciones sobre el almacenamiento y manejo higiénico de los alimentos dentro del proceso de
aseguramiento de la calidad, utilizando como base de informacion la Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
Higiene para el Proceso de Alimentos, bebida o suplementos Alimenticios, la EIASADC 2023 y la Guia de Aseguramiento de la
Calidad Alimentaria vigente del Sistema Nacional DIF.

El personal del DIF Estatal en coordinacién con las Delegaciones Regionales y SMDIF que participen en los cursos de
capacitacion, deberan observar y transmitir los conocimientos adquiridos a los involucrados en el Programa para asegurar la
calidad e inocuidad alimentaria.

El DIF Estatal, a través de las Delegaciones Regionales, posterior a la capacitacion sobre temas de Aseguramiento de la Calidad
e Inocuidad Alimentaria, dara seguimiento a las acciones implementadas por los SMDIF con los Comités de Espacios Alimentarios,
no sélo durante la recepcion y almacenamiento, sino también durante el proceso de entrega y consumo de las y los beneficiarios.

Distribucion y almacenamiento de los apoyos alimentarios.

Las condiciones fisicas de los sitios de almacenamiento, deben cumplir con ciertos requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos inocuos, secos, frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir
alteraciones a los insumos alimenticios.

Cuando se efectien fumigaciones, éstas deben realizarse por personal que esté capacitado y autorizado. En caso de contratar
los servicios de una empresa, ésta debe contar con licencia sanitaria expedida, previa al inicio de actividades, por la Secretaria de
Salud Federal o por los gobiernos de las entidades federativas, en sus respectivos ambitos de competencia; igualmente para
poseer, manejar, aplicar o almacenar plaguicidas o sustancias destinadas al control de plagas.
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El tipo de producto que se va a aplicar debe estar registrado y autorizado ante la Comisién Intersecretarial para el Control de
Procesos y uso de Plaguicidas, Fertilizantes y Sustancias Quimicas (CICOPLAFEST) y contar con fecha de caducidad vigente.

El prestador del servicio debe proporcionar en cada fumigacién un certificado o constancia del servicio proporcionado, el cual, de
acuerdo con la NOM-256-SSA1-2012 Condiciones sanitarias que deben cumplir los establecimientos y personal dedicados a los
servicios urbanos de control de plagas mediante plaguicidas, los requisitos de un certificado de fumigacion son:

. Folio.

. Nombre o razén social y domicilio.

. NUmero de licencia del establecimiento.

. Nombre o razén social y domicilio del usuario del servicio.

. Nombre y firma del responsable técnico o personal controlador de plagas o el propietario del establecimiento que
realice el servicio.

. Numero telefénico de la empresa.

. Especificar el tipo de servicio (a casa habitacion o instalaciones comerciales, industriales, de servicios, oficinas o
almacén de alimentos).

. Método de control empleado.

. Plaguicida y /o desinfectante aplicado.

. Dosis y cantidades de plaguicida y/o desinfectante utilizados.

. Lugar y sitios tratados.

. Precauciones y recomendaciones de seguridad para el usuario, antes, durante y posterior a la aplicacion.

. Plagas que controlar y, en su caso, croquis de localizacion de trampas, cebos u otros aditamentos instalados.

El DIF Estatal cuando se requiera proporcionard a las Delegaciones Regionales y SMDIF, los lineamientos y demas informacion
relevante, ya sea impresa y/o magnética, que sera de utilidad para el adecuado almacenaje de los insumos del Programa que nos
aplica en las presentes Reglas de Operacion.

Etiqguetado de los productos alimentarios.

En cuanto al etiquetado, todo insumo alimenticio aprobado para su entrega dentro del Programa, debera tener un empaque
primario que dé cumplimiento a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010 Especificaciones
Generales de Etiquetado para Alimentos y Bebidas no Alcohdlicas Pre envasados-Informacién comercial y sanitaria, asi como lo
establecido en la Guia de Imagen Gréfica para los programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay Desarrollo
Comunitario 2022-2024.

La informacion contenida en las etiquetas de los insumos alimenticios debe ser veraz y describirse y presentarse de forma tal, que
no induzca a la confusién del beneficiario con respecto a la naturaleza y caracteristicas del producto.

Los datos que deben aparecer en la etiqueta deben indicarse con caracteres claros, visibles, indelebles y en colores contrastantes,
faciles de leer por la y el beneficiario.

El etiquetado de los insumos debe cumplir con lo siguiente:

1. Nombre o denominacién del alimento o bebida no alcohdlica.

2. Lista de ingredientes (exentos de declaracion de ingredientes, aquellos productos que incluyan un solo ingrediente,
hierbas o especias).

3. Declaratoria de ingredientes o aditivos que puedan causar hipersensibilidad, alergia o intolerancia (cuando incluya
ingredientes o el origen de estos se asocie a riesgos reales o potenciales relacionados con la intolerancia digestiva,
alergias o enfermedades metabdlicas o toxicidad).
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4. Etiquetado cuantitativo en aquellos insumos donde se incluya fruta deshidratada con oleaginosas o mezclas de
oleaginosas, cereales y/o fruta deshidratada, se debera especificar en la lista de ingredientes el contenido en gramos o
porcentaje que representa de cada uno de los ingredientes.

5.  Contenido neto y masa drenada (en su caso).

6. Nombre, denominacion o razén social y domicilio fiscal del responsable del producto (calle, nimero, cédigo postal, entidad
federativa).

7. Pais de origen.

8. Identificacion del lote.

9. Fecha de caducidad o consumo preferente.

10. Condiciones especiales para la conservacion del alimento.

11. |Instrucciones de uso o preparacién del producto, en caso de que el producto requiera preparacion o reconstitucién para
Su consumo.

12. Declaratoria nutrimental.
13. Informacién en espafiol.

14. Incluir Leyenda “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos
a los establecidos en el programa”.

15. Pleca Institucional de acuerdo a lo establecido en la Guia Institucional Vigente.

16. Datos de contacto de DIF Estatal San Luis Potosi, como el numero telefénico de la linea de atencion a quejas, 800-712-
10-88, para que en caso de presentarse una queja y/o sugerencia, la o el beneficiario pueda establecer comunicacion
directa.

17. Frase o recomendacion saludable, la cual aconseje a las y los beneficiarios a realizar una accién o acciones de beneficio
a la salud.

Las etiquetas de los insumos deberan dar cumplimiento a lo establecido en la Guia de Imagen Gréfica para los Programas de la
EIASADC 2022-2024.

Cédulas de inspeccion.

Para asegurar que las condiciones de almacenamiento de los insumos alimenticios sean las ideales, y asi garantizar su calidad e
inocuidad, es necesario verificar que en los espacios donde se almacenen cumplan con las medidas basicas de higiene y
seguridad. Se realizaran inspecciones periddicas a los almacenes regionales, municipales y/o del proveedor, plasmando los
resultados de la revision en la Cédula de Inspeccion a Almacenes.

En dichas revisiones se deberdn evaluar los requisitos establecidos en la normatividad oficial vigente, asi como verificar el
cumplimiento de las buenas practicas de almacenamiento, evaluando las condiciones de limpieza y mantenimiento de las
instalaciones, las condiciones de envases, manejo de estibas, el control de plagas y documentacién. Ademas, se recomienda que
las Delegaciones Regionales y los SMDIF repliquen estas acciones de verificacion, con un control interno de cada uno de los
espacios donde se realiza el almacenamiento.

Acciones de Fortalecimiento.
Materiales de Consulta y Difusion.

Como parte de las acciones de seguimiento en materia de Aseguramiento de la Calidad para la operacion del Programa se
realizard el desarrollo y/o actualizaciéon de documentos, manuales de procedimientos, guias, entre otros, los cuales seran
difundidos a las Delegaciones Regionales y a los SMDIF. Asimismo, para la difusién de temas relevantes en la materia, se deberan
desarrollar materiales ya sea fisicos y/o digitales, dirigidos a las y los beneficiarios, transmitiendo la importancia de la calidad e
inocuidad de los alimentos.
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Capacitacion.

El DIF Estatal en coordinacion con las Delegaciones Regionales y los SMDIF, deben transmitir la importancia de asegurar la
calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de ésta, el por qué y para qué se hace, con el fin de hacer entender
a los comités, las y los beneficiarios, que las actividades que se realicen impactaran en la calidad e inocuidad de los insumos que
conforman dichos apoyos.

La imparticion de las capacitaciones deberd de realizarse en todos los niveles de la cadena de suministro, desde el
almacenamiento y hasta el beneficiario. De acuerdo con nivel de aplicacién, de manera enunciativa, mas no limitativa se pueden
incluir temas de capacitacion en:

a) Buenas précticas de almacenamiento.

b) Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas (PEPS).

c) Buenas practicas en la elaboracion de los alimentos.

d) Técnica e importancia en el lavado de manos.

e) Lavadoy desinfeccién de frutas y verduras.

f)  Prevencion de Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA’s).

g) Contaminacion de los alimentos.

El DIF Estatal debera contar con personal certificado en los Estandares de Competencia EC0217 y EC0334, con la finalidad de
optimizar la imparticion de las acciones de aseguramiento de la calidad alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente.

8.4. Organizacion y participacion comunitaria.

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un
grupo a través del cual se facilita el ejercicio de derechos, asi como la mejora de los estilos de vida. Las personas involucradas en
la implementacién de proyectos para el bien comun, desarrollan capacidades de cooperacion, solidaridad y autogestion,
fundamentales para lograr la sostenibilidad de los proyectos.

Esta participacion se caracteriza por ser:

e Voluntaria (no remunerada).

e Libre (no condicionada).

e Consciente (sabiendo que implica compromisos).
e Solidaria (por ayudar a otros).

e Por niveles (con opciones de participacion segin interés y posibilidad: desde opinar y asistir, hasta el seguimiento en la
utilizacion de recursos y en la toma de decisiones).

e Universal (todos pueden participar sin distinciébn de educacion, jerarquia, sexo, edad, posicibn econémica, étnica,
discapacidad, etc.).

Implementacioén de la participacion y organizacién comunitaria en el Estado.

La participacion y organizacion de la comunidad en la operacion del Programa, facilita la realizacion de tareas a través de acciones
como la formacion de comités para la planificacion, operacion, vigilancia y evaluacion del Programa, en donde, no sélo se conciban
como un grupo administrativo, sino como agentes de cambio y motivacion para el logro del fin comun. A su vez, la participacion y
organizacion permite la coordinacion o interrelacion de los tres érdenes de gobierno (federal, estatal y municipal).

El Programa debera ser impulsado por la participacion de la comunidad para desarrollar su capacidad autogestora que genere
acciones corresponsables y sostenibles; por tanto en el Estado se promueve la participacién y organizacion del programa a través
de la formacién de comités.
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Comités de Espacios Alimentarios.

La integracion de comités de participacion tiene la finalidad de la corresponsabilidad, rendicién de cuentas, transparencia en la
aplicacion del recurso, vigilancia y seguimiento a la operacién del Programa.

El Comité de Espacios Alimentarios es la instancia responsable de la recepcion, distribucién, entrega de los insumos y manejo de
excedentes, asi como de la vigilancia y promocién de las acciones realizadas en el Programa en favor de una alimentacion correcta
de las y los beneficiarios. Ademas, es el enlace entre la comunidad, autoridades locales y municipales; coordina actividades y
gestiones necesarias para lograr el objetivo.

Por ello es importante buscar la integracion de dicho Comité, pero dada la naturaleza de los beneficiarios a quienes va dirigido
este Programa, en aquellas localidades donde no sea posible integrar este Comité, debera asignarse a una persona responsable
de coordinar las acciones del Programa en la localidad.

El Comité de Espacios Alimentarios se integrara por un (a) Presidente (a), un (a) Tesorero (a), un (a) Responsable de Nutricion y
Educacion Alimentaria, un (a) Responsable de Calidad Alimentaria, Responsable de Vigilancia Nutricional y un (a) Responsable
de Vigilancia Ciudadana; sélo podran participar las y los beneficiarios del Programa y la Autoridad Comunitaria, el Comité de
Espacios Alimentarios en su conjunto presidira la asamblea como la méxima autoridad.

El periodo de permanencia del Comité de Espacios Alimentarios deberd ser maximo de un afio, quienes podran ser reelectos, al
término de su gestion, logrando la participacion del total de las y los beneficiarios.

La Delegacion Regional al término de las funciones del Comité de Espacios Alimentarios reconocera el trabajo realizado por cada
integrante por el buen funcionamiento del Programa durante el periodo de eleccion a través de un reconocimiento publico, por
ejemplo: Palabras de agradecimiento, diploma, detalle simbdlico, convivencia, etc. dejando constancia en el acta de
correspondiente.

Requisitos para formar parte del Comité de Espacios Alimentarios.

Las y los beneficiarios deberan estar registrado en el Programa.
Habitar en la localidad donde opera el Programa.
Ser nombrados en forma democratica en la asamblea de instalacion del Programa.

Aceptacion voluntaria de participar en el Comité de Espacios Alimentarios y/o Comité de Vigilancia Ciudadana.

g > 0N PR

Compromiso y disponibilidad de participar activamente en las acciones que se promuevan en el Programa durante el
periodo por el cual fue designado.

Funciones del Comité de Espacios Alimentarios.

Coordinar acciones de recepcion, distribucion, entrega de los insumos y manejo de excedentes.
Ser enlace entre autoridades (comunales, ejidales y municipales).

Coordinar y gestionar actividades necesarias para lograr el objetivo.

P 0N PR

Es responsable de recibir, revisar y entregar los insumos alimentarios para el consumo de las y los beneficiarios de
acuerdo a los calendarios de entrega establecidos.

5. Manifestar las quejas o inconformidades a través de la linea telefénica 800 712 10 88.

Asamblea.

* Integrada por las y los beneficiarios, familiares de las y los beneficiarios, autoridades locales, y municipales.
* Define grupos comunitarios existentes, aprueba acuerdos y los hace cumplir para lograr el objetivo del Programa.

* Selecciona al Comité de Espacios Alimentarios y al Comité de Vigilancia Ciudadana de forma democratica o bien designa
a una persona responsable de coordinar las acciones del programa en la localidad.
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* Solicita periddicamente se le informe, por el Comité de Espacios Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana y/o
Autoridad Comunitaria, sobre los avances y resultados del Programa.

* Propone alternativas de solucién para resolver cualquier problema que se presente.

* Define, aprueba y hace cumplir los acuerdos, segun el objetivo del Programa y el beneficio de la poblacién objetivo.

Presidenta (e).

* Acordar por mayoria en la Asamblea de las y los beneficiarios, familiares de las y los beneficiarios, autoridades locales,
y municipales, el mecanismo de corresponsabilidad del Programa y los casos de exencién conforme al punto 5.3 de la
Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la Asistencia Social Alimentaria a Grupos de Riesgo.

* Llenar en coordinacion con Autoridades Locales y Comité, el padron de beneficiarios, asi como cualquier otra
documentaciéon requerida por la Delegacion Regional, ademas de entregarla en tiempo y forma a la autoridad
correspondiente.

* Proporcionar informacioén veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrén de beneficiarios.

* Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por la Delegacién Regional, con el propésito de operar
correctamente el Programa.

* Coordinar la recepcion, revisar la calidad, y la cantidad de insumos alimenticios entregados por el DIF Estatal a través de
la Delegacion Regional, asi como firmar los documentos comprobatorios de cada entrega.

* Resguardar y mantener en 6ptimas condiciones el equipo, mobiliario y espacio fisico cuando exista.
* Ser el enlace directo ante la Delegacion Regional en coordinacién con las autoridades locales.

* Organizay coordina las actividades de los integrantes del Comité de Espacios Alimentarios.

* Gestiona los recursos y/o actividades para el beneficio del Programa.

¢ Verifica que, invariablemente, el consumo de los alimentos se realice por las y los beneficiarios registrados en el Padron.
Tesorera (0).

e Promover entre las y los beneficiarios, familiares de las y los beneficiarios, autoridades locales, que cumplan con su
obligacion de aportar el mecanismo de corresponsabilidad de las y los beneficiarios del Programa.

e Utilizar los recursos para el fortalecimiento del Programa y la adquisicion de los productos perecederos que
complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacion.

e Se sugiere llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de las y los beneficiarios, familiares de las y los
beneficiarios, y el manejo de la misma.

e Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, debe quedar asentados en minuta firmada por parte de
las madres y padres de familia.

e Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por la Delegacion Regional, con el propdsito de operar
correctamente el Programa.

e Es quien lleva el recurso financiero por concepto del mecanismo de corresponsabilidad a la Delegacion Regional
correspondiente y solicita se le entregue un acuse de recibo foliado, sellado y firmado de recibido.

Responsable de nutricion y educacién alimentaria.

*  Vigilar que los insumos alimentarios sean de uso exclusivo para el consumo de las y los beneficiarios del Programa.

* Coordinar la entrega a las y los beneficiarios y contribuyendo al adecuado estado de nutricidon y rendimiento de la
poblacion registrada en el Padrén.

* Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus ciclicos entregados por la
Delegacion Regional, segun corresponda.
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* Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por la Delegacion Regional, con el propdsito de operar
correctamente el Programa.

* Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al Programa, sean los permitidos en la EIASADC,
favoreciendo la buena nutricién de las y los beneficiarios.

*  Promover entre el Comité, las y los beneficiarios, Autoridades Locales la continuidad de las acciones de orientacion y
educacion alimentaria implementadas por parte de la Delegacion Regional.

*  Promover la produccion de alimentos a través de la instalacion de huertos comunitarios o familiares para fortalecer los
menus.

*  Formar parte como integrante del Comité de Vigilancia Ciudadana, cuando éste logra integrarse.
Responsable de Calidad Alimentaria.

* Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se encuentren vigentes y en buen estado al momento
de la recepcion y antes de ser utilizados.

* Almacenar los insumos alimenticios en un &rea exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas — Primeras Salidas
(PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad (Anexo T3.A) proporcionada por la
Delegacion Regional.

* Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello recogido, cofia, ufias
recortadas, limpias y sin esmalte, aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de la preparacion y
distribucién de los alimentos, entre otros.

* Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios, equipos de cocina y superficies, se realice antes, durante y al
finalizar la preparacion de los alimentos.

* Asistiry participar en los cursos de capacitacion convocados por la Delegacién Regional, en coordinacién con el SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el Programa.

* Revisar la calidad, caducidad y nombre de los insumos recibidos y los registra en una bitacora de insumos alimenticios.

* Tiene conocimiento y sabe comunicarse a la linea de atencion a quejas (800-712-10-88) cuando fuera necesario, para
reportar alguna queja relacionada a los insumos alimenticios recibidos sobre aquellas situaciones de incumplimiento en
cantidad, calidad e inocuidad de los alimentos.

* Forma parte como integrante del Comité de Vigilancia Ciudadana cuando éste logra integrarse.
Responsable de Vigilancia Nutricional.

* Apoyar al personal de la Delegacién Regional, SMDIF, Secretaria de Salud, en la Evaluacion del Estado Nutricional, asi
como aplicacion de encuestas a las y los beneficiarios segun se requiera.

¢ Dar seguimiento para la atencion a las y los beneficiarios de acuerdo a los resultados de la Evaluaciéon del Estado
Nutricional.

¢ Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por la Delegacion Regional y el SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el Programa.

* Forma parte como integrante del Comité de Vigilancia Ciudadana cuando éste logra integrarse.
Responsable de Vigilancia Ciudadana.

* Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones alimentarias.
* Vigilar el ejercicio de los recursos a través de la entrega en tiempo y forma de los insumos alimentarios del Programa.

* Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los insumos alimenticios, por
ejemplo: piezas sueltas.
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* Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

* Forma parte como representante del Comité Vigilancia Ciudadana.

Autoridad Comunitaria.

* Apoyay asesora al Comité Espacios Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana en la organizacion de las actividades,
las gestiones comunitarias y municipales.

* Convoca a la Asamblea, avala los acuerdos y verifica su cumplimiento; valida los documentos generados en la operacion
del Programa.

* Dafe alas situaciones probleméticas relacionadas con el Programa y sirve como gestor ante las autoridades municipales
correspondientes.

* Apoya en las acciones de vigilancia ciudadana que se llevan a cabo en la comunidad, en coordinacién con el Comité de
Espacios Alimentarios, cuando no es posible integrar el Comité de Vigilancia Ciudadana.

Comunidad.

® Responde a las convocatorias de Asamblea.
® |ntegra el Comité de Espacios Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana.

® Participa activamente en las acciones orientacion y educacion alimentaria, calidad e inocuidad de los alimentos,
promovidos por la Delegacion Regional y SMDIF y las instituciones enfocadas a las comunidades.

® Respalday apoya a los integrantes del Comité.

® Respeta los acuerdos de asamblea y los hace cumplir.

Vigilancia Ciudadana (participacién social).

La Contraloria Social es el conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluacion que realizan las personas de manera organizada
e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propésito de contribuir a que la gestidn
gubernamental y el manejo de los recursos publicos se realicen en términos de transparencia, eficacia y honradez.

La participacion social se define como el proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a las instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de
salud, con el propdésito de lograr un mayor impacto y fortalecer el Sistema Nacional de Salud.

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un
grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este sentido, favorece a que las personas no
solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su proyecto, y que su éxito depende en buena medida
de su cooperacion.

Requisitos para formar parte del Comité de Vigilancia Ciudadana.

Ser beneficiarias y beneficiarios del Programa y/o familiar de la beneficiaria o beneficiario y participar activamente.

2. Serintegrante de Comité de Espacios Alimentarios en los puestos de Responsable de Vigilancia Ciudadana, Responsable
de nutricion y educacion alimentaria y Responsable de calidad alimentaria.

No tener el puesto de Presidente (a) y/o Tesorero (a) del Comité de Espacios Alimentarios

Ser electo democraticamente en asamblea de Reinstalacion y/o Instalacion del Programa.
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Son funciones del Comité de Vigilancia Ciudadana:

Registrar en una bhitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones alimentarias.
Vigilar el ejercicio de los recursos a través de la entrega en tiempo y forma de los insumos alimentarios del Programa.

Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los insumos alimenticios, por
ejemplo: piezas sueltas.

Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

Cuando de acuerdo a las personas beneficiarias en el Programa no sea posible la integracion del Comité de Vigilancia Ciudadana
se documentara en el acta respectiva el motivo por el cual no se integra el comité, y sera la autoridad comunitaria quien apoye
con las actividades

9. Derechos, obligaciones y sanciones.

a) Derechos de las y los beneficiarios:

Recibir las dotaciones de acuerdo a la cobertura autorizada por el DIF Estatal.
Recibir trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad y equitativo, sin discriminacion alguna.

Recibir informacion sobre temas de Orientacion y Educacion Alimentaria (lactancia materna), Vigilancia Nutricional,
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Organizacion y Participacion Comunitaria.

La reserva y privacidad de la informacion personal de las y los beneficiarios de los Programas de Asistencia Alimentaria
se justifica en los articulos 1, 3 fraccion XI, XVII, XXI, XXVIIl y 82 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica del Estado de San Luis Potosi; en todo lo no previsto por la ley local, entrara la suplencia de la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica.

b) Obligaciones de las y los beneficiarios:

1.-
2.-

3.-

Tener continuidad permanente en el Programa hasta la conclusion del periodo establecido.

Proporcionar la informacién y documentacion solicitada por el DIF Estatal, con la garantia que a la informacién personal
proporcionada no se dard mal uso con otros fines, exclusivamente para los requeridos por el Programa.

Participar activamente en las actividades que resulten del Programa como son orientacion y educacion alimentaria
(lactancia materna), vigilancia nutricional Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Organizaciéon y Participacion
Comunitaria.

c¢) Compromisos del DIF Estatal a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria.

Elaborar considerando lo establecido en la EIASADC y la demas normatividad aplicable, los instrumentos para la
planeacion, operacion, seguimiento y evaluacion del Programa a nivel estatal y municipal.

Elaborar Reglas de Operacion para el Programa con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de
los apoyos con base en el (Anexo T2.A).

Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF y/o H. Ayuntamientos para la operacién del Programa basandose en
el (Anexo T2.B).

Coordinar la operacion del Programa en la Entidad Federativa con las instancias participantes.

Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones Mltiples V.i de Asistencia
Social de acuerdo a la nhormatividad vigente.

Focalizar la poblacion objetivo del Programa de acuerdo a las herramientas de focalizacion descritas en el punto 6.3.
Criterios de focalizacion del presente documento.

Asignar la cobertura del Programa por municipio para el ejercicio 2023.
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10.

11.
12.

13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.

34.

35.

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus para el Programa, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en la EIASADC 2023.

Definir la planeacion del requerimiento anual de insumos alimenticios 2023.

Elaborar y ejecutar el Programa Anual de Capacitacién 2023 para las Delegaciones Regionales, con la finalidad de que
operen de forma correcta el Programa.

Entregar a las Delegaciones Regionales el manual para la elaboraciéon de menus.

Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion y educacion alimentaria, a fin de promover una
alimentacion correcta.

Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses) y continuada (hasta los 2 afios 0 mas).
Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios.

Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado las acciones de vigilancia nutricional
que coadyuven a la atencion integral de la poblacién beneficiaria.

Asesorar al personal de Delegaciones Regionales y SMDIF en materia de Orientacion y Educacion Alimentaria.
Coordinar la aplicacion de la Evaluacién del Estado Nutricional.
Impulsar la instalaciéon y uso de huertos para promover habitos alimentarios saludables.

Solicitar a las Delegaciones Regionales los acuses de entrega de menus y/o dotaciones 2023, en forma electronica, que
muestre evidencia fotogréafica de su publicacion. Se solicitaran de acuerdo a los tiempos y formas del Sistema Nacional
DIF.

Integrar Especificaciones Técnicas de Calidad por cada uno de los insumos alimenticios, en concordancia con la
normatividad oficial vigente.

Publicar en el Convenio de Colaboracién del Programa, la conformacién de los apoyos alimentarios.

Llevar a cabo los procesos de compra de los insumos durante el primer trimestre del afio, conforme a la Ley de
Adquisiciones del Estado de San Luis Potosi.

Adquirir los insumos alimenticios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad establecidas en congruencia
con los criterios de la EIASADC 2023.

Implementar acciones que aseguren el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos y que permitan conservar
sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega a las y los beneficiarios.

Iniciar oportunamente la operacién del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos, servicios
y capacitaciones.

Capacitar al personal de las Delegaciones Regionales sobre aseguramiento de la calidad y manejo higiénico de los
alimentos.

Operar el Programa en el Estado y coordinar a las instancias participantes en la operacion.
Informar al Sistema Nacional DIF sobre el avance y desempefio del Programa.
Disefiar mecanismos de focalizacion del programa alimentario.

Verificar que los insumos alimenticios, cumplan con las especificaciones técnicas requeridas, a través de un proceso de
aseguramiento de la calidad.

Proporcionar la calendarizacién para realizar el proceso de Instalacion del Programa en las localidades.
Proporcionar la calendarizacién para la supervision de la operacion del Programa.

Supervisar los almacenes donde se resguardan los insumos alimenticios del Programa, aplicando la Cédula de Inspeccién
a Almacenes, indicada por DIF Nacional, conforme al Calendario de aplicacion establecido.

Transparentar el uso de los recursos federales del gasto federalizados, asi como transparentar y rendir cuentas claras a
la ciudadania.

Validar la informacion del padron de beneficiarios del Programa operado con Recurso del Ramo General 33 FAM-AS, de
acuerdo con los requerimientos establecidos en el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones
de Programas Gubernamentales (SIIPP-G).
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36. Realizar concentrado de Comités de Espacios Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana con los datos
proporcionados por las Delegaciones Regionales, a través de las Actas Constitutivas para la Conformacion Comités y
Actas de Rechazo del Programa.

37. Solicitar a las Delegaciones Regionales el pago por concepto de mecanismo de corresponsabilidad de los adeudos
vencidos de afios anteriores, asi como del ejercicio fiscal en curso.

38. Dar a conocer a los Delegaciones Regionales la calendarizacién de pagos del mecanismo de corresponsabilidad.

d) Compromisos del DIF Estatal a través de las Delegaciones Regionales.

1. Designar responsables para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacién y educacion alimentaria,
asi como el aseguramiento de la calidad alimentaria.

2.  Elaborar programa de trabajo y cronograma de orientacion y educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la
calidad alimentaria.

3. Llevar sesiones de orientacion y educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad alimentaria con las y
los beneficiarios.

4.  Supervisar y monitorear las sesiones de orientacion y educacion alimentaria en comunidad, para identificar areas de
oportunidad.

Aplicar cédula de supervision especifica para las acciones de orientacion y educacién alimentaria.
Aplicar los formatos para orientacion y educacién alimentaria.

Apoyar en la promocion de la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses) y continuada (hasta los 2 afios 0 mas).

© N o O

Definir sedes y organizacién de logistica para los eventos de capacitacion presenciales o por videoconferencia de acuerdo
al Programa Anual de Capacitacion.

9. Publicar los menus del Programa, como corresponda.

10. Contar con el acuse de recibo de la publicacién de menus y evidencia fotogréafica; hacerla llegar a la DDCAA en la fecha
gue se le solicite.

11. Entregar los insumos alimenticios a las localidades beneficiadas de acuerdo a las fechas que determine la DDCAA.

12. En caso de contar con CEDI para la recepcion y entrega de insumos alimenticios, gestionar las acciones que aseguren
el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos en condiciones adecuadas, y apoyar en la aplicacion de la
Cédula de Inspeccién de Almacenes indicada por DIF Nacional, conforme al calendario de aplicacion establecido.

13. Cuando por alguna circunstancia se extravie o deteriore algun acuse de recibo, solicitara a la DDCAA la reposicion del
mismo, en un tiempo maximo de 30 dias a partir de la fecha en que el proveedor realizé la entrega del insumo alimenticio.

14. Promover la participacion social, a través de reuniones comunitarias con las y los beneficiarios y autoridades comunitarias
para instalar y/o reinstalar el Programa.

15. Realizar convocatorias: |. Para la participacion social en la formulacion de las politicas sociales en beneficio de las
personas, familias y grupos identificados en situacién de pobreza, marginacion o vulnerabilidad y Il. Para que realicen
acciones de contraloria social y participen en la supervision, vigilancia y seguimiento de los programas de desarrollo
social.

16. Deberan contener las convocatorias, al menos, la siguiente informacion: I. Fecha, lugar y hora de celebracion; Il. Objetivo
y tematica; Ill. Caracteristicas de los proyectos o acciones; IV. Recursos financieros requeridos, en su caso; V. Criterios,
requisitos y modalidades de participacion; VI. Cobertura, y VII. Fecha y medio para la difusion de los resultados de la
convocatoria.

17. Conformar los Comités de Espacios Alimentarios y Comités de Vigilancia Ciudadana cuando sea posible.

18. Convocar areunion a las madres, padres de familia o tutoras (es) de las y los beneficiarios, cuando, por diferentes causas,
motiven la baja del apoyo, a fin de que tal decision sea asentada en acta de rechazo.

19. Integrar a los expedientes por localidad del Programa las actas derivadas del proceso de instalacién, ademas de las Actas
de Registro del Comité de Vigilancia Ciudadana.

20. Supervisar la operacion del Programa, en una muestra representativa de forma cuatrimestral.

21. Presentar la Confirmacion de Coberturas del Programa, en los tiempos establecidos por la DDCAA.
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22.

23.

24,
25.

26.

27.

Integrar, recabar y capturar los datos del Padron Beneficiarios del Programa operado con Recurso del Ramo General 33
FAM-AS, de acuerdo con los requerimientos establecidos en el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion
de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G) en la plataforma SUPBE (Sistema Unico de Padrones de
Beneficiarios).

Promover con las y los beneficiarios la linea de atencion a quejas 800 712 10 88 para que manifiesten las quejas o
inconformidades referentes a los insumos alimentarios que conforman el Programa.

Realizar el pago del mecanismo de corresponsabilidad del Programa, en los tiempos establecidos por la DDCAA.

Emitir un recibo por el concepto del mecanismo de corresponsabilidad de los insumos alimenticios recibidos, entregando
una copia al Comité de Espacios Alimentarios, en el que se debe incluir: municipio, localidad y/o centro escolar, programa
y/o modalidad, periodo, importe y nimero de beneficiarias y beneficiarios.

Nombrar a una persona responsable para el manejo, control, registro y seguimiento del mecanismo de corresponsabilidad
del Programa y contar con alternativas que aseguren la custodia del mecanismo de corresponsabilidad para en su
momento llevar a cabo el depoésito en los tiempos establecidos por la DDCAA.

Las demas que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del Programa.

e) Compromisos del SMDIF y/o H. Ayuntamiento.

Participar en forma conjunta con el DIF Estatal en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la
deteccidn, seleccion, focalizacion y atencién de beneficiarias y beneficiarios.

Implementar acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria, vigilancia nutricional, Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria, asi como de Organizacién y Participacion Comunitaria.

Operar el Programa con apego a las Reglas de Operacion emitidas por el DIF Estatal y lo establecido en el convenio de
colaboracioén, firmado entre ambos.

Buscar e impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer
la operacion de los programas de la EIASADC 2023.

Realizar acciones de coordinacion interinstitucional a nivel municipal para fortalecer el Programa.

Establecer, de manera conjunta con el DIF Estatal, los mecanismos y estrategias a seguir para identificar a la poblacién
objetivo.

Participar de manera conjunta cuando la Delegacién Regional correspondiente lo requiera en la entrega de insumos
alimenticios a las y los beneficiarios del Programa.

Las demas necesarias que se requieran para el cumplimiento de los objetivos del Programa.

9.1. Causas de incumplimiento, retencién y suspension de recursos.

Cuando la entrega de los insumos se realice a persona distinta de las y los beneficiarios.

Por uso indebido de los insumos proporcionados a las y los beneficiarios.

Por proporcionar informacion falsa, que contravenga al cumplimiento del objetivo del Programa.
Por incumplimiento a lo establecido en las presentes Reglas de Operacién del Programa.

10. Instancias Participantes.

10.1. Instancias ejecutoras.

El DIF Estatal, a través de la DDCAA, es responsable de la ejecucion del Programa en Convenio con los SMDIF y/o H.
Ayuntamientos; las Delegaciones Regionales, en el ambito de su competencia, seran las instancias operadoras.

10.2. Instancia normativa estatal.

El DIF Estatal, a través de la DDCAA, establece la definicion de los aspectos que regulan la ejecuciéon y administracion de los
recursos provenientes del Ramo General 33 y que se deben realizar en apego a los objetivos de la Ley de Coordinacién Fiscal,
ademas a lo establecido en las Reglas de Operacion para el buen funcionamiento del Programa.
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10.3. Instancia normativa federal.

Al Sistema Nacional DIF le corresponde la definicion de los aspectos que regulan la ejecucion del Programa social a nivel nacional
a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario por medio de la EIASADC vigente con fundamento en
la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el ejercicio Fiscal 2023.

11. Coordinacion institucional.
11.1. Prevencion de duplicidades.

El DIF Estatal a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria optimiza recursos para fortalecer la operacion e impacto del
Programa asi como el cumplimiento de sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de Convenios
de Colaboracién a nivel Federal, Estatal, Municipal y Local con diferentes instituciones del sector publico, social y privado, asi
como con los diferentes niveles de gobierno con el objeto de evitar duplicar acciones y apoyos alimentarios con las y los
beneficiarios.

11.2. Convenios de colaboracion.

El DIF Estatal celebra con los Sistemas Municipales DIF y/o H. Ayuntamientos el Convenio para la Administracion y Operacion del
Programa Alimentario para su ejecucion durante el ejercicio vigente, donde firman las partes que en este intervienen acuerdos y
compromisos para dar cumplimento a los objetivos que se determinan en las Reglas de Operacion y asi contribuir a satisfacer las
necesidades de las y los beneficiarios establecidos.

11.3 Colaboracion.

La colaboracion para el fortalecimiento de la operacion del Programa se determina a través de acciones entre los tres niveles de
gobierno como son:

El Sistema Nacional DIF a través de la EIASADC 2023 establece las lineas de accion que permitiran la operacién del Programa,
como son: promover la organizacion y participacion social en un marco de corresponsabilidad entre los tres 6rdenes de gobierno
y las comunidades, revisar y validar Proyectos Anuales de Atencion Alimentaria, Desarrollo Comunitario y Grupos prioritarios asi
como establecer variables del indice de Desempefio con el fin de evaluar la operacion del programa, entre otras sefialadas en el
Tomo 2 Criterios Normativos de la EIASADC 2023.

El DIF Estatal establecera los mecanismos de colaboracion necesarios para la adecuada ejecucion del Programa de conformidad
con las directrices que establezca el Sistema Nacional DIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, como son: Elaborar considerando lo establecido en las ROP y la deméas normatividad aplicable, los instrumentos
para la planeacion, operacion, seguimiento y evaluacion, ademas de las sefialadas en el punto 9. Derechos, obligaciones y
sanciones del presente documento.

De igual forma, el DIF Estatal se coordinara con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar
acciones que fortalezcan el Programa.

El SMDIF y las Delegaciones Regionales son las instancias responsables de establecer mecanismos y estrategias a seguir para
la deteccion, seleccidn. Focalizacién y atencion de beneficiarios ademas de las acciones determinadas en el punto 9. Derechos,
obligaciones y sanciones del presente documento

11.4. Concurrencia.
Los recursos para la operaciéon del Programa son provenientes del Ramo General 33 Fondo V.i. de Aportaciones Mdltiples de
Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y
aplicacion de estos, es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el marco de la estrategia que establezca el DIF Nacional.

12. Mecéanica de operacion.

12.1. Proceso.
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El DIF Estatal a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria y Delegaciones Regionales en
coordinacion con los Sistemas Municipales DIF y/o H. Ayuntamientos, identifican en localidades de los municipios del
Estado a la poblacion objetivo, basado en el proceso de focalizacion segun se establece en el punto 6.3 del presente
documento, ademas de identificar municipios, localidades, podran revisar las solicitudes del apoyo alimentario del
Programa recibidas.

Toda vez que se han focalizado a las y los beneficiarios del Programa se les registra indicando el nombre del Municipio
y localidad a la que pertenece y se agrega copia de cada uno de los documentos de identificacion (Credencial de Elector
“INE”, comprobante de domicilio con vigencia no mayor a tres meses, Clave Unica del registro de poblacion “CURP”). Los
datos personales seran protegidos de acuerdo a los articulos 16°, 17° y 18° de la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados.

Todo aumento o disminucién de cobertura, serd comunicado a la Direccion de Desarrollo Comunitario y Asistencia
Alimentaria para su andlisis y aprobacién ante la Direccion General del DIF Estatal.

Se procede al registro de los datos de las y los beneficiarios por la Delegacion Regional correspondiente.

La Delegacién Regional convoca a una asamblea para dar a conocer el programa e integrar el Comité de Espacios
Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana (cuando sea posible), quien seré la responsable de coordinar las acciones
en la comunidad, haciéndolo constar en Acta Constitutiva para la Conformacion de Comités.

Una vez recabada la informacion antes mencionada, sera verificada por parte del DIF Estatal (Direccion de Desarrollo
Comunitario y Asistencia Alimentaria) para su aprobacion de acuerdo a la estrategia de focalizacién.

PROCESO DE OPERACION DEL PROGRAMA

AUTORIDADES
COMUNITARIAS

Cwieio > Apova en 1a inegracion
de informacién de datos

- - de indentificacién de la
Identifica Municipios, poblacién objetivo.

Localidades y AGEB
Rurales, Urbanas e 7
'Mngr'gﬁr;acsloie atay Mgé/z’;gi Cuando existe solicitud
Social (focalizacion ® +-»| del Programa, la adjunta

geografica). en eltramite.

Identifica a la Poblacién que
cubra las caracteristicas de
la Poblacién Objetivo del
Programa.

(nifias y nifos de 6 meses a
2 afios de edad).

!
! !

Desarrolla mecanismos de atgncién a poblacién objetivo, de
acuerdo a los lineamientos de PIF Nacional.

I

Prioriza Localidades con
criterios de marginaciéon y
rezago social.

DIF ESTATAL SMDIF COMUNIDAD

Recibe solicitud parala
instalacion del Programa.

Revisa la
factibilidad de

instalacion, o
disponibilidad

de cobertura.

" Asisten a reuniébn para
La Delegacion Regional instalacién del programa e -} Valida Acuerdos de
convoca a Asamblea para integrar el Comité de Asamblea.

instalarel Programa. Espacios Alimentarios.

Proporciona datos para
integrar el Padrén de
Beneficiarios.

Realiza la entrega de
insumos alimenticios a las
localidades

Inician con la operacion
del programa (recepcion
de insumos de acuerdo a
R.O.P.)

T D




PERIODICO OFICIAL

' PLAN DE SAN LUIS LUNES 20 DE FEBRERO DE 2023 35

Proceso de Entrega de Insumos Alimenticios

DIF ESTATAL PROVEEDOR DELEGACION COMITE

REGIONAL
!

, - Entrega los  insumos Recibe  los  insumos
Realiza el requermiento | L} alimenticios en los CEDIS [P alimenticios en el CEDI
de insumos alimenticios. (Centros de Distribucion) correspondiente

T
@

Verifica que . ;
No /" cumpla con las Recibe los insumos
caracteristicas alimenticios para el
comprometidas. Programa 1000 dias.

y

Entrega los insumos
alimenticios a las y los
beneficiarios
(Poblacién objetivo)

12.2. Ejecucion.

Para un adecuado funcionamiento del Programa se establece el proceso de instalacion, para que la Delegacion Regional lleve a
cabo asambleas a nivel de las localidades donde opera, para su instalacion, segun sea el caso, se establecen acuerdos y
compromisos, se integra el Comité de Espacios Alimentarios y el Comité de Vigilancia Ciudadana, quienes seran las instancias
responsables de la ejecucion de las acciones para una adecuada operacion del Programa.

12.2.1. Avances fisicos-financieros.

Con el objeto de dar seguimiento a las actividades con las y los beneficiarios finales, la Delegacion Regional debera realizar una
planeacion de actividades con el fin de determinar el cumplimento de las mismas, ademas que le permita determinar acciones de
mejora continua del servicio proporcionado a las y los beneficiarios, lo anterior le permitira que en cada uno de los periodos
programados determine porcentajes de cumplimiento de las mismas.
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La DDCAA elabora periédicamente informes fisicos y financieros del Programa conforme a la normatividad establecida en la
EIASADC 2023, mismos que son enviados al DIF Nacional y a la Direccion de Planeacion y Administracion.

El DIF Estatal realiza un informe presupuestal del Programa en razén de conocer la informacion de los recursos financieros
ejercidos en la Ejecucién del Programa, correspondiente a recursos federales del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones
Miultiples (FAM) Fondo V.i. Asistencia Social, comunicado por la Secretaria de Finanzas de Gobierno del Estado de San Luis
Potosi. Lo anterior se realiza a través del reporte trimestral al Sistema de Recursos Federales Transferidos.

12.2.2. Cierre de ejercicio.

El SMDIF debera verificar que se cumpla lo establecido en el Convenio para la Administracion y Operacion del Programa de
Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias.

El DIF Estatal a través de la DDCAA, debera elaborar un cierre operativo y financiero de forma anual del ejercicio fiscal vigente.
12.3. Causas de fuerza mayor.

Para este supuesto como para alguna otra circunstancia no prevista en las presentes Reglas de Operacion, resolvera
especificamente la DDCAA de DIF Estatal, notificando de cualquier resolucion al respecto a la Junta Directiva de este Organismo.

13. Evaluacioén, seguimiento y control.
13.1. Informacién presupuestaria.

Los recursos para la operacion del Programa tienen su origen en el Acuerdo por el que se da a conocer a los gobiernos de las
entidades federativas la distribucion y calendarizacion para la ministracion durante el ejercicio 2023, de los recursos
correspondientes a los Ramos Generales 28 Participaciones a Entidades Federativas y Municipios y 33 Aportaciones Federales
para Entidades Federativas y Municipios, publicado en el Diario Oficial de Federacién el 19 de diciembre del 2022, asi como en el
Presupuesto de Egresos de la Federacion de los recursos del Ramo General 33 del Fondo V.i. de Asistencia Social (FAM). EI DIF
Estatal dara a conocer el monto del presupuesto autorizado a través de la Plataforma Estatal de Transparencia (PETS), articulo
84 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de San Luis Potosi, fraccion XX-A, podra ser
consultada en la siguiente liga: https://dif.slp.gob.mx/transparencia/ en apartado Transparencia.

Ademas el DIF Estatal podra destinar recurso estatal para fortalecer la ejecucién y operacion del Programa asi como favorecer un
estado de nutricion adecuado de la poblacion objetivo indicado en el presente documento.

13.2 Evaluacion.

Evaluar la consistencia y orientacion a resultados del Programa de inversion, financiados con recursos que tiene su origen en el
Presupuesto de Egresos de la Federacion del Ramo General 33 del Fondo V.i. de Asistencia Social (FAM), transferidos al Estado
de San Luis Potosi, como parte de un proceso integral y gradual a fin de proveer informacién que retroalimente su disefio, gestion
y resultados para la toma de decisiones vinculadas al circulo presupuestario y fortalezca la eficiencia y eficacia en el ejercicio del
gasto publico. Lo anterior, con objeto de dar cumplimiento a lo estipulado en el articulo 29 del Presupuesto de Egresos de la
Federacion para el ejercicio fiscal 2023.

Objetivos especificos de la evaluacion.

e Analizar la l6gica y congruencia en el disefio del Programa, su vinculacién con la planeacion sectorial, estatal y nacional,
consistencia entre el disefio y la normatividad aplicable, asi como las posibles complementariedades y/o coincidencia con
otros programas federales.

e Identificar si el Programa cuenta con instrumentos de planeacién y orientacion hacia resultados.

e Examinar si el Programa ha definido una estrategia de cobertura de mediano y de largo plazo y los avances presentados
en el ejercicio fiscal evaluado.

e Examinar los resultados del Programa respecto a la atencién del problema para el que fue creado.


https://dif.slp.gob.mx/transparencia/
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Interna.

El DIF Estatal, a través de la DDCAA desarrolla un mecanismo para que, mediante un equipo multidisciplinario, se lleve a cabo la
evaluacioén interna, que consiste en el seguimiento oportuno a los indicadores establecidos en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR), con el fin de monitorear su desempefio, detectar desviaciones y en su caso la toma oportuna de decisiones que
permitan continuar con el complimiento del objetivo del Programa.

Externa.

La Secretaria de Finanzas del Estado lleva a cabo el Sistema de Evaluacion del Desempefio (SED) al Programa, a través de la
contratacion de un despacho externo, quien emplea los términos de referencia para la evaluaciéon del Programa que opera con
recursos del Ramo General 33 del Fondo V.i. de Asistencia Social (FAM).

13.2.1. Resultados y seguimiento.

Permite una mayor eficiencia en el ejercicio de los recursos y una mejor focalizacion del programa y este se puede llevar a cabo
por las siguientes instancias:

A) Contraloria General del Estado.

B) Organo Interno de Control del DIF Estatal.
C) Personal del Sistema Nacional DIF.

D) Personal que designe el DIF Estatal.

E) Personal de los Sistemas Municipales DIF.

13.3. Control y auditoria.

Permite la comprobacion y buen uso de los recursos del Programa establecidos, por lo tanto las partes acuerdan que la
fiscalizacién de los mismos por tratarse de aportaciones de Gobierno Federal, Estatal y Municipal se lleve a cabo por las siguientes
instancias:

e Secretaria de la Funcion Publica.

e Auditoria Superior de la Federacion.

e Auditoria Superior del Estado.

e Contraloria General del Estado.

e Organo Interno de Control del DIF Estatal.
e Personal del Sistema Nacional DIF.

e Personal que designe el DIF Estatal.
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13.4. Indicadores de resultados.

Indicadores y Metas Resultados de los Pres
| Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
33 Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios
Direccién de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria
8 (Recursos para la atencion de nifias, nifos yadolescentes), 9 (Programas para superar la pobreza)
Eje
2 Politica Social
Primera Cadena de Alineacion
Programa
12 Programa Sectorial de Salud 2020-2024
IIIITObjetivo Prioritario
5 Mejorar la proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion ysensibilizacion de los riesgos para la saludy el oportuno tratamiento y control de enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en
la mortalidad de la poblacion.
Nivel: Fin
Objetivo Nombre del Indicador Método de calculo Unidad de medida | _Tipo - Dimensién - Frecuencia
Contibuir a impulsar el acceso a Una alimentacion nutritva y de
calidad para nifias ynifios de 6 a 24 meses de edad, que habitan
en el Estado, a través de apoyos alimentarios yacciones de Numero de beneficiarias y beneficiarios atendidos /Nurmero
Orientacion y Educacion Alimentaria. Porcentaje de poblacion beneficiada con apoyos alimentarios y - [total de nifias ynifios 6 a 24 meses de edad, del Estado x
acciones de Orientacion y Educacion Alimentaria, 100. Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual
Nivel: Propsito
Objetivo Nombre del Indicador Método de calculo Unidad de medida_| _Tipo - Dimensién - Frecuencia
Nifas y ninos de 6 a 24 meses de edad, del Estado, mejoransu_ | Porcentaje de la poblacion beneficiaria del Progranna atendida
alimentacion nutritiva y de calidad. con apoyos alimentarios y acciones de Orientaciony Educacion  [Ntmero de beneficiarias y beneficiarios atendidos /
Alimentaria. Numero total de beneficiarios progranmados x100. Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual
Nivel: Componente
Objetivo Nombre del Indicador Método de calculo Unidad de medida_| _Tipo - Dimensién - Frecuencia
Porcentaje de apoyos alimentarios que cumplen con [os criterios | NUMero de apoyos alimentarios entregados por el
de calidad nutricia, entregados a nifias y nifos de 6 a 24 meses | Progranna en el afio/ Numero total de apoyos alimentarios
Apoyos alimentarios con calidad nutricia distribuidos de edad. programados x100. Porcentaje Estratégico - Eficacia - Anual
Capacitaciones otorgadas en materia de Orientaciony Educacion Numero de capacitaciones Orientacion y Educacion
Alimentaria, a las madres, padres, titoras ytutores de las ylos | Porcentaje de capacitaciones otorgadas en materia de Alimentaria proporcionadas/ Ndmero de capacitaciones de
beneficiarios del Programa Orientacion y Educacion Alimentaria. Orientacion y Educacion Aimentaria programadas X 100. Porcentaje Gestion - Eficacia - Anual
Nivel: Actividad
Objetivo Nombre del Indicador Método de calculo Unidad de medida | _Tipo - Dimensién - Frecuencia
Porcentaje de recursos destinados a la adquisicion de apoyos | Cantidad de recurso ejercido/ Total de recurso asignado X
Ejecucion del recurso asignado al Programa. alimentarios del Prograna. 100. Porcentaje Gestion - Eficiencia - Anual
Cantidad de apoyos alimentarios entregados /cantidad de
Programacion y distribucién de apoyos alimentarios Porcentaje de apoyos alimentarios distribuidos. apoyos alimentarios programados x100. Porcentaje Gestion - Eficiencia - Anual
Porcentaje de informes entregados para dar seguimientoala |Numero de Informes de Orientacion y Educacion
Seguimiento a la imparticion de Capacitaciones de Orientaciony |imparticion de capacitaciones de Orientaciony Educacion Alimentaria entregados/ Numero de Informes de
Educacion Alimentaria Alimentaria. Orientacion y Educacion Alimentaria programados X100. Porcentaje Gestion - Eficiencia - Anual
Nurmero de Acuses de Recibos de Insumos por Localidad
Porcentaje de Acuses de Recibos de Insumos por Localidad  [emitidos/Numero de Acuses de Recibos de Insumos por
Emision de Acuses de Recibos de Insumos por Localidad. enmitidos. Localidad progrannados x100. Porcentaje Gestion - Eficiencia - Anual
Porcentaje de regisros de beneficiarias y beneficiarios del NUrmero de regisros capturados / namero de beneficiarios
Integracion de Padron de beneficiarios. Progranma capturados X100, Porcentaje Gestion - Eficiencia - Anual

*Los Programas presupuestarios pueden ser ejecutados de manera conjunta por diversas Unidades Responsables para el cumplimiento de sus objetivos y metas. Para fines de recoleccion de la informacion del logro de los objetivos establecidos enla
Matriz de Indicadores para Resultados (MR), en los reportes se asocia Unicamente a una Unidad Res ponsable. Por ello, para facilitar su identificacion, se puede consultar el Analisis Funcional, Programético Econdmico de cada Rarmo del Presupuesto
de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal a fin de identificar todas las Unidades Responsables que forman parte del Programa pres upuestario,

14. Transparencia.
14.1. Difusion.

La DDCAA y las Delegaciones Regionales promoveran ante las localidades y/o las beneficiarias y beneficiarios del Programa,
sobre los requisitos, caracteristicas del mismo y beneficios.

Las presentes Reglas de Operacion seran dadas a conocer por el DIF Estatal, a través de la DDCAA y Delegaciones Regionales,
asi como también dichas reglas podran ser consultadas en la pagina oficial del DIF Estatal www.dif.slp.gob.mx, Periddico Oficial
del Estado y considerando lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
asi como en la siguiente liga http://www.cegaipslp.org.mx/webcegaip2023.nsf/xBuscadorDIFEstatal?OpenForm

de la plataforma estatal de Transparencia (PETS), articulo 84 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del
Estado de San Luis Potosi, fraccion XX-A.

14.2. Padrones de beneficiarios.

Es responsabilidad de la DDCAA validar y revisar la informacion del padrén de beneficiarios del Programa y de las Delegaciones
Regionales y SMDIF concentrar, revisar e integrar el padrén de beneficiarios, de acuerdo a las disposiciones establecidas por el
articulo 82 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de San Luis Potosi y con base en los criterios
establecidos en el Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales
publicado en el DOF el 13 de septiembre de 2018.


http://www.dif.slp.gob.mx/
http://www.cegaipslp.org.mx/webcegaip2023.nsf/xBuscadorDIFEstatal?OpenForm
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14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion.

Para un adecuado seguimiento al cumplimiento del objetivo del Programa, se definen acciones a través de la Atencion a Quejas
manifestadas a la linea telefénica con nimero (800 712 10 88), que le permite a las Delegaciones Regionales, SMDIF, Comité de
Espacios Alimentarios y Comité de Vigilancia Ciudadana, manifestar a la DDCAA, aquellas situaciones de incumplimiento en
cantidad, calidad e inocuidad de los alimentos.

Para que la ciudadania pueda hacer solicitudes de informacion, debe ingresar a la pagina de CEGAIP, posteriormente en la
parte inferior derecha identificar el apartado SISAI2.0 e ingresar para darse de alta en el apartado de color verde “Solicitante”,
el cual describe los pasos para presentar su solicitud.

14.4. Mecanismo de corresponsabilidad.

Cada beneficiaria, beneficiario, aportara una cuota simbdlica por el apoyo alimentario recibido, éste se denominard mecanismo de
corresponsabilidad, cuyo objetivo es fortalecer el Programa que le da origen.

El mecanismo de corresponsabilidad para el Programa es de $10.00 (diez pesos 00/100 m.n.) de acuerdo a lo establecido en el
Decreto 0564 de la Ley de Ingresos del Estado San Luis Potosi, para el ejercicio fiscal 2023 publicada en el Periédico Oficial del
Estado “Plan de San Luis” el 26 de diciembre del 2022, mismo que deber& cubrirse por beneficiaria y beneficiario, en cada entrega
de insumos alimenticios.

La base que se consider6 para su determinacién es el costo de los insumos otorgados, al cual se le podra aplicar un porcentaje
de recuperacion que va desde del 2% hasta un 10% como maximo.

El mecanismo de corresponsabilidad para el Programa seré integrado por la Delegacion Regional correspondiente.

El DIF Estatal, en su caracter de entidad normativa, realiza el manejo y aplicacién de recursos correspondientes al Programa
provenientes del Ramo General 33 Fondo V.i. de Aportaciones Mdltiples de Asistencia Social (FAM-AS), asi como de las
aportaciones que por concepto de mecanismo de corresponsabilidad se deriven.

Intervencidn de las Delegaciones Regionales, Sistemas Municipales DIF y/o H. Ayuntamiento.

El mecanismo de corresponsabilidad no podra ser diferente a lo establecido en la Ley de Ingresos del Estado San Luis Potosi,
para el ejercicio fiscal 2023 publicada en el Periddico Oficial del Estado “Plan de San Luis” el 26 de diciembre del 2022.

Las Delegaciones Regionales depositaran las aportaciones recibidas en la institucién bancaria y tiempos determinados por la
DDCAA.

Las Delegaciones Regionales y los SMDIF respetaran invariablemente los recursos por concepto del mecanismo de
corresponsabilidad del Programa, y por ningln motivo se designaran para fines distintos a los establecidos en el Programa.

Cuando se presenten condiciones de emergencia o desastre natural, o bien, se presenten situaciones extraordinarias que limiten
el cumplimiento del mecanismo de corresponsabilidad, se actuara conforme a lo dispuesto en el apartado 5.3 de la Norma Oficial
Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la Asistencia Social Alimentaria a Grupos de Riesgo.

Intervencion de la comunidad.

El Comité de Espacios Alimentarios, por conducto de la (el) tesorera (0) sera la responsable de recaudar el mecanismo de
corresponsabilidad con las y los beneficiarios.

Aplicacion del mecanismo de corresponsabilidad por parte del DIF Estatal

El DIF Estatal podra aplicar el mecanismo de corresponsabilidad mediante la elaboracién de proyectos, en las siguientes
actividades:
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e Lograr el cumplimiento de metas, complementar y/o enriquecer los apoyos alimentarios y/o ampliar la cobertura del
Programa.

e Apoyar a la operacion del Programa, considerando la contratacion de personal por honorarios asimilables,
compensaciones adicionales, becas, retribuciones por servicios y prestacion de servicios profesionales, asi como pagos
de prestaciones de caracter laboral por concepto de laudos, con el objeto de brindar asesoria, supervision, analisis y
fortalecimiento del Programa, durante la vigencia de los proyectos y de acuerdo a la disponibilidad presupuestal.

e Implementar proyectos complementarios para el fortalecimiento de los Programas.

e Realizar adquisicion y desarrollo de infraestructura tecnolégica y bienes inmuebles para la eficiente operacion del
Programa, asi como de las tecnologias de informacion necesarias para lograrlo.

e Implementar programas y proyectos de capacitacion y difusién para el mejoramiento del Programa y de Desarrollo
Comunitario.

e Adquisicién de insumos alimentarios para ampliacién de cobertura del Programa.

e La aplicacion del mecanismo de corresponsabilidad esta regida por la Junta Directiva del DIF Estatal.

15. Excepcién para la aplicacion de los apoyos alimentarios.

Cualquier circunstancia o situacién no prevista en las presentes Reglas de Operacion que deba ser resuelta lo hara de manera
especifica la DDCAA del DIF Estatal, notificando a la Junta Directiva la resolucion de ésta.

En caso de cualquier desastre natural, contingencia o emergencia, se podra aplicar hasta el 50% de los recursos destinados a
este Programa para coadyuvar a la poblacién afectada.

16. Marco juridico.

e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 1°, 2° inciso B fraccion lll, 4 parrafo segundo, noveno
y décimo, 2°, 4°, 25, 26, 27 fraccion XX, 74,126 y 134.

e Constitucién Politica del Estado de San Luis Potosi, articulo 1°, 5° parrafo segundo, 7°, 8°, 9 fracciones I, lll, XVI
inciso d), 12, 14, 82, 83 y 135.

e Ley de Asistencia Social para el Estado y Municipios de San Luis Potosi, articulos 1°, 2°, 3° fraccién lll y V, 5°
fraccion 1, VIII, XIX, 6° fraccién IV inciso a) numero 9, articulo 7°, 13°, 14° fraccion I, lll, XXI, XXIV, 15°, 30° fraccion VIII,
47° fraccion |, I, 111, 1V; 48° fraccion |, II; 50° fraccion 11, VII, y 52°.

e Ley Orgéanica de la Administracion Publica del Estado de San Luis Potosi, articulo 1°, 3° fraccion Il inciso a), 5°, 12°,
33° fraccion VII, XL, 51°y 52°.

e Ley para la Administracion de las Aportaciones Transferidas al Estado y Municipios del Estado de San Luis
Potosi, articulo 1° fraccion |, 2° fraccion |, 4°, 5°, 6° fraccion Ill, 7°, 8°, 22°, 23°, 24°, 81° y 86°.

e Leyde Transparenciay Acceso ala Informacion Publica del Estado de San Luis Potosi, articulo 1°, 2° fraccion |, 11,
I, 1V, V, VI, VII, VI, IX, 3° fraccion X1y 82°.

e Leyde Proteccion de Datos Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado de San Luis Potosi, articulos
16°, 17°y 18°.

e Ley de Adquisiciones del Estado de San Luis Potosi, articulo 22 fraccion I, 1l y Il1.

e Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, articulo 1°,2°, 4°, 5°, 58°, 75° y 77° fraccion Il, 78°,79°,
85°,107°, 110°y 111°.

e Ley General de Salud, articulo 2° fraccién V, 3°, fraccion 1V, IV Bis, VIII, XI, XII, XVI'y XVIII, 6°, fraccién VII, X, XI, 7°
fraccion XIII, XllII Bis, 27 fraccion IX y X, 66°, 110°, 111° fraccion Il, 112° fraccion Ill, 113°, 114°, 115° fraccion II, IlI, 1V,
VI, VII, I1X, X, y XI, 159° fracciones V y VI, 172°, 210°, 212° y 213°.

e Ley Federal de Transparenciay Acceso a la Informacién Publica, articulo 1°, 2°, 3°, fraccion IV.
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e Ley General de Transparenciay Acceso a la Informacién Publica, articulo 1°,2°y 3° fraccion VI.
e Ley de Coordinacion Fiscal, articulo 1°, 2°, 25° fraccion V, 37°, 39°, 40°, 41°, 48° y 49° fraccion V.

e Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2022.

e Ley Federal de Proteccidon de Datos Personales en posesion de los particulares, articulos 1°, 2°, 6°, 7°, 8°, 10°
fraccion Il

e Ley de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria del Estado y Municipios de San Luis Potosi, articulo 1°, 2°y
3° Fraccion XXI, 4° Fraccion |, 5° Fraccion 11, 14°, 17°y 18°.

e Acuerdo para la Disciplina del Gasto Publico y el Fortalecimiento de la Inversién para el Desarrollo, articulos 5°,
7°, 8°y 10°.

e Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2022, articulo 3°, 5°, 7°, 27°, 28°, 29° y 41°.

e Reglamento Interior del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de San Luis Potosi. Articulo
2°, 4°, 6° fraccion Il, 16° fraccion |, 29° , 31°.

e Ley General de Desarrollo Social, articulo 3°, 6°, 14°, 17°, 19° fraccién V, 30° y 36° fraccion VII, 61°, 62°, 63°, 64° y
65°.

e Ley General para la Ilgualdad entre Mujeres y Hombres, Articulo 5 fraccién IV.

e Ley General de los Derechos de Nifias Nifios y Adolescentes, Articulo 1° fraccion IV, 3°, 4° fraccion XX, 10°, 11°, 13°
fraccion VII, Articulo 36, 37 fraccion |y 11, 39, 50° fraccion Il 'y VIII, 53°.

e Reglamento de la Ley General de Desarrollo Social, articulo 1°, 61°, 62°, 67°, 68°, 69°y 70°.
e Ley de Planeacion, Articulo 2° fraccién Il y 9°.
e Ley General de Contabilidad Gubernamental, Articulo 56°, 70° Y 71°.

e Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios, Articulo 5°.
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Anexos.

ANEXO 1 CONVENIO PARA LA ADMINISTRACION Y OPERACION DEL PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA EN
LOS PRIMEROS 1000 DIAS

Cédigo: CON-F-01
CONVENIO DE COLABORACION PARA LA
ADMINISTRACION Y OPERACION DEL PROGRAMA DE
ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000
DIAS

Cédigo OM: DIF-DG-DJ-CON-F-01
Versioén: 2

Fecha:

CONVENIO DE COLABORACION PARA LA ADMINISTRACION Y OPERACION DEL PROGRAMA DE ATENCION
ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS PARA EL EJERCICIO 2023 QUE CELEBRAN, POR UNA PARTE, EL SISTEMA
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI, REPRESENTADO EN ESTE ACTO

POR SU DIRECTOR(A) GENERAL, , AQUIEN EN LO SUCESIVO SE LE DENOMINARA “EL
DIF ESTATAL”, ASISTIDA POR EL DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA Y EL
DIRECTOR DE ASUNTOS JURIDICOS Y DERECHOS HUMANQOS --------=-=--=-=------ Y; POR LA OTRA, EL SISTEMA MUNICIPAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE --------------m-mmme , S.L.P., INSTANCIA QUE EN LO SUCESIVO SE

DENOMINARA “EL SISTEMA MUNICIPAL DIF”, REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR SU PRESIDENTA -------------nnnnnenee-
--------- , CUANDO ACTUEN DE MANERA CONJUNTA SE REFERIRA A “LAS PARTES”, DE CONFORMIDAD CON LOS
SIGUIENTES:

CONSIDERANDOS

DECLARACIONES

| DE “EL DIF ESTATAL”

Il “EL SISTEMA MUNICIPAL DIF Y/O H. AYUNTAMIENTO”

1] DE “LAS PARTES”

CLAUSULAS
PRIMERA. - OBJETO.
SEGUNDA. — OBJETIVO Y POBLACION OBJETIVO DEL PROGRAMA.
TERCERA. - CONFORMACION DE LOS APOYOS.
CUARTA. = NATURALEZA DE LOS RECURSOS.

a) “EL H. AYUNTAMIENTO/SISTEMA MUNICIPAL DIF.
b) “EL DIF ESTATAL”

QUINTA. — COMPROMISOS DE “E DIF ESTATAL”.
SEXTA. — COMPROMISOS DEL H. AYUNTAMIENTO/ SISTEMA MUNICIPAL DIF”.

SEPTIMA. — DIFUSION Y DIVULGACION.
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OCTAVA. - REPRESENTANTES DE LAS PARTES.

NOVENA. — CONTROL Y VIGILANCIA.

DECIMA. - TRANSPARENCIA.

DECIMO PRIMERA. - RELACION LABORAL.

DECIMO SEGUNDA. — MODIFICACIONES.

DECIMO TERCERA. - VIGENCIA.

DECIMO CUARTA. — DE LA ADQUISISCION Y DISTRIBUCION DE LOS APOYOS.
DECIMO QUINTA. — DE LOS MECANISMOS DE ENTREGA DE LOS APOYOS.
DECIMO SEXTA. — DE LOS MECANISMOS DE CORRESPONSABILIDAD.
DECIMO SEPTIMA. - DE LAS SANCIONES.

DECIMO OCTAVA. - CONFIDENCIALIDAD.

DECIMO NOVENA. — PUBLICIDAD DE RESULTADOS.

VIGESIMA. - COMPETENCIA.

“EL DIF ESTATAL” “EL SISTEMA MUNICIPAL DIF”
DIRECTORA GENERAL DEL SISTEMA PARA PRESIDENTA(E) DEL SISTEMA MUNICIPAL
EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DIF DE , S.L.P.

DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI.

DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO Y
ASISTENCIA ALIMENTARIA.

DIRECTOR DE ASUNTOS JURIDICOS Y
DERECHOS HUMANOS.

LA PRESENTE FOJA, CORRESPONDE AL DOCUMENTO LEGAL DENOMINADO CONVENIO DE COLABORACION PARA LA
ADMINISTRACION Y OPERACION DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR, QUE CELEBRAN POR UNA PARTE EL
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI Y POR LA OTRA PARTE
EL SISTEMA MUNICIPAL DIF DE , S.L.P., CON FECHA , MISMO
QUE CONSTA DE ----- FOJAS.
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Anexo 2 ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DE COMITES

"""""""" SISTEMA NACIONAL PARAEL DESARRULLO INTEGRAL DECAS FAMICIA S
CAISTEMA ESTATAL PARA EL DESARRULLO INTEGRAL DE LA FAMIDX EN ECESTADO DE SAN
LUIS POTOSI
E' """"""" DIRECCION DE DESARROLLO TOMUNITARIO YASISTENCIA ALIMENTARIA
| CONTROL OPERACIONAL

.................................................................................................................

(ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DE COMITES) _____________. H

..............

| D Alimentacion Escolar, Modalidad:  Fria D Caliente D
PROGRAMA [ ] Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias.
D Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios.
D Comité de Alimentacion Escolar.
TIPO DE COMITE:
[:] Comité de Espacios Alimentarios.
TIPO DE ACTA CONSTITUTIVA: | |INSTALACION [ |REINSTALACION [ |ACUERDOS

MUNICIPIO

LOCALIDAD

NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO (cuando aplique)

| |
T CORREC ELECTRONICO : TEC DECPLANTELESCOLAR )
I | |

DOMICILIO (Plantel educativo yl/o Localidad)

I LA COMPETENCIADE LOS ASUNTOS SEREFIERENA: :
iSRS R TR PR 2 CAHTE AR WA AR I SIS AN RS oer TURNO

[+
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PKG: Y FECHR st
; """"""" - I ORANIAK

T SISTEMA NATIONAL PARA EL DESARROLLOINTEGRAL DECASFAMIDIAS 7777
¢ SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILTA'EN EL ESTADO DE SAN

LUIS POTOSI )
o DIRECCION DE DESARROLLO COMONITARIO Y ASISTENCIA ALIMERTARIA 777 E
‘ CONTROL OPERACIONAL !

.................................................................................................................

LUGAR Y FECHA DE LEVANTAMIENTO DEL ACTA

En la Comunidad del Municipio siendo las
horas del dia del mes del ano , reunidos en el plantel

educatvo y/o espacio alimentario , 52 lleva a cabo Ia

asamblea  convocada  por  representantes del  Sistema  DIF Municipal ylo DIF

Estatal , con el proposito de constituir el Comité de Alimentacion Escolar y/o

Comité del Espacio Alimentario del Programa:

Correspondiente al ciclo escolar o bien, Ejercicio Fiscal

En el uso de la palabra el C.

quien ostenta el cargo de en

representacion del Sistema DIF Mumc-pal y/o DIF Estatal , da a conocer 3

los asistentes el motivo de Ia reunion, informa a los mismos todo lo relacionado al Programa y manifiesta que
mediante la presente acta. se llevara 3 cabo la constitucion del Comité, que estara integrado por un
Presidenta(e), Tesorera{o), Responsable de nutricidon y educacion alimentaria, Responsable de calidad
alimentaria. Responsable de vigilancia nutricional y Responsable de vigilancia ciudadana: para lo cual se

procede a dar fe de que existen asistentes a la asamblea.

Los participantes en este acto una vez que tienen conocimiento de los objetivos y el funcionamiento del
Programa, por voz del C. del Sistema DIF Municipal
y/o DIF Estatal , 52 comprometen a contribuir con todo lo relacionado al
programa, impulsando a su vez la participacion organizada de la comunidad a fin de generar procesos de
Desarrollo Comunitario.

La organizacion emra en vigor a partir de 1a suscripcion del presente documento, misma que durard en su
eNncargo por un ano (ciclo escolar ylo ejercicio fiscal) y en caso de que cause baja alguna de sus integrantes,
s2 procedera a nombrar a un sustituto, convocando nuevamente a asamblea.

Asi mismo, se procede a nombrar propuesta de integrantes para el Comité, para lo cual se solicita a los
participantes que designen candidatos, entre los cuales se proponen los siguientes:

[ Eressanale)-
Domigcilio:
Teléfono:
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fo e SISTEMA NAXCIONAL PARA EL DESARRULLO INTEGRAL DETAS FAMILIAS 77}
[ SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO IRTEGRAL DE LA FAMICIA EN ECESTADO DE SAN
i LUIS POTOSI '
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIOY ASISTERCIA ACIMENTARIA 777}

CONTROL OPERACIONAL :

Domicilio:
Telefono:

Domicilio:
Telefono:
Responsable de
Calidad Alimentaria.
Domicilio:
Teléfono:
Responsable de

ia Nutricional

Domicilio:

Teléfono:
Responsable de
Vigilancia Ciudadana
Domicilio:

Telefono:

1.- Se dan a conocer oficiaimente los nombres y funciones de las personas elegidas por mayoria de votos,
quienes se sujetaran a las Reglas de Operacion del Programa, las cuales estan publicadas en el Periédico
Cficial del Estado de San Luis Potosi “Plan de San Luis®, disponibles en: http:/transparencia.slp.gob.mx/
y en la pagina oficial del DIF Estatal www.dif slp.gob.mx.

2.- Determinar 13 estrategia para cumplimento de los menus establecidos, que en su caso las y los
beneficiarios estén de acuerdo en aportar la verdura y Ia fruta fresca, por lo que se debera especificar en
los acuerdos del Acta, lo siguiente: (Responsable de aportar I3 verdura y fruta (beneficiario, donacion u
otro), Verduras y frutas que se proporcionaran, Numero de dias que se otorgaran, Frecuencia de entrega,
Numero de beneficianios para los que aplica la entrega).

3.- Dar 3 conocer el mecanismo de corresponsabilidad y Ia forma de recuperario (cuando aplica).

4 .- Establecer el plan para implementar I35 acciones de orientacion y educacion alimentaria, vigilancia
nutricional y aseguramiento de la cakdad e higiene de los insumos alimenticios.
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i LUIS POTOSI ;
T DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO YASISTENCIA ACIMERTARIA 77 1
P CONTROL OPERACIONAL ) ) 3
SRR {ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DECOMITES) i

5.- Realizar Informe por el Comité de Vigilancia Ciudadana y reconocimiento del cumplimento de sus
funciones al Comité (saliente).

8.- Reconocer al Comité de Alimentacion Escolar y/o Comité de Espacios Alimentarios por el apoyo
proporcionado.

Cuenta con Desayunador: si[ ] mNo[ ] ug,ApllcaD

El lugar donde se brinda &l servicio alimentario se ubica en:

Escuela [ | Local Comunitario [ | NoAgica [ |

En el Espacio Alimentario:

DUnicameme se Preparan Alimentos,
DUnicamente s2 Consumen Alimentos,
DSe Preparan y Consumen Aimentos,

D Unicamente se Distribuyen Aimentos

A continuacion en el siguiente espacio se indican los acuerdos y compromisos establecidos de cada uno de los
puntos enunciados:
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: CONTROL OPERACIONAL :

Conformacion de Equipos de Trabajo: (cuando aplica). Si no solo anotar a los integrantes del Comité de
Alimentacidn Escolar y/ Comité de Espacios Alimentarios.

Numero de Equipos de Trabajo: , Nimero de mujeres participantes en los Equipos de Trabajo: 5
Nimero de hombres participantes en los Equipos de Trabajo: Total de participantes en Equipos de Trabajo:

No habiendo otro asunto que tratar, se levanta Ia presente acta siendo las horas del dia. en fecha
. firmando en ella los que intervinieron, asi como los testigos de asistencia que dan fe de lo

actuado.

IMPORTANTE: Se debe de adjuntar a Ia presente, "REGISTRO DE ASISTENCIA™ a3 la Asamblea y solicitud del
Apoyo Alimentario del Centro Educativo y/o Localidad.

Autoridad Escolar Autoridad Comunitaria
Director(a) del Plantel Escolar (cuando aplica) Juez y/o Comisariado Ejidal
Elabora Valida
Responsable del DIF Estatal y/o SMDIF Titular de la Delegacion Regional y/o

Presidente(a), Directora(a) y/o
Coordinador(a) del SMDIF
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ANEXO: LISTA DE ASISTENCIA

Nombres(s) Apellido paterno Apellido materno
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
CONTROL OPERACIONAL
Anexo 3 Acta de Rechazo
Programa:
Modalidad:
Ciclo escolar: Ejercicio:
En el Estado de San Luis Potosi, Municipio de siendo las horas del dia
constituidos en el local donde se brinda el servicio de la comunidad
con domicilio en y ante el representante del Sistema Municipal DIF
y las autoridades Comunitarias

y Escolares
quienes actlan como testigos de asistencia, y de acuerdo a las atribuciones que le confiere la Ley de Asistencia Social para el
Estado y Municipios de San Luis Potosi en sus articulos 5, 6, 7, 46, 50 y 52; Ley de Desarrollo Social en sus articulos 61, 62, 63
y 64 y el Reglamento de la Ley de Desarrollo Social 61, 62, 67, 68, 69 y 70 y deméds relativos aplicables, comparece
responsable del Programa y/o Modalidad del Sistema Municipal DIF, quien por sus
generales dijo llamarse como ha quedado escrito, previa lectura firmando al calce para constancia y por diligencia.- - - - - - - - - - -

ieaas wercrsmeesss DAMOS FE

Acto seguido comparece el responsable del Programa y/o Modalidad del Sistema Municipal DIF para manifestar que sera una
asamblea donde se trataran asuntos de:

RECHAZO DE PROGRAMA Y/O MODALIDAD
ORDEN DEL DIA
En la presente reunion se trataran asuntos tales como:

Instalacion de la asamblea.

Objetivo de la asamblea.

Motivos para rechazar el Programa

Decision de la asamblea.

Recepcion de documentos, mobiliario y equipo (cuando aplica).
Levantamiento de lista de asistencia.

ok wNPRE

La competencia de los asuntos se refieren a:

Escuela: I:] Primaria

I:] Jardin de Nifios

|:] Educacion Inicial

|:] Secundaria
|:] Otra

A continuacion en el siguiente espacio se indican los acuerdos y compromisos establecidos de cada uno de los puntos enunciados:
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No habiendo otro asunto que tratar, se levanta la presente acta siendo las horas del dia, en fecha
firmando en ella los que intervinieron, asi como los testigos de asistencia que dan fe de lo actuado.

Autoridad Escolar Autoridad Comunal
Director(a) del Plantel Escolar (cuando aplica) Juez y/o Comisariado Ejidal
Elabora Valida
Responsable del DIF Estatal y/o SMDIF Titular de la Delegacion Regional y/o

Presidente(a), Director(a),
Coordinador(a) del SMDIF
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
CONTROL OPERACIONAL
ANEXO 4 Cuestionario de Supervisién de los Programas Alimentarios

Codigo: PAL-F-42

CUESTIONARIO DE SUPERVISION DE LOS gf\f\igF;Lthﬂ_;g"‘*DG-DD
PROGRAMAS ALIMENTARIOS o

Versiéon: 7

Fecha: 27/Sep/21

CUATRIMESTRE: [_] Ene -Abr |:| May - Ago | Sep - Dic FECHA DE ELABORACION: / /
PROGRAMA: MODALIDAD:
MUNICIPIO: LOCALIDAD:

ESCUELA:

I.- ORGANIZACION Y PARTICIPACION EN EL PROGRAMA

|1) = Escuela [ |(2) = LoI omunitario ] [ |(3) = Otro ™ |(4) = No Aplica " |

(1) = Completa I{) = Incompleta [1((3) = No Aplica [

(1) = Operacioén |:||(2) = Cerrado Temporalmente [ |(3) = Otro O |(4) = No Aplica |

II.- ABASTO DE INSUMOS ALIMENTARIOS

[() = si O]@ = No O]
111.- ATENCION A QUEJAS

@ = Si Of@) = No [ |

(1) = si ]2 = No 1]

IV.- MENUS

(@ =si O[@) = No L [(3) = No Aplica O]

(@ = si O[@) = No L [(3) = No Aplica O]

(1) = Sistema Municipal DIF [J1(2) = Padres de Familia (3) = Donacion O

(4) = No Aplica [ |(5) = Otro [1{(6) = No se Aportan

|

1/3
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V.- Orientacion y Educacion Alimentaria

(1) = El plato del bien comer (2) = Incluimos verduras y frutas en cada comida

(3) = Consumimos agua simple
(5) = Importancia del desayuno
(7) = Nos ejercitamos en familia

(4) = Disminuimos el consumo de sal
(6) = Elegimos productos sin sellos, menos sellos, mas salud

(8) = Preparamos alimentos cocidos o asados
(10) = Medimos las cantidades de alimentos que consumimos

(9) = Lactancia materna, un acto de amor
(11) = Higiene y salud (12) = Otro
(13) = No se Proporciono ningun tema. (14) = No Aplica

I o o
W Im{m] ] (] ).

(1) = Satisfactorio  [] |(2) = Insatisfactorio [1|(3) = Necesita Mejorar ] |(4) = No Aplica ]

(1) = Satisfactorio 1 |(2) = Insatisfactorio  [1|(3) = Necesita Mejorar 1 [4) = No Aplica O

VI.- ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARI

(1) = Recepcion y almacentamiento de n (2) = Higiene en el manejo, preparacion y | (3) = Etiquetado de ]
insumos alimenticios senicio de los alimentos los insumos alimentarios

O

(4) = Otro [ (5) = No se ha recibido O (6) = No Aplica

d) ¢Cada cuando se realiza limpieza de utensiliosy de local del Espacio Alimentario?

(1) Diariamente [l |(2) Semanalmente [] (3) Otro ] No Aplica I:||

VIl.- MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD

@ = si 0@ = No @) = No Aplica [T

(1) = No Aplica [1[() = Ninguno [1|@)=1a3Meses []@)=4a6Meses []](5)=Mas de 6 Meses ]

VIIl.- PADRON DE BENEFICIARIO

@) = si O]@ = No

2/3
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@) = Si [ =nNo 0/ =NoAplica [
@) = Si {2 = No [1{(3) = No Aplica |

@ =si {2 = No [1{(3) = No Aplica [
IX.- EQUIPAMIENTO DEL ESPACIO ALIMENTARIO Y/O DESAYUNADOR

1) = Si [1/@ = No [1](3) = No Aplica W
(1) = DIF Estatal [1{(2) = DIF Municipal y/o H. Ayuntamiento [l
(3) = Otro [1/(4) = No Aplica ]
(1) = Bueno 1| = Regular |
(3) = En malas condiciones [1/(4) = No Aplica ]

@) = Si ]@ = No [1](® = No Aplica 0

X.- SATISFACCION DE LOS BENEFICIARIOS

(1) = Bueno | |(2) = Necesita Mejorar | |(3) = Deficiente |

Persona Responsable de Proporcionar la

Responsable de la Aplicacion !
Informacién

. . Nombre y Puesto del Integrante del Comité de
Nombre y Firma del Personal de la Delegacion ; L i .
- Alimentacion Escolar y/o Comité de Espacios
Regional y/o DIF Estatal . .
Alimentarios.

Autoridad Escolar y/o Comunal

Nombre y Puesto

3/3
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
ANEXO 5
ACUSE DE DOTACION PARA EL COMITE DEL ESPACIO ALIMENTARIO
PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS

Delegacion Regional No.: Municipio:

Grado de marginacion del Municipio Grado de rezago social del
municipio:

OBSERVACION: ESTE REGISTRO DEBERA SER CONSERVADO POR LA DELEGACION REGIONAL CON EVIDENCIA
FOTOGRAFICA DE LA ENTREGA DE LA DOTACION Y SE SOLICITARA DE FORMA DIGITALIZADA EN LAS FECHAS

INDICADAS POR LA DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIA Y ASISTENCIA ALIMENTARIA.
Valida informacién

Nombre, puesto, nimero y sede de la Delegacién Regional
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
ANEXO 6

CRONOGRAMA DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

DELEGACION REGIONAL

SISTEMA MUNICIPAL DIF:
PROGRAMA:

NUMERO TOTAL DE LOCALIDADES A
CAPACITAR:

POBLACION OBJETIVO A
CAPACITAR
Ndmero de
NOMBRE madres y/o | RESPON

NOMBRE
DE 8 LUGA | HORARI = Numero de padres de SABLE

DEL MES FECHA

RESPONSABL
E DE LA

LOCALID R O beneficiaria familia, DEL =
TEMA : SUPERVISION
AD s (0s) a tutoras o TEMA
capacitar tutores a

capacitar
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

ANEXO 7

DIAGNOSTICO
TEMAS DE ORIENTACION ALIMENTARIA

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA LA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

Madres y padres de familia, tutoras o tutores de

L Mujeres en periodo de lactancia
beneficiarias (0s)

MUNICIPIO: LOCALIDAD:

PROGRAMA:

INSTRUCTOR (RESPONSABLE DE LA OEA POR LA DELEGACION REGIONAL O SMDIF):

INSTRUCCIONES DE LLENADO PARA EL RESPONSABLE DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA:

Lea cuidadosamente cada pregunta, marque con una paloma (v) la respuesta otorgada por el beneficiario de programas
alimentarios. Utiliza pluma negra.

1. ¢Cuantos grupos de alimentos encontramos en el plato del bien comer?
[ ] [ 1s [ ]s
2. ¢lLas verdurasy frutas nos proporciona vitaminas y minerales?

|:| Cierto I:l Falso

3. ¢Cudles son los principales aportes de los cereales?

[ | Energiay fibra [ ] vitaminas, minerales y proteina [ | Todas las anteriores

4. ¢Al combinar el grupo de las leguminosas con los cereales formamos una proteina de alto valor biolégico?

|:| Cierto |:| Falso

5. ¢Cuantos vasos de agua simple potables consumes durante el dia?

[ ]6asvasos [ ]1a2vasos [ ] Ninguno

6. ¢Sabias que un refresco de 600 ml. contiene aproximadamente 7.5 cucharadas (soperas) de aztcar?
[ INo [ s
7. Esimportante lavarse las manos antes de manipular alimentos.

Cierto |:| Falso
8. El consumo excesivo de sal (Sodio) causa hipertensién y riesgo para desarrollar enfermedades del corazdn.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Cierto I:l Falso I:l

¢ Todos los miembros de la familia deben consumir la misma cantidad de alimentos en cada tiempo de comida?

Cierto I:' Falso |:|

¢Cuando hacemos actividad fisica gastamos la energia que consumimos con los alimentos?

Cierto I:l Falso I:l

¢Latécnica de preparacion de alimentos mas recomendada es freir?

Cierto I:' Falso |:|

¢El desayuno es importante para el organismo, ya que es el primer alimento que recibe el cuerpo después de un
largo periodo de ayuno?

Cierto |:| Falso |:|

¢Un desayuno correcto debe incluir un alimento de cada grupo?

Cierto |:| Falso |:|

Durante el embarazo, ¢aumentan las necesidades nutricionales de la mujer?

Cierto I:] Falso |:|

La alimentacion de la mujer en periodo de lactancia ¢debe cumplir con las caracteristicas de una dieta correcta de
acuerdo al plato el bien comer?

Cierto |:| Falso |:|

¢Qué alimento se recomienda para un bebé sano de 0 a 6 meses de edad?

[ ] Papilla [ ] Formulalactea [ ] Leche matera exclusiva

¢A qué edad se recomienda iniciar la alimentacién complementaria a los nifios (ablactacion)?

|:| 3 meses |:| 6 meses |:| Un afio
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
ANEXO 8

EVALUACION FINAL
TEMAS DE ORIENTACION ALIMENTARIA

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA LA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

Madres y padres de familia, tutoras o tutores de

. Mujeres en periodo de lactancia
beneficiarias (0s) J P

MUNICIPIO: LOCALIDAD:

PROGRAMA:

INSTRUCTOR (RESPONSABLE DE LA OEA POR LA DELEGACION REGIONAL O SMDIF):

INSTRUCCIONES DE LLENADO PARA EL RESPONSABLE DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA:
Lea cuidadosamente cada pregunta, marque con una paloma (v) la respuesta otorgada por el beneficiario de programas

alimentarios. Utiliza pluma negra.

1. ¢Cuantos grupos de alimentos encontramos en el plato del bien comer?

[ ]2 [ 1s [ 13

2. ¢Las verduras y frutas nos proporciona vitaminas y minerales?

|:| Cierto l:] Falso

3. ¢Cudles son los principales aportes de los cereales?

|:| Energia y fibra |:| Vitaminas, minerales y proteina |:| Todas las anteriores

4. ¢Al combinar el grupo de las leguminosas con los cereales formamos una proteina de alto valor biolégico?

|:| Cierto |:| Falso

5. ¢Cuantos vasos de agua simple potables consumes durante el dia?

|:| 6 a 8 vasos I:l 1 a2 vasos :| Ninguno
6. ¢Sabias que un refresco de 600 ml. contiene aproximadamente 7.5 cucharadas (soperas) de azucar?
7. Esimportante lavarse las manos antes de manipular alimentos.

Cierto I:l Falso
8. El consumo excesivo de sal (Sodio) causa hipertension y riesgo para desarrollar enfermedades del corazon.

Cierto I:l Falso |:|
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9. ¢Todos los miembros de la familia deben consumir la misma cantidad de alimentos en cada tiempo de comida?

Cierto I:l Falso I:l

10. ¢Cuando hacemos actividad fisica gastamos la energia que consumimos con los alimentos?

Cierto |:| Falso |:|

11. ¢Latécnicade preparaciéon de alimentos mas recomendada es freir?

Cierto I:] Falso I:l

12. ¢El desayuno es importante para el organismo, ya que es el primer alimento que recibe el cuerpo después de un
largo periodo de ayuno?

Cierto I:] Falso |:|

13. ¢Un desayuno correcto debe incluir un alimento de cada grupo?

Cierto |:| Falso |:|

14. Durante el embarazo, ¢aumentan las necesidades nutricionales de la mujer?

Cierto l:l Falso |:|

15. La alimentacion de la mujer en periodo de lactancia ¢debe cumplir con las caracteristicas de una dieta correcta de
acuerdo al plato el bien comer?

Cierto |:| Falso |:|

16. ¢Qué alimento se recomienda para un bebé sano de 0 a 6 meses de edad?

|:| Papilla |:| Formula lactea |:| Leche materna exclusiva

17. ¢A qué edad se recomienda iniciar la alimentacion complementaria a los nifios (ablactacion)?

|:| 3 meses |:| 6 meses |:| Un afio



¢ PERIODICO OFICIAL

/ ! PLAN DE SAN LUIS LUNES 20 DE FEBRERO DE 2023 61

GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

ANEXO 9

CARTA DESCRIPTIVA

Fecha de elaboracion: Haga clic aqui o pulse para escribir una fecha.
DATOS GENERALES

NOMBRE DEL

CURSO:

NOMBRE DEL (LOS) INSTRUCTOR

(ES):

NUMERO DE SMDIF NUMERO DE

PARTICIPANTES: PARTICIPANTES:

, : DURACION
FECHA DEL CURSO: - HORARIO: AL

PERFIL DE LOS
PARTICIPANTES:

CONOCIMIENTOS PREVIOS O HABILIDADES QUE
REQUIERE EL PARTICIPANTE PARA INGRESAR AL
CURSO:

ESTRATEGIA DE

CAPACITACION:

NUMERO DE
MUNICIPIO SEDE LUGAR SEDE Y DOMICILIO ASISTENTES POR
SMDIF PROMEDIO

FECHA POR EVENTO
DE CAPACITACION

I, OBJETIVOS |

OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVOS PARTICULARES:

CUERPO DE LA CARTA
ENCUADRE

Actividad Recursos Duraci

es a - on de
Actividad , .

Desarroll es a Técnic Forma de la
ar por el .. a Materia Medir Activid
Desarroll Técnica . .

Instructo . Grupal | Equip Huma | Aprendiza ad
ar por el Instruccio L . :
r / Didacti 0 no je (Tiemp

articipa nal o, :
P ntep Dinami co (REET o/
ca 6n) horario

)
Registro
de

Actividad
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participant
es
Bienvenid
a al curso
y
presentaci
6n de los
participant
es

Presentaci
6n de los
participant
es

Presentaci
on y
descripcié
n del
desarrollo
del curso

Evaluacio
n
diagnéstic
a

M. DESARROLLO

TEMA (S)

Recursos

Activid
ad

Actividad

es a

Desarroll
ar por el
Instructor

Actividad

es a

Desarroll
ar por el
participan

te

Técnica
Instruccio
nal

Técnica
Grupal

ca

Material
/ Didacti

Dinami co

Equip

Huma

no

Formade

Duraci6
n dela

Medir Activid

Aprendiza ad

je (Tiemp

(Evaluacio o/

n) horario)

Tiemp
o total

Actividad

Conclusion
es

Actividad
es a
Desarroll
ar por el
Instructo

Actividad
es a
Desarroll
ar por el
participa
nte

Técnica
Instruccio
nal

Cumplimie
nto de
expectativ
as

Evaluacién
final

CIERRE

Técnic

Recursos

a Materia

Grupal

I Equi

/ Didacti

Dinami
ca

Cco

po

Huma
no

Duraci
on de
Forma de la
Medir Activid
Aprendiza ad
je (Tiemp
(REWEE] o/
on) horario

)
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Evaluacién
del evento
de
capacitacio
n

Cierre

- NO APLICA

MATERIAL DIDACTICO DEL TEMA

FOTOGRAFIA DEL MATERIAL

DESCRIPCION DEL MATERIAL

USO QUE SE LE DA AL MATERIAL

HERRAMIENTAS DE EVALUACION (DIAGNOSTICO, EVALUACION FINAL Y EVALUACION POR
MUNICIPIO Y TEMA DE CAPACITACION)

NOMBRE PUESTO

ELABORA

REVISA

APRUEBA
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
ANEXO 10
REGISTRO DE ASISTENCIA
POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA LA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

= Madres y/o padres de familia, tutoras o tutores de los y los beneficiarios
= Mujeres en periodo de lactancia

ELABORA REVISA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
RESPONSABLE DE LA ORIENTACION Y DELEGACION REGIONAL, SEDE Y No.

EDUCACION ALIMENTARIA
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
ANEXO 11
INFORME DE RESULTADOS POR TEMA Y MUNICIPIO

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA LA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

= Madres y/o padres de familia, tutoras o tutores de los y los beneficiarios
= Mujeres en periodo de lactancia

RESULTADOS DE LA EVALUACION INICIAL Y FINAL:

ANALISIS DEL IMPACTO DE LAS CAPACITACIONES DE FORMA CUALITATIVA, (CONSIDERANDO LA EVALUACION
INICIAL Y FINAL)
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NOTA: ENVIAR ESCANEADO EL REGISTRO DE ASISTENCIA A LA DDCAA.

ELABORA REVISA
NOMBRE Y FIRMA NOMBRE Y FIRMA
RESPONSABLE DE LA ORIENTACION Y EDUCACION DELEGACION REGIONAL, SEDE Y No.

ALIMENTARIA
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
PROGRAMACION, ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

ANEXO 12

CEDULA DE SUPERVISION PARA LAS ACCIONES DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

Tema impartido:

Total de horas del tema: ()

Total de sesiones: ( ) NuUm.desesion: () Total de horas de la sesion: ()

Otro () Especifique:

Municipio: Fecha:

Localidad: NUm. de participantes:
Instructor:

Procedencia: SEDIF( ) SMDIF ()

Instrucciones: Lee cuidadosamente las preguntas y contesta marcando con una “X” en la casilla de Evaluacion segln

considere.
5 = Excelente 4 = Bien 3 = Regular 2 = Deficiente 1 =Mal
Desempefio del instructor Evaluacion Observaciones
514|132 |1

1.Mostré dominio del tema

2.Utiliz6 lenguaje claro, adecuado y sencillo

3.Presento los objetivos del curso

4 Estableci6 las reglas del curso

5.Explico la forma en que se trabajaria el curso

6.Resolvi6é oportunamente las dudas y los problemas
de los participantes

Evaluacién del material de orientaciéon alimentaria

Evaluacién Observaciones

1.El material, la capacitacién y la presentacion
entregado tiene relacion con el tema

2.Los materiales de apoyo son claros y precisos en
cada tema

3.El contenido de los materiales entregados va acorde
al tema

4.E| disefio del material es colorido y llamativo para la
poblacién

5. Los formatos utilizados en orientacién alimentaria
son de facil llenado

6.Las presentaciones de apoyo cumplen con la
informacién completa sobre cada tema

7. El conocimiento adquirido es aplicable a las
funciones que desempenas.

COMENTARIOS O SUGERENCIAS:
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
CONTROL OPERACIONAL

ANEXO 13
ACUSE DE RECIBO DE INSUMOS ALIMENTARIOS POR BENEFICIARIO

Codiga: PAL-F-45
|t [gea T T DRI TS S AR PR
ACUSE DE RECIBO DE INSUMOS s
ALIMENTARIOS POR LOCALIDAD i
Faoha: I7)Esptismbred oz 1
FROGRAMA /0 MODALIDAD: FOLIC:
MUNICIFIC: LOCALIDAD:
PERIODO CORRESPOMDIENTE: ANOD:
INSUMOS ASIGNADOS PARA: BENEFICIARIAS{OS) DIAS CE OPERACION:
INSUMOS ALIMENTARIOS PRESENTACION CANTIDAD
FECHA !
RESFONSAELE DE ENTREGA RECIBE POR COMITE DE ESPACIOS ALIMENTARIO S
NOMERE, CARGD Y FIRMA
MNOMBRE, CARGO Y FIRMA

HOTA- Recusrden que sxista una Linea Talefdnica can nomens (S00-T12-10-88], que k& permite & los Sigiemas Municipales DIF
¥ al Comité para Programas Alimentanios; repartar todas las siuaciones de incumplimisnie respacis 3 la Entrega de Insumas
Alimentanas

AVIED DE FRIVACIDAD: EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADOD DE SAN LUIE POTOEl, CON
CHOMICILO EM MICOLAS FERMANDD TORRE MUMERD 500, COLON LA JARDIN, SaM LUIE POTOE|, B.LP., COM CODMGO POSTAL TEITO
EZ EL RESPOCHMEABLE DEL TRATAREMNTO DE LOE DATOE PERECMALES QUE MOE PROPORCIINE, LOE CUALEE ESERAN
FROTEGIDGSE DE ACUERDD CON LOE ARTICULDS 16, 17 ¥ 18 DE LA LEY GENERAL DE PROTECCHOM DE DATODE PERSOMALEE EN
FOSESION OE LOS SUWETDS OELGADDS. 36 ¥ 38 DE LA LEY DE FROTECCION DE DATOE PERSOHNALES EN FOSESION OE LOS
SUUETOE DBLIGADDE DEL ESTADD DE SAN LUIE POTOS], DICHOSE DATOE PODRAM REFERIREE A DATOS ACADEMICOS, DATOS OE
DENTIFICACION, CARACTERIETICAE FISICAS, DATOS BIOMETRICOE, DATOS PATRIMONLALEE, DATOS IDEOLIGICOS, DATOS
LABORALEE, WViDA EEXUAL, DATOE DE CRIGEN, DATOS E SALUD, DATOE EQOBRE FROCEDIMTENTOS ADM INISTRATIWOE SEGUIDOE
EH FORMS DE JUICHOE ¥i0 UTILIZADDE PARA FIMES LICITOS ¥ ADECUADGS A LAS ATRIBUCIOHEE DEL SSSTEMA PARA EL
DEEARAROLLO INTEGRAL DE L& FAMILLL DEL EETADD, LOS CUALES PODRAM EER TRAMEMITIDOE A ENTES PRIVADOS COMO OTRAS
DEFENDERGCIAS ¥ ENTIDADES OE LA ADM INIS TRACKIN FUELICA EN LOS NIVELES MUNICIPALEE, ESTATALES O FEDERALES CUYOS
OBJETAOE ¥ ATRIBUCIOMES SEAN AFIMES & LAE DEL BIETENA FARA EL DESARROLLO INTEGRAL OE LA FARMILLA DEL ESTADD. EN
TODO CASD EL CEDENTE DE LOS DATOS FEREOMALES FODRA HACER EFECTIVO SUS DERECHOS DE ACCESO, RECTIFICACION
CANCELACION ¥ OFOSICHIM & DICHD TRATAMETHO AMTE Lo UNIDAD DE TRANEFARENCA DEL EIETEMA FARA EL DEEARAROLLO
NTEGRAL OE L& FAMILLA DEL EETADD CON DOMICILED ANTES SERALADO, CON NUMERD TELEFOMICD {444] 151.50-00 ¥ CORRED
ELECTROMICO unidad ransparencadfdisp gab.my Y A5 MISMO FODRAN LCUDR A LA COMSEON ESTATAL DE GARANTIA DE ACCEED
A L& INFORMACHON PUEBLICA DEL ESTADD DE S&M LUIS POTOS], COMD INSTANCIA E REVISION. UBICADA EN AVENIDA REAL OE
LOKAS, NOKMERD 1018 PISD CUARTO TORRE 2, COLOMIA LOKMAS 4% SECCIAN, CAODISO POSTAL TG, COM NUMERDS TELEFONICOS
{444 B354 0307 AIEE45AT BIEZ5E31 BES25047 T4E3005! 2452085, SAM LU FOTOEL BLP., MEXICD

EL AVI3D DE FRIVACIDAD INTEGRAL PUEDE COMIULTARLD EN MUESTRA PAGINA

bz scihd sl p. god srclanis o o0 pr feac ida d-indeg rad’

UN TANTO PARA: Comunidad y DIF Estatal.

Pagina 1421

SESTE PROGRAMA E§ PUSLICO, AJEND A CUALQUIER PARTIDD POLITICD. @UEDA PROHIEIDD EL U 3D PARA FINES DIETINTOE
A LD3EITAELECIDDE EN EL FROGRAMAT



PERIODICO OFICIAL

PLAN DE SAN LUIS LUNES 20 DE FEBRERO DE 2023

GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
INFORMACION DOCUMENTAL DE ASISTENCIA SOCIAL

ANEXO 14
PADRON DE BENEFICIARIOS

PADRON DE BENEFICIARIOS DE LOS PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL
ALIMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO (EIASADC) 2023

UNIDAD DE ATENCION A POBLACION VULNERABLE DIRECCION GENERAL DE ALIMENTACION Y DESARROLLO
COMUNITARIO

NOMBRE DEL PROGRAMA ACORDE CON LA PERIODO QUE SE REPORTA

EIASADC 2022

NUMERO TOTAL DE
SEDIF BENEFICIARIOS

ELSISTEMAPARA ELDESARROLLO INTEGRALDE LAFAMILIA DELESTADO DE SAN LUISP OTOSI, CON DOMICILIO ENNICOLAS FERNANDO TORRE NUMERO 500, COLONIA JARDIN, SAN LUIS POTOSI, 5.L.P CONCODIGO POSTAL78270; ESEL
RESPONSABLE DEL TRATAMIENTO DE LOS DATOS PERSONALES QUE NOS PROPORCIONE, LOS CUALES SERAN PROTEGIDOS DE ACUERDO A LOS ARTICULOS 16, 17 Y 18 DE LA LEY GENERAL DE PROTECCION DE DATOS PERSONALESEN
POSESION DE LOS SUJETOS OBLIGADOS, 36 Y 38 DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS P ERSONALES EN P OSESION DE LOS SUJETOS OBLIGADOS DELESTADO DE  SAN LUIS POTOSI, DICHOS DATOSP ODRAN REFERIRSE A DATOS ACADEMICOS,
DATOSDE IDENTIFICACION, CARACTERISTICAS FISICAS, DATOS BIOMETRICOS, DATOS P ATRIMONIALES, DATOS IDEOLOGICOS, DATOS LABORALES, VIDA SEXUAL, DATOS DE ORIGEN, DATOS DE SALUD, DATOS SOBRE PROCEDIMIENTOS
ADMINISTRATIVOS SEGUIDOS EN FORMA DE JUICIOS Y/ O JURISDICCIONALES, TRANSITO Y MOVIMIENTOS MIGRATORIOS Y SERAN UTILIZADOS P ARA FINESLICITOS Y ADECUADOS ALAS ATRIBUCIONES DEL SISTEMA P ARA ELDESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA DELESTADO, LOS CUALESP ODRAN SER TRANSMITIDOS A ENTESP RIVADOS COMO OTRAS DEP ENDENCIAS Y ENTIDADES DE LA ADMINISTRACION P UBLICA EN LOS NIVELESMUNICIP ALES, ESTATALES O FEDERALES
CUYOSOBIETIVOS Y ATRIBUCIONES SEAN AFINES A LAS DELSISTEMA P ARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DELESTADO. ENTODO CASO ELCEDENTE DE  LOS DATOSP ERSONALES PODRAHACER EFECTIVO SUS DERECHOS DE
ACCESO, RECTIFICACION, CANCELACION Y OP OSICION ADICHO TRATAMIENTO ANTE LA UNIDAD DE TRANSP ARENCIA DELSISTEMA P ARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO CON DOMICILIO ANTES SERALADO, CON
NUMERO TELEFONICO (444) 151-50-00 Y CORREO ELECTRONICO unidad.rans par encia@dif s1p. gob. mx Y ASI MISMO P ODRAN ACUDIR A LA COMISION ESTATAL DE GARANTIADE ACCESO A LA INFORMACION PUBLICADEL ESTADO DE SAN LUIS
POTOSI, COMO INSTANCIA DE REVISION UBICADA EN AVENIDA REALDE LOMAS, NUMERO 1015 P1SO CUARTO TORRE 2, COLONIA LOMAS 4° SECCION, CODIGO P OSTAL 78216 CON NUMEROS TELEFONICOS (444) 8251020/ 8256468 | 8252583

18252584/ 2463085 / 2462086, SAN LUISPOTOSH, S.L.P., MEXICO.

Identificacion del Beneficiario

Identificacion del Identificaciéon del Beneficio

Identificaciéon del Beneficio

Identificacion del domicilio geografico del beneficiario

Identificacién del domicilio g rafico del beneficiario

Identificacion del domicilio geogréfico del beneficiario
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
INFORMACION DOCUMENTAL DE ASISTENCIA SOCIAL

ANEXO 15
CONFIRMACION DE COBERTURA

Coédigo: PAL-F-09

CONFIRMACION DE COBERTURA DE PROGRAMAS ALIMENTARIQS |90 O DIFDG-DD-SAPALF-09

Version: 5

Fecha: 07/02/2023

DELEGACION FECHA:
MUNICIPIO No. DE OFICIO:
PROGRAMA O MODALIDAD:

TOTAL
DE BENEFICIARIOS

LOCALIDAD MUJERES HOMBRES
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
CONTROL OPERACIONAL
ANEXO 16
ACTA DE REGISTRO DEL COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de San Luis Potosi
Area de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Sar
Luis Potosi
Direccion de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria

Acta de Registro del
Comité de Vigilancia Ciudadana
DATOS DEL PROGRAMA

NOMBRE DEL | Ejemplo: Atencién Alimentaria en los EJERCICIO 2022
PROGRAMA | Primeros 1000 Dias FISCAL y/o
CICLO
ESCOLAR

MODALIDAD | Ejemplo: No Aplica

INSTANCIA NORMATIVA | Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de San Luis Potosi

INSTANCIA EJECUTORA | DIF Estatal, a través de la Direccién de Desarrollo Comunitario y Asistencia Alimentaria

APOYO A VIGILAR | Insumos alimentarios.

DIRECCION DE ENTREGA | Nombre del lugar donde se distribuyen los insumos (calle, nimero, colonia, localidad,
DE APOYOS, OBRAS Y/O | Municipio, Estado, C.P.)

SERVICIOS

DATOS DEL COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR y/o COMITE DE ESPACIOS ALIMENTARIOS

NOMBRE DEL COMITE | Ejemplo: Comité de Vigilancia Ciudadana (Las Flores)

NOMBRE DE LUGAR | Localidad, Municipio y Estado

FECHA DE | Dia/ Mes / Afio
CONSTITUCION DEL
COMITE
REPRESENTANTE | Nombre, Apellido Paterno, Apellido Materno, Sexo, Edad, Domicilio (calle, nimero, colonia,
cp.) y firma o huella del representante del Comité de Vigilancia Ciudadana.

INTEGRANTE | Nombre, Apellido Paterno, Apellido Materno, Sexo, Edad, Domicilio (calle, nimero, colonia,
cp.) y firma o huella del integrante del Comité de Vigilancia Ciudadana.

INTEGRANTE | Nombre, Apellido Paterno, Apellido Materno, Sexo, Edad, Domicilio (calle, nimero, colonia,
cp.) y firma o huella del integrante del Comité de Vigilancia Ciudadana.

. AVISOS, FUNCIONES Y COMPROMISOS DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA O REPRESENTANTE

El presente formato se elaboré fusionando los requerimientos de informacién de
un Acta de Registro de Comité.

e Para la integracion del presente comité, debera ser de manera equitativa entre
hombres y mujeres, cuando los (las) beneficiarios (as) se compongan de hombres
y mujeres.

AVISO PARA LOS
INTEGRANTES DEL COMITE
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DESCRIPCION DE LAS
FUNCIONES

Vigilar que los beneficiarios del programa federal cumplan con los requisitos para
tener ese caracter.

Vigilar que el apoyo alimentario llegue correctamente (en cantidad, tiempo y
modo programados) a los (las) beneficiarios (as).

Levantar un informe anual respecto a la recepcion del apoyo recibido.

Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Vigilancia Ciudadana.
Recibir las quejas y denuncias sobre la aplicacion y ejecucion del programa.

COMPROMISOS

Formar parte del Comité de Alimentacion Escolar y/o Comité de Espacios
Alimentarios, por lo menos un afio.

*Los firmantes, como integrantes del comité fueron electos por mayoria de votos.

Nombre y firma o huella del/la
Representante del Comité de Vigilancia
Ciudadana

Nombre y firma o huella del/la integrante del
Comité

De Vigilancia Ciudadana

Nombre y firma o huella del/la integrante del
Comité

De Vigilancia Ciudadana

Nombre y firma o huella del servidor o
servidora publico del DIF Estatal y/o
Sistema Municipal DIF
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
CONTROL OPERQACIONAL

ANEXO 17. INFORME DEL COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL

GOBIERNO DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

INFORME DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA
B,

Hombre del Gomirk:

Lozalidad: Munizipio:

Hombre del GoentroErzolar;,

Hombre 4ol apayn Moot L L L T [ 11
viqilada; pnavndela Din HES T

Clave e la

vei 1 11 [T 111 entidad
drlhra, [ HES ARG Clave del municipio
m| [ ] [T 1 LT 1T o alealdia:
[ HES AR Clave dolalozalidad:

Fraguntar gu rdirarpundar 21 Cm

1. Lainfurmacidin gus conmcem re rafisrs 2z (pucdencleqirmdr de unaapcidn

1 | Objetivar delFroqrama Dénde presentar quejar ¥ denunciar
Z |Eeneficiar que otorqa el Frogqrama Derechar ¥ obligacioner de quicner operan el program.
3 |Ricquiritor pararer bencFiciario [a] Derechar y obligqa<ioner de lor bencFiciariar Car)

A |Dependensiar que aportanlor recurrar para clFrograma Foarmar dc haser conkralariaracial

Ferindo de ejecucitin Fechar de entreqade lar
apoyar alimentariar)

Dependenciar que ejecutan ol Frograma
% | Conforma<idn y Funcioner del comikb oreprorentante

o]« [o]o[+]4]

Mo dercamar rerponder d Horabemor

Z. pkwk tividadar da raalixar mmm cumith? [pucdeneleqir mir deuna apcidnd

aFurmanibn de lan

Mo dercamar rerponder d Horabemor

(] » [+]]

Da lor rearuitader de requimisntn, rapsrviridn y vigilancia ;Fara gub lax rirvil participar o
A unaopcidn)

Lofalw]w]<] & w [a]a]u]s]

(o] » [4]

Mo dercamar rerponder d Horabemor

d. Em lar riguisntar preguntar r Im gua pisnran, darpukir da hacar Ti cia Cindadana:

d.1:EIFrogramacntreqélor bencfiziar carrectay aparkunamente, sonfarme alar regqlar e operacidnu

. 4
okrar normar que lorequlen?

4
a

4
a

4.2 Derpubr de realizar la ruperviridin del apoye o rervicia (Conrideran que cumple <onlo que el =
Frogqramaler inFarmid quere ler enkreqarial '

4
o

4.3, iDekeskaron que ol Froqramare utilizd zan finer politizar, electoraler, 4¢ luzsrouotrar dirtinkor 2 =
runkjctival '

%

d.d. iFezibicran quejar x4 iarrobre laapli iinuoperacidn delFrograma?

4.5 ;Entregaran lar quejar y denunsiar ala autoridad competente?

é

.. iRezibicran rerpucrta de lar quejar que entregaron alaaukoridad competente?

é

&

da rar slactmr hmmbrar r mujaras?

=z
o

é
Slalxalinlnln]| el

T. fEl Pragrama bansficia sn un marce do iqualdad o kmmbrar y =[1]

gats u: DIF Ertatal San Luir Fater?,
1515838 Ext 23 %

Si farar rapmrtar algm = reguisrar mayer infermacids

Hicmlér Farnandm Tarrs Ho. 588, Cul. Jardis, S.L.F_ T2l 4
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
NORMATIVIDAD Y DISTRIBUCION DE INSUMOS ALIMENTARIOS
ANEXO 18
CEDULA DE INSPECCION A ALMACENES

CEDULA DE INSPECCION A ALMACENES
DE INSUMOS ALIMENTICIOS

1. DATOS DE IDENTIFICACION ‘

Delegacion Regional/Municipio

Fecha de aplicacion
Domicilio \
Datos de ubicacién \
Georreferenciacién |

Nombre del Responsable del

Almacén

Nombre de quien proporciond la
Informacion

2. CONDICION DE USO DE LOCAL
(Marque con una X la opcion elegida y describa)

Local Propio Si OBSERVACIONES

Dentro de DIF Si OBSERVACIONES

3. CARACTERISTICAS GENERALES
(Describa, segln se indique)

Largo:
Ancho:
Altura

Dimensiones
(en metros)

Tipo de material de Techos:

Construccion Paredes:

(Especificando el acabado) RaFE{eEH

Material de puertas y Puertas:

ventanas Ventanas:

Existencia y material del Describa:
letrero de identificacion,
numeracién de domicilio y
logos actuales

¢ Qué otro uso se le da al
almacén de insumos
alimentarios?

Marque con una X la opcién elegida
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Condiciones de infraestructura Limpieza
Buenas Buena Buen
Regulares Regular Regular
Malas Mala Mala

4. LISTA DE VERIFICACION
Marque con una X si el almacén cumple, no cumple con los puntos a verificar. En caso de que no aplique indicarlo.
En observaciones incluir aclaraciones especiales en referencia a los puntos a verificar.

PUNTOS A VERIFICAR

ESTABLECIMIENTO

@)
c
<
T
-
m

371dINND ON

OBSERVACIONES

VJI1dV ON

Para cumplir con la inocuidad de los
alimentos almacenados, la zona donde
se localiza el almacén cumple con los
requisitos de ubicacién

Terreno con ubicacion y localizacion que
evita inundaciones, infestaciones de
fauna nociva y niveles indeseables de
contaminantes que pongan en riesgo la
calidad e inocuidad de los insumos.

El area exterior se mantiene en buen
estado.

Las instalaciones cuentan con un
sistema de desalojo pluvial que evita
inundaciones y esté libre de residuos,
desechos y de fauna nociva.

Se cuenta con paredes, techos, entradas
con barreras fisicas y area perimetral
gue evitan la entrada de fauna nociva y
contaminante.

Las areas estan bien delimitadas para
cada proceso, como areas de recepcion,
clasificacion y registro, en cuarentena,
para entrega.

La distribucion evita la contaminacion y
no pone en riesgo la calidad e inocuidad
de los productos.

Se cuenta con espacio y distribucion
adecuados para:

- La ubicacion de los estantes.

- Las maniobras de flujo de materiales y
de personal.

- El libre acceso a la operacion, la
limpieza, la desinfeccion, y el
mantenimiento en las areas.

- El control de la fauna nociva y a la
inspeccion.

Se cuenta con el diagrama movimientos
donde se cuida la circulacion del
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personal y visitantes, de insumos, de
productos en cuarentenay para entrega.

10

La ubicacion del area de desechos
permite su retiro de las instalaciones sin
poner en riesgo la inocuidad de los
insumos recibidos.

VIAS DE ACCESO

11

Las vias de acceso permiten la
adecuada circulacion de los vehiculos de
grandes dimensiones y las personas.

12

Las vias de acceso estan pavimentadas,
son de facil limpieza; evitan la
acumulacién de polvo y cuentan con un
declive para el escurrimiento del agua
hacia coladeras o rejillas.

PISOS

13

El piso resiste las condiciones de trabajo
habituales y su estado actual no
representa un riesgo.

14

Los pisos estan construidos o recubiertos
con materiales que pueden limpiarse de
manera eficiente, son resistentes a la
carga que soportan y no representan un
riesgo al proceso

15

Los pisos son de superficie lisa,
antiderrapantes, no porosos e
impermeables, sin ranuras ni bordes y de
facil limpieza.

16

Los pisos tienen la inclinacion suficiente
para drenar los liquidos.

17

El drenaje esta tapado con rejillas
fabricadas con materiales lisos y
resistentes, y cuenta con trampas para
sélidos y olores. Revisar que las rejillas y
trampas son desmontable, de facil
limpieza y desinfeccion.

18

Los ductos de desagiie son de material
liso, impermeable y de facil limpieza 'y
desinfeccion.

TECHO

19

Los techos y las estructuras fijas estan
disefiados para minimizar la acumulacion
de suciedad y condensacion.

20

La superficie interna de los techos es de
material no porosos de color claro,
impermeable, no presenta grietas ni
aberturas y es de facil limpieza.

21

Los tragaluces estan libres de grietas
que permitan la entrada de agua, polvo o
basura al interior del establecimiento.

PAREDES

22

Las paredes son lisas, impermeables, sin
angulos ni bordes que dificulten la
limpieza.




PERIODICO OFICIAL

¢ PLAN DE SAN LUIS

LUNES 20 DE FEBRERO DE 2023

77

23

Las uniones entre las esquinas y las
uniones de piso pared, pared-techo y
pared-pared facilitan la limpieza y
desinfeccion, evitando la acumulacion de
polvo y basura.

24

Las paredes son de colores claros para
facilitar la inspeccién de su limpieza.

PUERTAS

25

Las puertas exteriores del
establecimiento poseen protecciones en
buen estado que evitan la entrada de
polvo, lluvia, insectos y roedores, como
guardapolvos o cortinas ademas, abren
hacia el exterior o son corredizas y estan
sefialadas.

26

Las puertas que dan al exterior estan
cerradas o protegidas cuando no estan
siendo usadas.

VENTILACION

27

Los sistemas de ventilacion dentro de las
instalaciones aseguran que el aire no
fluye de areas contaminadas a areas
limpias.

28

El sistema de ventilacion es acorde a las
necesidades del almacenamiento que se
esta llevando a cabo.

ILUMINACION

29

Las fuentes de luz artificial suspendidas o
empotradas estan protegidas y aseguran
la no contaminacién de producto o equipo
en caso de ruptura.

30

La instalacion del cableado y los
elementos de las instalaciones eléctricas

del techo evitan la acumulacién de polvo o

proliferacion de insectos.

31

La iluminacion no altera la percepcion de
la coloracion de insumos, que conlleve un
riesgo para la inocuidad del producto.
Ejemplo: que la iluminacion no permita
identificar algun tipo de contaminacién o
alteracion de los insumos.

SERVICIOS

32

El agua que se usa para el almacén y que
esta en contacto con los insumos es
potable.

33

¢Cuenta con cisternas y/o tinacos para
almacenar agua?

34

Los tinacos o cisternas ¢ estan cubiertos
para evitar la contaminacion del agua?

35

¢ Cuenta con coladeras para el correcto
desagiie?

36

¢Las coladeras o canaletas tienen rejillas
que no permiten el paso de plagas?

37

¢El drenaje estéa provisto de trampas
contra olores?
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ALMACENAMIENTO DE INSUMOS

38

¢ Los productos y utensilios para la
limpieza, productos quimicos o sustancias
toxicas se identifican y almacenan en un
lugar separado y alejado de los
alimentos?

39

¢Los alimentos se colocan en superficies
limpias?

40

¢ Los anaqueles o superficies que
contienen los insumos, se encuentran
separados a 15 centimetros de la pared?

41

¢El acomodo de los alimentos permite
una adecuada circulacion de aire?

42

¢ Se respeta la estiba indicada para cada
producto?

43

¢Cuenta con un &area especifica para los
productos en cuarentena, devoluciones,
productos rechazados o caducos?

44

Los insumos cuentan con fecha de
caducidad vigente.

CONTROL DE OPERACIONES

45

¢ Se realiza periédicamente la salida de
los productos y materiales indtiles?

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

46

Las instalaciones del almacén general,
incluyendo mobiliario ¢ se mantienen
limpias?

a7

¢ Se facilita la limpieza en las uniones del
piso, techo y paredes?

48

¢ Los bafios se encuentran limpios y
desinfectados?

49

¢Utiliza el bafio unicamente para el fin
gue esta destinado?

50

¢Los productos de limpieza y desinfeccion
se utilizan de acuerdo a las instrucciones
del fabricante o de los procedimientos
internos?

CONTROL DE PLAGAS

51

¢ Se realiza alguna accion para el control
de plagas en el almacén?

52

¢, Se prohibe el acceso de animales
domésticos y/o mascotas al almacén?

53

¢ Efectia limpieza en los alrededores del
almacén eliminando equipo en desuso,
desperdicio, chatarra, maleza, hierbas o
encharcamientos?

54

¢ Tiene contratado un servicio de control
de plagas?

55

El proveedor del servicio de fumigacion o
control de plagas, cuenta con la licencia
sanitaria correspondiente para este
servicio, otorgada por la COFEPRIS
(Comisién Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios), y utiliza
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agentes plaguicidas del tipo y en la dosis
de aplicacion autorizados por la
normatividad vigente, asi como también
solo utiliza los materiales autorizados para
el control de otros tipos plagas

MANEJO DE RESIDUOS

56

Los recipientes donde tiene los residuos,
¢se tienen identificados y con tapa?

57

¢ Retira los residuos que se generan
durante el dia?

SALUD E HIGIENE PERSONAL

58

Motivo a la pandemia por COVID-19, ¢se
cuenta con un protocolo de salud para el
ingreso a las instalaciones del almacén?

59

¢ El personal se presenta a laborar
aseado, con ropa y calzado limpios y sin
enfermedades?

60

¢El personal se lava las manos al inicio de
las labores, y al regresar de cada
ausencia y en cualquier momento que las
manos puedan estar sucias o
contaminadas?

61

¢Laropa y objetos personales se guardan
fuera de las areas de almacenamiento de
alimentos?

62

¢ Existe prohibicion para escupir, comer,
mascar, fumar y beber en el area de
almacenamiento de alimentos?

TRANSPORTE

63

¢Al transportar, las condiciones son
adecuadas para evitar la contaminacion
de cualquier tipo en los alimentos?

64

¢ Se efectlian acciones de limpieza en los
vehiculos que se utilizan para el
transporte de los alimentos?

65

¢ El transporte cuenta con un programa de
fumigacion por una empresa certificada,
para el control de plagas?

66

El transporte para trasladar alimentos
Jtiene las caracteristicas necesarias para
evitar que reciban sol, polvo o agua en
caso de lluvia?

SEGURIDAD

67

Los extintores de fuego se encuentran en
buen estado.

68

Se cuenta con sefialética de Proteccién
Civil.

DOCUMENTACION

69

Registro de recepcion de insumos.

70

Programa de limpieza del almacén
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5. Conclusion de condiciones ACTUALES del ailmacén de Alimentos por la Delegacion Regional y DIF Municipal.
(Marque con una X la opcién elegida y describa)

Almacén Apto Almacén no apto Justifique su respuesta

6. Conclusiéon de condiciones del almacén de alimentos por quien supervisa
(Marque con una X la opcién elegida y describa)

Almacén Apto Almacén no apto Justifique su respuesta

7. Plan de Trabajo a seguir por la Delegacion Regional y SMDIF, derivado de la conclusién de condiciones del almacén
(de maneraresumiday concreta)

Accién(es)

Responsable

Lugar

Fecha o periodo de aplicacién

Forma de realizar la accion
propuesta

8. FIRMAS
Accién Puesto Nombre Firma

Proporciona
Informacion

Autoriza
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TRANSITORIOS

PRIMERO.- Las presentes Reglas de Operacion tienen el objeto de asegurar que la aplicacion de los recursos publicos se realice
con eficiencia, eficacia, economia, honradez y transparencia de acuerdo a los articulos 82, 83 y 135 de la Constitucion Politica del
Estado de San Luis Potosi y articulo 77 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

SEGUNDO.- Las presentes Reglas de Operacion tendran una vigencia del 02 de enero al 31 de diciembre de 2023.

TERCERQO.- Con la entrada en vigor de las presentes Reglas de Operacion, se derogan todas aquellas disposiciones anteriores
gue se opongan a las mismas.

VIRGINIA ZUNIGA MALDONADO

DIRECTORA GENERAL DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
(Rdbrica)

JUAN DANIEL TORRES NOYOLA

DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ASISTENCIA ALIMENTARIA
DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
(Rdbrica)

JULIO CESAR MARTINEZ VAZQUEZ

DIRECTOR DE ASUNTOS JURIDICOS Y DERECHOS HUMANOS
DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
(Rdbrica)



