ASILO DE ANCIANOS “PADRE JOSE NAVARRO SAHAGUN"
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MATEHUALAS,L.P. A, 14 DE FEBRERO DEL 2023
ASUNTO: INFORME MENSUAL

LIC. MA. DE LA LUZ CAMARILLO MORQUECHO
PROCURADORA DE LA DEFENSA DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES,

PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial y afectuoso saludo, asi mismo y
por este medio me dirijo a usted de la manera mds atenta, le hago llegar el
informe del mes de Febrero del 2022 del asilo “Padre José Navarro Sahagun”

Sin mds por el momento me despido de usted, cualquier duda o

aclaracion estamos a sus ordenes.

SRA. PAULA MENDEZ GARGHAS, 2 Famiigh

PRESIDENTA DEL SVIDIF,
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INFORIVIE DEL 15 DE ENERO AL 15 DE FEBRERO

LEALTAD

ES UNA CONVICCION, EN DONDE LA PERSONA SE COMPROMETE CON LOS ALLEGADOS DE TAL
FORMA QUE ESTARA PRESENTE EN LOS BUENOS MOMENTOS, ASI COMO TAMBIEN FRENTE A
CUALQUIER DIFICULTAD.

ACTIVIDADES

15 ENERO VISITA NUTRIOLOGA

27 ENERO ACTUALIZACION DE EXPEDIENTES NUTRICION

29 ENERO ACTIVACION FisICA

05 FEBRERO ACTIVIDAD DE CANTO

14 FEBRERO FESTEJO DEL AMOR Y AMISTAD CONVIVENCIA Y COMIDA
14 DE FEBRERO ACTIVIDAD DE VENTA EN EL PARQUE EL ” PUEBLO”

COLABORADORES

o UNIVERSIDAD UM
e GRUPO DE EUCARISTIA “VENGAN A CENAR CONMIGO”
e |GLESIA CRISTIANA
*  GRUPO MERIENDA
PUBLICO EN GENERAL

TAMBIEN SE APOYO EN LA ACTIVIDAD DEL 14 DE FEBRERO, PARA MANTENER Y
ESTABLECER RELACIONES INTERPERSOMNALES YA QUE ES FUNDAMENTAL PARA EL
ESTADQ DE ANIMO DEL ADULTO MAYOR Y PARA QUE ESTE PUEDA VIVIR EN PLENITUD
SU DiA A DIA. Y TAMBIEN SE APOYO EN LA ACTIVIDAD DE VENTA DEL 14 DE FEBRERO EN
EL PARQUE EL PUEBLO, DONDE SE EXHIBIERON MANUALIDADES ELABORADAS POR LOS
ASILADOS Y OTROS ARTICULOS CON APOYO DE TRABAJQ SOCIAL Y DEMAS AREAS.




TRABAIO SOCIAL

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO
17 ENERO 2023 SE ATIENDE A LOS FAMILIARES DEL VISITA Y SABER COMO SE
ASILADO JOSE ANGEL POLINA ENCUENTRA
RODRIGUEZ
23 ENERO 2023 SE LLEVO A CONSULTA AL CENTRO ALBINO ALEJO
DE SALUD VISTA HERMOSA
27 ENERO 2023 SE LLEVO A CONSULTA AL CENTRO MANUELITO CASTILLO
DE SALUD VISTA HERMOSA PAULA GONZALEZ PEREZ
30 ENERO 2023 SE LLEVO A CONSULTA A CENTRO ENRIQUE TINOCO
DE SALUD VISTA HERMOSA MARIA GREGORIA YNFANTE
01 DE FEBRERO 2023 SE LLEVO A CONSULTA A CENTRO ANTONIO FLORES URIBE
DE SALUD VISTA HERMOSA JESUS CAMACHO
02 DE FEBRERO 2023 SE DA INFORMACION PARA ASILAR
07 FEBRERO 2023 SE DA INFORMACION PARA ASILAR

13 FEBRERD 2023

SE LLEVO A CONSULTA PSICOLOGIA
AL HOSPITAL GENERAL

ANTONIO FLORES URIBE

14 FEBRERO 2023

SE PROGRAMA CONSULTA EN
CAPACITS
ENS.L.P.

PARA PAULA GONZALEZ
PEREZ

14 FEBRERO 2023

VISITA DOMICILIARIA EN MANUEL
ACURNA NO. 207 COL. JUAREZ

ENTREVISTA CON FAMILIARES

14 FEBRERO 2023

VISITA DOMICILIARIA EN LUIS
ESPOTA NO. 236 COL, BUSTAMANTE

ENTREVISTA CON FAMILIARES

SE CUENTA CON PERSONAL DE ENFERMERIA QUE CUBRE TRES TURNOS (MATUTINO,
VESPERTINO Y NOCTURNO) ESTO CON JORNADA DE 24 HORAS AL IGUAL CON ALUMNOS DE

ENFERMERIA

CBTIS 125 LOS CUALES REALIZAN SERVICIO SOCIAL.

FUNCIONES POR TURNO
TURNO MATUTINO  FUNCIONES

. RECIBIR AREA DE ENFERMERIA CONTAR, REGISTRAR MATERIALES Y
MEDICAMENTOS QUE SE UTILIZARAN DURANTE EL DiA
. RECIBIR PACIENTES EN AREAS CORRESPONDIENTES
. CHECAR EXPEDIENTES Y ABRIR NOTAS BIE B
. TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES
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. APOYO PARA LEVANTAR A CADA PACIENTE, CAMBIO DE ROPA Y CAMBIO DE PANAL
. LAVADO DE MANOS
. PEINARLOS
. TENDIDO DE CAMAS
. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
. TRASLADO AL COMEDOR Y RECIBIR SUS ALIMENTOS DESAYUNO
s ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION DE CADA PACIENTE QUE LO REQUIERA
. TRASLADO A LOS PACIENTES DEL COMEDOR HACIA EL DORMITORIO
. ASISTENCIA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN A TERAPIA OCUPACIONAL
. BANOS CORRESPONDIENTES AL DIA CONFORME AL ROL DE BANOS
. CORTE DE UNAS, LIMPIEZA DE 0{DOS ,LUBRICACION CORPORAL
. ASISTENCIA EN SUS NECESIDADES DURANTE LA ESTADIA Y CUIDADOS GENERALES
. COLACION
. CAMBIO DE PANALES
. ASISTENCIA Y APOYO EN ALIMENTACION COMIDA
. CIERRE DE NOTAS
. APUNTES EN BITACORA DE EVENTUALIDADES DURANTE EL TURNO
. ENTREGA DE MATERIALES
. ENTREGA DE PACIENTES
TURNO
VESPERTING  FUNCIONES
. RECIBIR MATERIALES
. RECIBIR PACIENTES
. ASISTIR EN EL. COMEDOR A PACIENTES QUE REQUIEREN APOYO
. TRASLADO DE PACIENTES A DORMITORIOS
. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
. SACAR MEDICAMENTOS
. ABRIR NOTAS
. TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES
. COLACION
. ALISTAR ROPA PARA EL TURNO NOCTURNO CUANDO LEVANTAN PACIENTES
. DES TENDIDO DE CAMAS Y ALISTAR LO QUE SE NECESITA PARA ACOSTAR (ALMOHADA,
COBIJAS, SABANAS ETC.)
. ALISTAR MATERIALES NECESARIOS PARA LA HORA DE ACOSTAR (PATOS PANALES,
TOALLITAS, ROLLO, ETC.)
. ASISTENCIA EN LA MERIENDA
. ASISTENCIA A PACIENTES QUE REQUIEREN APCYO EN SU ALIMENTACION
. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
. APOYQ PARA ACOSTAR Y CAMBIAR DE PANAL A TODOS LAS PACIENTES QUE LO
REQUIEREN
. VIGILANCIA CONTINUA HASTA QUE LLEGAN ENFERMEROS DEL TURNO NOCTURNO
. CIERRE DE NOTAS
. ANOTAR EN BITACORA EVENTUALIDADES
. ENTREGA DE PACIENTES
. ENTREGA DE MATERIALES ‘* DIF ESTATAL |
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TURNO
NOCTURO FUNCIONES

. REC!BIR MATERIALES
. RECIBIR PACIE

. NTES TO

. ABRIR EXPEDIENTES

. SACAR MEDICAMENTOS CORRESPONDIENTES AL TURNO MATUTINO

. TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES

. ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

. REVIVION DE PANALES

. VIGILANCIA NOCTURNA DURANTE TIDA LA NOCHE

. ASISTENCIA PARA LLEBAR AL PANO A PACIENTE QUE LO REQUIERA

. A LAS 6 AM CAMBIO DE PANALES

. CAMBIO DE ROPA

. DEJAR LEVANTADOS A LOS PACIENTES SEGUN SEA LA NECESIDAD

. CIERRE DE NOTAS

. APUNTES DE EVENTUALIDADES EN BITACORA

. ENTREGA DE PACIENTES

. ENTREGA DE MATERIALES

. ENTREGA DE MEDICAMENTOS

ACTIVIDADES

EXTRAS ENFERMERIA

ENERO Y FEBRERO 2023

. 04 DE ENERO ASISTE A CONSULTA EL SR. BARTOLO SALAZAR AL AREA DE MEDICINA
INTERNA EN COMPARNiA DE ENFERMERA ARACELI

. 05 DE ENERO ASISTE ACONSULTA LA SRA SITA GARCIA A LA UNIDAD MEDICO FAMILIAR

N.10 EN COMPARIA DE ENFERMERA ARACELI

SE RECIBE AL SR, MARTIN BRIONES RODRIGUEZ DE 65 ANOS DE EDAD EN ESTANCIA DE DIA LO
TRAE 5U HIJO MARTIN FRANCISCO

. 06 DE ENERO 2023 PARTIDA DE ROSCA DE REYES PARA TODOS LOS ABUELOS CON LA
COMOPANIA DE UNA PARTICIPANTE DE LA MERIENDA PERSONAL QUE LABORA EN TURNO Y
PASANTES

. 23 DE ENERO SALE A CONSULTA EL SR. ALBINO ALEJO Y JOSE ZACARIAS AL CENTRO DE
SALUD VISTA HERMOSA EN COMPARNIA DE ENFERMERA ARACELI

® RECIBE VALORACION LA SRA. SITA GARCIA POR PARTE DEL DR. FRANCISCO CRUZ

. 25 DE ENERO SALE ACONSULTA EL SR, JESUS CAMACHO Y ANTONIO TORRES AL CENTRO
DE SALUD VISTA HERMOSA EN COMPARNIA DE ENFERMERA ARACELI

. 27 DE ENERO SALE A CONSULTA LA SRA. PAULA GONZALES Y EL JOVEN MANUEL

CASTILLO AL CENTRO DE SALUD VISTAHERMOSA EN COMPARNIA DE ENFERMERA AMELIA
SALAZAR
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. 13 DE FEBRERO SALE ACONSULTA EL SR. ANTONIO TORRES AL HGM AL AREA DE
PSICOLOGIA EN COMPARIA DE ENFERMERA AMELIA SALAZAR

. 14 DE FEBRERO SALE ACONSULTA A LA CIUDAD DE SLP LA SRA PAULA GONZALES EN
COMPARNIA DE ENFERMERA ALMA DELIA URBINA

. CONVIVIO DEL 14 DE FEBRERO DIA DEL AMOR Y LA AMISTAD

* CUMLPEANOS DE LA SRA FRANCISCA HERNANDEZ

. LEVANTADA DE LOS NINITOS DIOS

CONSULTORIO MEDICO

CONTAMOS CON APOYO DEL MEDICO JAVIER CRUZ CRUZ COMO VOLUNTARIO, EL CUAL
SIEMPRE ESTA A DISPOSICION PARA EL ASILO MUNICIPAL, PARA TRATAR Y PREVENIR
DOLENCIAS ADEMAS DE PROPORCIONAR INFORMACION, RECETAR O MODIFICAR
TRATAMIENTO, REVISION O SEGUN LO REQUIERAN.

NUTRIOLOGA

SE REALIZO LA REVISION Y ACTUALIZACION DE EXPEDIENTES DE FORMA INDIVIDUAL,SE DIO UNA
CAPACITACION A LAS COCINERAS PARA ASEGURAR UN EQUILIBRIO EN LA ALIMENTACION Y
OBTENER UN ENVEJIECIMIENTO EXITOSO.A LA VEZ SE MANTIENE LA PREVENCION O
TRTAMIENTO DE ENFERMEDADES CRONICAS COMO DIABETES O HIPERTENSION Y MEJORAR LA
CALIDAD DE VIDA Y ESTO SOLAMENTE SE PUEDE LOGRAR CON UNA ALIMENTACION ADECUADA
A LAS NECESIDADES DEL ADULTO MAYOR
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TERAPIA OCUPACIONAL
SE TRABAJO CON MANUALIDADES Y ARREGLOS PARA EL ESPACIO DE TERAPIA Y DEMAS
ESPACIOS DEL ASILO CON ADORNQS RELACIONADOS CON EL AMOR Y LA AMISTAD ALUCIVOS
AL MES DEL AMOR.
SE APOYO EN LA ACTIVIDAD DEL 14 DE FEBRERO ORGANOZADO POR EL ASILO Y TAMBIEN LA
ACTIVIDAD QUE OFRECIO EL SMDIF
TAMBIEN SE LLEVO ACABO LA FESTIVIDAD DE LA LEVANTADA DEL NINO DIOS CON APOYO DEL
LOS ABUELOS COLOCANDO ARREGLOS DEL AMOR Y LA AMISTAD Y ALA VEZ MOTIVANDOLOS A
DISFRUTAR LAS FIESTAS ALUCIVAS AL MES,
AS|I COMO TRABAJAMOS EN CONJUNTOS EL PERSONAL DEL ASILO PARA QUE SE LLEVARA
ACABO RICOS ANTOJITOS QUE LOS ABUELOS PUDIERON DEGUSTAR.

VISITAS
SE RECIBIERON VISITAS DE PUBLICO EN GENERAL AS| COMO IGLESIA CRISTIANAS Y CATOLICAS
APOYANDO CON ACTIVIDADES Y DONACION EN DIVERSOS PRODUCTOS BASICOS PARA LOS
ABUELITOS, OBTENIENDO UN MES FAVORABLE EN EL CUAL LOS ABUELOS DISFRUTARON DE LA
CONVIVENCIA ALIMENTANDO DE, MANERA FAVORABLE SU AUTOESTIMA ATRAVEZ DE LAS
RELACIONES INTERPERSONALES.

LIC. SANDRA GEORGINA MORENO LEAL

COORDINADORA ASILO MUNICIPAL “PADRE JOSE NAVARRO SAHAGUN"
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