
SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA 
FAMILIA 

 

 
 
 

 

DIF MATEHUALA CONTARA CON CONSULTAS EN 
NUTRICIÓN 

 
 
Con el objetivo de promover la nutrición familiar el Sistema Municipal para el Desarrollo 
Integral de la Familia (SMDIF) en Matehuala invitan a participar en las consultas 
nutricionales que serán ofrecidas en este organismo. 
 
 
Paula Méndez García, presidenta del Sistema Municipal DIF comentó que para este 
organismo es importante cuidar la salud de la población matehualense, en específico en el 
tema de nutrición, ya que de este se derivan algunas enfermedades que mantienen a todo 
México en el puesto número uno de dichas enfermedades que se generan por la mala 
alimentación en la población. 
 
 
Méndez García, agregó que, para mayor información las y los interesados pueden 
comunicarse al 488-129-22-26 o bien acudir a las instalaciones del DIF en un horario de 8 
de la mañana a 3 de la tarde, ya que el servicio será ofrecido a partir del 15 de Marzo con 
previa cita, esto para brindar una mejor atención. 
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