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MATEHUALA S.L.P. A, 14 DE DICIEMBRE DEL 2022
ASUNTO: INFORME MENSUAL

LIC. MA. DE LA LUZ CAMARILLO MORQUECHO

PROCURADORA DE LA DEFENSA DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES.
PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial y afectuoso saludo, asi mismo y
por este medio me dirijo a usted de la manera mds atenta, le hago llegar el

informe del mes de Diciembre del 2022 del asilo “Padre José Navarro
Sahagun”

Sin mas por el momento me despido de usted, cualquier duda o
aclaracion estamos a sus ordenes.

A
SRA. PAULA MENDEZ GARCIA
PRESIDENTA DEL SMDIF.




Asilo Padre José Navarro Sahagun

informe 15 de noviembre al 15 de diciembre

La empatia es un valor esencial y necesario para todas las relaciones interpersonales.

Es la capacidad de darse cuenta de los sentimientos y pensamientos de los demas, siendo una
herramienta para comprender al otro y comunicarse con él o ella.

Se obtuvieron grandes y pequefios apoyos de la poblacién en general, asi como de empresas
pequefias, grandes y medianas teniendo grandes beneficios para el bienestar de los abuelos y
que su asistencia sea de mayor calidad y calidez.

actividades

desfile navidefios personal y abuelos 07/12/2022
pre posada navidefia para los abuelos 12/12/2022
pre posada navidefa para los abuelos 15/12/2022
pre posada navidefia para los abuelos 18/12/2022
cena de afio nuevo 31/12/2022

colaboradores (gestion)

e universidad UM
1. facultad veterinaria
2. facultad psicologia

preparatoria UM

colegio fraile

empresas Coca-Cola

empresas Oxxo

empresa Blossom Beauty

empresa Mary Kay

tortillerias Garcia

laboratorios Matehuala

bachillerato CEBTA

compartamos banco g
tortillerias las torres | 5

empresa Diltex Brands planta Matehuala "77?/._;
empresa interruptores de México 16 DiL. 2




trabajo social

fecha

actividad

objetivo

16 nov al 10 de dic 2022

se entregd invitacidn para la posada
navidefia del asilo

A la Universidad Coara,
Mercado Soriana, coca cola,
grupo Lala, escuela Conalep,
tienda Carne Mat, Laboratorio
de Matehuala, Diltex Brands
Draxlmair, Centro Cristiano
roca eterna
Lic. francisco Javier gallegos,
escuela sec. Ponciano Arriaga,
escuela secundaria francisco
zarco, colegio amado Nervo,
preparatoria de Matehuala,
regidoras Dra. Sagrario rojas,
Lic. Maribel Celaya, Lic.
Carmen Vazquez

23 noviembre 2022

se llevd a consulta a la asilada
francisca Hernandez Yado

a la clinica del IMSS

se atiende al sr. Javier coronado

para asilar a José Ventura
Reyna Berrones

se llevd a consulta dental a la asilada
Sita Garcia

a particular a consulta dental

a recoger la merienda del dia de hoy

a la boneteria tres estrellas

se recibe al sr. José angel Polina
Ortiz, para asilarlo

canalizado del SMIDIF

28 noviembre 2022

se llevd al laboratorio a la asilada
paula Gonzélez Pérez

al centro de salud de |a
colonia republica

se llevd a consulta a la asilada
Paula Gonzalez Pérez
Manuel Castillo

al centro de salud de la
colonia vista hermosa

a DIF

por material, y papeleria

29 noviembre 2022

a consulta médica a los asilados

enrique tinoco salmeron
maria Gregoria ynfante I

consulta a centro de salud
vista hermosa




ficha

actividad

objetivo

01 diciembre 2022

visita domiciliaria

persona de la tercera edad de
nombre Raymundo pefia pifia

visita de la escuela de belleza

grupo de 6 personas

02 diciembre 2022

visita de la escuela

tecnoldégico de Matehuala

se atiende a Jorge Carvajal,

para informacién de un familiar

06 diciembre 2022 para informacion
se atiende llamada telefénica trabajo social para
de DIF de charcas informacién
se atiende a c. Javier para aislar a José ventura Reyna
coronado para informacion Berrones
07 diciembre 2022 se participa en el desfile de con el personal del asilo
navidefio principales calles
se recibe al sr. José ventura para asilarlo
Reyna Berrones
12 diciembre 2022 se atendio al colegio real del trajeron donacién
fraile
12 diciembre 2022 a consulta medicina interna al al IMSS
13 diciembre 2022 se atendio al jardin de nifios pre posada para los abuelos del
juan Escutia asilo
15 diciembre 2022 posada navidefia de los en las instalaciones del asilo
abuelos municipal




enfermeria

Se cuenta con personal de enfermeria que cubre tres turnos (matutino, vespertinoy
nocturno) esto con jornada de 24 horas al igual con alumnos de CBTis 125 los cuales realizan

servicio social.

funciones por turno

turno matutino

funciones

e ® & @ @ o o 0 o o o

e o o o o

recibir drea de enfermeria contar, registrar materiales y
medicamentos que se utilizaran durante el dia

recibir pacientes en dreas correspondientes

checar expedientes y abrir notas

toma y registro de signos vitales

apoyo para levantar a cada paciente, cambio de ropa y cambio de
panal

lavado de manos

peinarlos

tendido de camas

administracion de medicamentos

traslado al comedor y recibir sus alimentos desayuno
asistencia en la alimentacion de cada paciente que lo requiera
traslado a los pacientes del comedor hacia el dormitorio
asistencia a los pacientes que acuden a terapia ocupacional
bafios correspondientes al dia conforme al rol de bafios
corte de ufas, limpieza de oidos ,lubricacion corporal
asistencia en sus necesidades durante la estadia y cuidados
generales

colacién

cambio de pafiales

asistencia y apoyo en alimentacién comida

cierre de notas

apuntes en bitdcora de eventualidades durante el turno
entrega de materiales

entrega de pacientes




turno
vespertino

funciones

recibir materizales

recibir pacientes

asistir en el comedor a pacientes que requieren apoyo
traslado de pacientes a dormitorics

administracion de medicamentos

sacar medicamentos

abrir notas

toma y registro de signos vitales

colacion

alistar ropa para el turno nocturno cuando levantan pacientes
distendido de camas y alistar lo que se necesita para acostar
(almohada, cobijas, sabanas etc.)

alistar materiales necesarios para la hora de acostar (patos
pafales, toallitas, rollo, etc.)

asistencia en la merienda

asistencia a pacientes que requieren apoyo en su alimentacion
administracion de medicamentos

apoyo para acostar y cambiar de panal a todos las pacientes que
lo requieren

vigilancia continua hasta que llegan enfermeros del turno
nocturno

cierre de notas

anotar en bitdcora eventualidades

entrega de pacientes

entrega de materiales

turno
nocturno

funciones

recibir materizales
recibir pacientes




abrir expedientes

sacar medicamentos correspondientes al turno matutino
toma y registro de signos vitales

administracion de medicamentos

revision de pafales

vigilancia nocturna durante toda la noche

asistencia para llevar al pafio a paciente que lo requiera
alas 6 am cambio de pafales

cambio de ropa

e dejar levantados a los pacientes segln sea la necesidad
e cierre de notas
e apuntes de eventualidades en bitacora
e entrega de pacientes
e entrega de materiales
e entrega de medicamentos
actividades enfermeria
extras noviembre y diciembre

14 de noviembre lleva enfermera Araceli al paciente José
Zacarias Vargas a consulta al centro de salud Vistahermosa
llevar a laboratorios al sr. Antonio torres Uribe y a la Sra. Paula
Gonzalez Pérez al hospital general de Matehuala en compafiia de
t.s. Juanita y enfermera Araceli

15 de noviembre asiste a consulta la Sra. paula Gonzalez a la
ciudad de S.L.P en Capasits en compafiia de enfermera alma
Urbina y el chofer Humberto

asiste a consulta el sr. albino alejoy Antonio torres al c.s.
Vistahermosa en compaiiia de enfermera araceli

23 de noviembre asiste a consulta la Sra. Francisca hdz Yado a |a
umf n.10 al 4rea de medicina interna en compaifia de enfermera
Araceli

24 de noviembre se recibe ingreso al sr. José Angel nos
trasladamos al hospital general de Matehuala para recibirlo ya
que fue dado de alta asiste enfermera Araceli Enf. Félix y
coordinadora Lic. Georgina

28 de noviembre asiste la sra. paula Gonzales y el sr. Antonio
torres Uribe al c.s. Vistahermosa a consulta en compafia de

enfermera Araceli e



asiste a laboratorio al c.s. republica la Sra. Paula Gonzdlez en
compafiia de enfermera Araceli

29 de noviembre asisten a consulta el sr. Enrique y la Sra.
Gregoria al c.s. Vistahermosa en compafia de enfermera Amelia
1ro de diciembre misa catdlica cada mes

6 de diciembre consulta en la umf n.10 con la Sra. Sita Garcia la
acompafa enfermera Karina

8 de diciembre ingreso en adaptacion del Sr. José ventura

9 de diciembre asiste a ultrasonido el paciente Bartolo Salazar en
companiia de enfermera Araceli a la umf n.10

12 de diciembre asiste a consulta al area de medicina interna el
Sr. Bartolo Salazar

13 de diciembre reciben visita todos los abuelos por parte del
colegio real del fraile

El dia 12 de diciembre de afio en curso, recibimos la visita del Dr. Javier cruz con la finalidad de
valorar el estado de salud de los abuelos haciendo referencia y cambios en algunos cuidados
paliativos para seguir la continuidad de la atencion médica.

contamos con apoyo del médico como voluntario ,el cual siempre esté a disposicion para el asilo
municipal, para tratar y prevenir dolencias ademas de proporcionar informacion, recetar o
modificar tratamiento, revision o segun lo requieran

consultorio medico

e




nutriéloga

Contamos con el apoyo de la Lic. En nutricion aiondra Almanza, ya que es importante promover
diversas acciones de salud y nutricion, como ¢l asegurar un consumo adecuado de todos los
grupos de alimentos en las tres comidas principales del dia, a fin de prevenir o controlar
enfermedades, y asi, tener una mejor calidad de vida.

terapia ocupacional

se llevaron a cabo diferentes actividades con nuestros 13 asilados (4 mujeres y 9 hombres)
e manualidades
e pintariluminar
e recortar
e jugar
cantar
hacer ejercicio fisico
e juegos de mesa

dichas actividades se realizan segun la fecha, por ejemplo, en esta ocasion fueron arreglos
Navidefios, pinos, casas de madera, esferas, etc.

Se arreglé parte del asilo con apoyo de todo el personal y asilados, colocando el érbol de navidad,
algunas luces, decoramos con las manualidades que nuestros asilados hicieron, se les vio
contentos y animados participando en estas actividades, pues se sienten incluidos, respetados,
atiles y con fuerza para seguir realizando deferentes actividades segun sus posibilidades fisicas,
lo cual es gratificante pues les ayuda a llevar una vida independiente.

han recibido visitas de alumnos del jardin de nifios juan Escutia, personal del salén de belleza
blossom beauty con los cuales platicaron y jugaron, aparte de traerles despensa y algunos
obhsequios.

Con gran entusiasmo recibieron al sacerdote quien los visito para ofrecer una misa en la capilla
del mismo lugar.

el dia 07 se llevd a cabo un desfile navidefio por parte del municipio a lo cual personal del asilo
participo en el recorrido llevando a dos de nuestros asilados Gregoria y enrique, los cuales vimos
muy contentos saludando a la gente y dando dulces a los nifios

se preparan para su gran posada este 15 de diciembre por |a tarde




alimentacion

alimentacion

el dia inicia con un

merienda 06:00 pm la cual es donada por diversos colaboradores activos

desayuno 09:00am
colacion 12:00pm
comida 02:00pm

colacién 04:00pm

visitas

Se recibieron visitas de manera continua durante el mes recibiendo de dos a tres diferentes
tanto escuelas, universidades, empresa medianas, pequefias y grandes con la finalidad de tener
un acercamiento y convivencia con los abuelos y asi mismo con la intencién de seguir apoyando
con los diferentes donaciones en sus diversos usos para las necesidades del asilo asi como de los
asilados.
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alimentacion

alimentacion

el dia inicia con un
desayuno 09:00am

L ]

L ]

* colacion 12:00pm
L ]

e comida 02:00pm
L ]

e colacion 04:00pm
merienda 06:00 pm la cual es donada por diversos colaboradores activos

visitas

Se recibieron visitas de manera continua durante el mes recibiendo de dos a tres diferentes
tanto escuelas, universidades, empresa medianas, pequefias y grandes con la finalidad de tener
un acercamiento y convivencia con los abuelos y asi mismo con la intencion de seguir apoyando
con los diferentes donaciones en sus diversos usos para las necesidades del asilo asi como de los
asilados.
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LIC.SANDRA GEORGINA MORENO LEAL ' ; 35
COORDINADORA DEL ASILO MUNICIPAL '




