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MATEHUALA S.L.P. A, 14 DE OCTUBRE DEL 2022
ASUNTO: INFORME MENSUAL

LIC. MA. DE LA LUZ CAMARILLO MORQUECHO
PROCURADORA DE LA DEFENSA DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES.

PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial y afectuoso saludo, asi mismo y
por este medio me dirijo a usted de la manera mds atenta, le hago llegar el
informe del mes de OCTUBRE del 2022 del asilo “Padre José Navarro Sahagun”

Sin mads por el momento me despido de usted, cualquier duda o
aclaracion estamos a sus ordenes.
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ASILO DE ANCIANOS PADRE JOSE NAVARRO SAHAGUN

INFORME MENSUAL DEL 15 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE OCTUBRE

COORDINACION

LA SOLIDARIDAD ES EL VINCULO QUE PUEDE UNIR A TODAS LAS PERSONAS

GRACIAS A LA GESTION SE A OBTENIDO RESULTADOS FAVORABLES DE LOS SIGUIENTES
COLEGIOS, EMPRESAS ASI COMO DE GRUPOS RELIGIOSOS, OBTENIENDO PANALES COMO
ARTICULOS DE PRIMERA NECESIDAD, ASi COMO PRODUCTOS DE LA CANASTA BASICA Y
LIMPIEZA GENERAL CABE MENCIONAR QUE TAMBIEN SE OBTUVO EL APOYO DE FLORES DE
CEMPASUCHIL, PAPEL PICADO Y VELADORAS.

AL IGUAL QUE SE APOYO EN TODO LO NECESARIO PARA EL BAZAR A BENEFICIO DEL ASILO
TAMBIEN SE APOYO PARA LA ACTIVIDAD DEL DiA 4 DE NOVIEMBRE PARA CELEBRAR EL
EVENTO DE DiA DE MUERTOS CON EL CONCURSO DE CALAVERAS LITERARIAS Y UNA KERMES.

SE GESTIONO EN LAS SIGUIENTES:

e COLEGIO AMADO NERVO

¢ COLEGIO MATEL

¢ UNIVERSIDAD UM

e KINDER JUAN ESCUTIA

e VETERINARIA PET

e CADENAS OXXO

e ESCARAMUZA DE MATEHUALA

¢ COMITE COLONIA SN ANTONIO

e RESPONSABLE DE LOS MINISTROS DE LA EUCARISTIA DE LA IGLESIA DE LA PARROQUIA




5 TRABAJO SOCIAL

SE SOLICITARON LAS CONSULTAS MEDICAS DE LOS SIGUIENTE ABUELOS PARA SU REVISION
MEDICA DE RUTINA ASI COMO TAMBIEN LOS LABORATORIOS PARA UN SEGUIMIENTO
FAVORABLE EN SU SALUD,TAMBIEN SE LLEVO ACABO LA VISITA DOMICILIARIA ASI COMO DAR
LA INFORMACION REQUERIDA DENTRO DEL ASILO MUNICIPAL,

TAMBIEN SE APOYO EN EL BAZAR PARA BENEFICIO DE LOS ABUELOS SE PARTICIPO EN EL

| DESFILE DEL 16 DE SEPTIEMBRE Y EN TODO LO NECESARIO PARA LA TARDE MEXICANA ASI

| COMO LA ELABORACION DE ARREGLOS Y ORGANIZACION PARA EL PROXIMO EVENTO DE DIA
DE MUERTOS.

CONSULTAS
e 19/09 FRANCISCA HDZ
e 27/09 PAULA GONZALEZ
e 27/09 MANUEL CASTILLO
e 28/09 GREGORIA YNFANTE
e 28/09 ENRIQUE TINOCO
e 14/10 SITA GARCIA MTZ

LABORATORIOS

e 11/10 BARTOLO SALAZAR
e 11/10 FRANCISCA HERNANDEZ

e 27/09 ENRIQUE TINOCO
* 27/09 GREGORIA YNFANTE

VISITAS DOMICILIARIAS PARA POSIBLES ASILADOS
1 e 16/09 JULIA CARRANZA GARCIA
INFORMACION PARA POSIBLES ASILADOS

e 16/09 RAYMUNDO PINA
e 15/09 DIONISIA PUENTE

SE REALIZA EL FESTEJO DE LOS CUMPLEANOS DEL MES




ENFERMERIA

SE CUENTA CON PERSONAL DE ENFERMERIA QUE CUBRE TRES TURNOS (MATUTINO,
VESPERTINO Y NOCTURNO) ESTO CON JORNADA DE 24 HORAS AL IGUAL CON ALUNMOS
DE CBTIS 125 LOS CUALES REALIZAN SERVICIO SOCIAL.

FUNCIONES POR TURNO

TURNO
MATUTINO

FUNCIONES

RECIBIR AREA DE ENFERMERIA CONTAR, REGISTRAR MATERIALES
Y MEDICAMENTOS QUE SE UTILIZARAN DURANTE EL DIA

RECIBIR PACIENTES EN AREAS CORRESPNDIENTES

CHECAR EXPEDIENTES Y HABRIR NOTAS

TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES

APOYO PARA LEVANTAR A CADA PACIENTE, CAMBIO DE ROPA Y
CAMBIO DE PANAL

LAVADO DE MANOS

PEINARLOS

TENDIDO DE CAMAS

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

TRANSLADO AL COMEDOR Y RECIBIR SUS ALIMENTQS DESAYUNO
ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION DE CADA PACIENTE QUE LO
REQUIERA

TRANSLADO A LOS PACIENTES DEL COMEDOR HACIA EL
DORMITORIO

ASISTENCIA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN A TERAPIA
OCUPACIONAL

BANOS CORRESPODIENTES AL DIA CONFORME AL ROL DE BANOS
CORTE DE UNAS,LIMPIEZA DE OIDOS ,LUBRICACION CORPORAL
ASISTENCIA EN SUS NECESIDADADES DURANTE LA ESTADIA Y
CUIDADOS GENERALES

COLACION

CAMBIO DE PANALES

ASISTENCIA Y APOYO EN ALIMENTACION COMIDA

CIERRE DE NOTAS




APUNTES EN BITACORA DE EVENTUALIDADES DURANTE EL
TURNO

ENTREGA DE MATERIALES

ENTREGA DE PACIENTES

TURNO
VESPERTINO

FUNCIONES

RECIBIR MATERIALES

RECIBIR PACIENTES

ASISTIR EN EL COMEDOR A PACIENTES QUE REQUIEREN APOYO
TRASLADO DE PACIENTES A DORMITORIOS

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

SACAR MEDICAMENTOS

ABRIR NOTAS

TOMA'Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES

COLACION

ALISTAR ROPA PARA EL TURNO NOCTURNO CUANDO LEVANTAN
PACIENTES

DESTENDIDO DE CAMAS Y ALISTAR LO QUE SE NECESITA PARA
ACOSTAR (ALMOHADA, COBIJAS , SABANAS ETC)

ALISTAR MATERIALES NECESARIOS PARA LA HORA DE ACOSTAR
(PATOS PANALES, TUALLITAS , ROLLO, ETC)

ASISTENCIA EN LA MERIENDA

ASISTENCIA A PACIENTES QUE REQUEREN APOYO EN SU
ALIMENTACION

ADMILISTRACION DE MEDICAMENTOS

APOYO PARA ACOSTAR Y CAMBIAR DE PANAL A TODOS LAS
PACIENTES QUE LO REQUIEREN

VIGILANCIA CONTINUA HASTA QUE LLEGAN ENFERMEROS DEL
TURNO NOCTURNO

CIERRE DE NOTAS

ANOTAR EN BITACORA EVENTUALIDADES

ENTREGA DE PACIENTES

ENTREGA DE MATERIALES




TURNO
NOCTURO

FUNCIONES

RECIBIR MATERIALES

RECIBIR PACIENTES TO

ABRIR EXPEDIENTES

SACAR MEDICAMENTOS CORRESPONDIENTES AL TURNO
MATUTINO

TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

REVIVION DE PANALES

VIGILANCIA NOCTURNA DURANTE TIDA LA NOCHE
ASISTENCIA PARA LLEBAR AL PANO A PACIENTE QUE LO
REQUIERA

A LAS 6 AM CAMBIO DE PANALES

CAMBIO DE ROPA

DEJAR LEVANTADOS A LOS PACIENTES SEGUN SEA LA NECESIDAD
CIERRE DE NOTAS

APUNTES DE EVENTUALIDADES EN BITACORA

ENTREGA DE PACIENTES

ENTREGA DE MATERIALES

ENTREGA DE MEDICAMENTOS




ACTIVIDADES
EXTRAS

ENFERMERIA
SEPTIEMBRE Y OCTUBRE

e BRINDANDO CUIDADOS ESPECIFICOS ,VIGILANCIA
CONTINUA DURANTE LAS 24 HORAS A LOS ABUELOS QUE
PADECEN ENFERMEDAD CRONICA DEGENERATIVA

VALORACION DE MEDICO INTERNISTA

6 DE SEPTIEMBRE ACOMPANAR A LA SRA. FRANCISCA
HERNANDEZ A LABORATORIOS A LAS 7AM CLINICA 10
REALIZACION DE MUESTRAS DE LABORATORIO AL SR. FRANCISCO

12 DE SEPTIEMBRE ASISTENCIA EN CONSUSTA CON EL SR.
ANTONIO TORRES EN HGM DOCTOR REYNAGA

13 DE SEPTIEMBRE ASISTENCIA EN CONSULTA CON EL SR.
ZACARIAS VARGAS EN EL C.S VISTAHERMOSA

ASISTENCIA EN CONSULTA CON EL SR. FRANCISCO MARTINES EN
EL AREA DE NEFROLOGIA

15 DE SEPTIEMBRE ASISTENCIA EN CONSULTA EN EL
C.S.VISTARHERMOSA CON LOS PACIENTES

ALBINO AJEJO

ANTONIO TORRES

16 DE SEPTIEMBRE DESFILE CON TODO EL PERSONAL

19 DE SEPTIEMBRE ASISTENCIA EN CONSULTA CLINICA 10 CON LA
SRA. FRANCISCA HERNANDEZ

27 DE SEPTIEMBRE ASISTENCIA A CONSULTA EN EL
C.S.VISTAHERMOSA CON LOS PACIENTES

PAULA GONZALEZ

MANUEL CASTILLO

28 ASISTENCIA EN CONSULTA EN EL C.S.VISTAHERMOSA CON
LOS PACIENTES

ENRIQUE TINOCO

GREGORIA YNFANTE

11 DE OCTUBRE ASISTENCIA EN EL AREA DE LABORATORIAQOS A
LAS 7AM EN LA CLINICA 10




e 14 DE OCTUBRE ASISTENCIA EN CONSUNTA CON LA SRA. SITA A
LAS 16:00 HRS EN LA CLINICA 10

Y SE APOYO EN EL DESFILE DEL 16 DE SEPTIEMBRE EN LAS
LA ORGANIZACION DE LA ACTIVIDAD ASI COMO TAMBIEN SE
ACTIVIDAD DEL EVENTO DE DIA DE MUERTOS CON LA

REALIZACION DE ADORNOS Y LA ORGANIZACION DEL PLAN DE
TRABAJO PARA LLEVAR ACABO LA ACTIVIDAD

CONSULTORIO MEDICO

CONTAMOS CON MEDICO VOLUNTARIO,EL CUAL SIEMPRE ESTA A DISPOSICION PARA EL
ASILO MUNICIPAL,PARA REALIZAR REVISION A LOS ABUELOS O DAR SEGUIMIENTO O
MODIFICAR TRATAMIENTO SEGUN LO REQUIERAN

PSICOLOGIA

| SE TRABAJO EN AYUDAR A PREVENIR LA PERDIDA DE MEMORIA, ASI COMO SE TRABAJO PARA
EVITAR LA PERDIDAD DE AUTOESTIMA, EVITAR LA DEPRESION, AISLAMIENTO Y DESANIMO.
TAMBIEN SE REALIZARON ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA,SE MOTIVO A CADA UNO DE LOS
ABUELOS PARA TRABAJAR EN EL HUERTO,SEMBRANDO ALGUNAS PLANTAS ASI COMO
MANUALIDADES Y ACTIVIDADES FISICAS Y DE MEMORIA Y POR ULTIMO SE APLICARON
TECNICAS DE SENSIBILIZACION

l NUTRIOLOGA %

SE EVALUO EL ESTADO DE NUTRICION DE LOS ABUELOS,ASI COMO SE DETERMINO EL PLAN DE
ALIMENTACION REQUERIDO DE ACUERDO A LAS NECESIDADES DE LOS ABUELOS,CON EL
| OBJETIVO DE CONOCER EL ESTADO DE NUTRICION Y LA RELACION QUE GUARDA CON EL
ESTADO DE SALUD, ASI MISMO SE MANEJAN FOCOS DE ATENCION COMO:
e PREVENCION

ACTIVIDADES COMO LA TARDE MEXICANA CON LOS ADORNOS Y

ESTA TRABAJANDO EN CONJUNTO CON LOS COMPANEROS EN LA




e ATENCION HOSPITALARIA
e Y DEALTA ESPECIALIDAD

SE EVALUO DE MANERA INDIVIDUAL A CADA UNO DE LOS ABUELOS ACTUALIZANDO
SUS EXPEDIENTES DE NUTRICION

TERAPIA OCUPACIONAL

SE REALIZARON ACTIVIDADES EN EL AREA MOTORA FINA Y GRUESA

PARA ESTIMULAR,EJERCITAR Y MOTIVAR LA MENTE,ASI COMO CAMINAR
,GIRAR,BAILAR,PEDALEAR PARA QUE ELLOS PUEDAN SEGUIR DESARROLLANDO SUS
ACTIVIDADES CON NORMALIDAD Y TODA LA INDEPENDENCIA POSIBLE,ADEMAS ESTO LOS
AYUDA A MANTENERSE OCUPADOS ,CONCENTRADOS Y UTILES

DE IGUAL MANERA PLANTARON ROSALES, MALVAS, BELEN, OREJA DE ELEFANTE, VAPORUP,
MENTA Y DIFERENTES CACTACEAS Y ES IMPORTANTE MENCIONAR QUE LOS FRUTOS Y
VERDURAS SON APROVECHADOS EN SU ALIMENTACION.

SE PARTICIPO EN EL DESFILE DEL 16 DE SEPTIEMBRE, SE COLABORA EN LA EJECUCION DE
ADORNOS Y ACTIVIDADES PARA LA TARDE MEXICANA Y PARA EL EVENTO ADORNOS, EN LA
ORGANIZACION DEL CONCURSO DE LAS CALAVERAS Y LA KERMES DEL DIA DE MUERTOS.

ALIMENTACION

EL DIA INICIA CON UN

DESAYUNO 09:00AM

COLACION 12:00PM

COMIDA 02:00PM

COLACION 04:00PM




MERIENDA 06:00 PM LA CUAL ES DONADA POR DIVERSOS COLABORADORES ACTIVOS

VISITAS

TUVIMOS LA VISITA DE EL KINDER JUAN ESCUTIA
VOLUNTARIOS A CONVIVENCIA
LA VISITA DE LAS CATEQUISTAS DE LA DIOSESIS

TUVIMOS LA VISITA DE LA NUTRIOLOGA PARA VALORACION DE CADA UNO DE LOS ABUELOS
VISITA DE CADENAS OXXO
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COORDINADORA DEL ASILO MUNICIPAL













