
Página 1 de 3 

 

  
 
  
 

 

 
Nombre completo: Alma Janet Fuentes de la Cruz 
Lugar y Fecha de Nacimiento: 09 de mayo de 1997 
Teléfono(s) de contacto: 444 582 2618 
Número de cédula profesional: 12545886 
Correo electrónico: fuentesdelacruz.a@gmail.com 
Año de ingreso a la IMEF (mes/año):  
 

 
Nombre: Lic. Psicología 
Institución: Universidad Autónoma de San Luis Potosí 
Periodo: 2015-2020  
Cedula Profesional: 12545886 
 
 
Idiomas:                  español: 100% 
             Ingles: 70% 
 
 
Programas manejados: Word, Excel, PowerPoint, Publisher 

 
 
Nombre de la instancia laboral: Divermetal S.A. de C.V. 
Cargo ocupado: Auxiliar adminitrativo - RRHH 
Principales funciones: •Encargada de reclutamiento y selección 

                                    •Armado de expedientes 

                                         •Elaboración y entrega de tarjetas de nómina 

                                         •Entrega de contratos y finiquitos 

                                         •Entrega y control de uniformes 

                                                       
Nombre de la instancia laboral: Centro Profesional de Capacitación y Desarrollo 
Laboral del Potosí S.C. 
Cargo ocupado: Auxiliar Administrativo 

Formación Académica 

Desempeño Profesional 

Datos Personales 

 

Acción C.I.1: Unidad Itinerante para las Mujeres de la 
Microrregión Centro. 
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Principales funciones: •Elaboración de descripción y evaluación de puestos 

                                         •Elaboración de manuales de procedimiento 

                                         •Apoyo logístico en cursos y talleres 

                                         •Encargada de reclutamiento y selección 

 
 

  
Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: ¿Emociones al 
límite? Prevención de autolesiones y suicidio 
Instituciónque lo avala: Universidad Nacional Autónoma de México 
Duración: 8 horas 

Periodo: Noviembre 2021 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Salud mental 
durante la pandemia CODIV-19 

Instituciónque lo avala: Secretaría de Salud 
Duración: 8 horas 

Periodo: Mayo 2020 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Diplomado 
Neuropsicología a tráves de casos clínicos 

Instituciónque lo avala: Consejo Mexicano de Neurociencias A.C. 
Duración: 240 horas 

Periodo: 2018 – 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Detección de 
conductas adictivas 

Instituciónque lo avala: Universidad Nacional Autónoma de México 
Duración: 30 horas 

Periodo: Noviembre 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Congreso 
Internaconal en Adicciones 

Instituciónque lo avala: Centros de Integración Juvenil / UNAM 
Duración: 16 horas 

Periodo: Noviembre 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Estrategias para 
la prevención de adicciones 

Instituciónque lo avala: Fundación Tres Naciones A.C. 
Duración: 3 horas 

Periodo: Octubre 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Prevención de la 
violencia en el noviazgo, en la adolescencia y juventud 

Profesionalización 
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Instituciónque lo avala: Programa de Atención y Prevención a la Violencia Familiar y 
de Género 

Duración: 20 horas 

Periodo: Agosto – Octubre 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: I Simposium 
Terapia Breve Sistémica Aplicada 

Instituciónque lo avala: The Milton H. Erickson Foundation / Aosiación Mexicana de 
Terapia Breve y Consultoría Sistémica 

Duración: 14 horas 

Periodo: Agosto 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Peritaje 
Psicológico 

Instituciónque lo avala: Centro Profesional de Capacitación y Desarrollo Laboral del 
Potosí S.C. 

Duración: 4 horas 

Periodo: Julio 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Introducción a los 
Primeros Auxilios Piscológicos 

Instituciónque lo avala: Centro Profesional de Capacitación y Desarrollo Laboral del 
Potosí S.C. 

Duración: 4 horas 

Periodo: Julio 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Introducción a 
Psicoterapia Familiar Sistémica 

Instituciónque lo avala: Centro Profesional de Capacitación y Desarrollo Laboral del 
Potosí S.C. 
Duración: 8 horas 

Periodo: Marzo 2019 

 

Cursos, talleres, seminarios, diplomados y/o certificaciones: Primeros Auxilios 
Psicológicos 

Instituciónque lo avala: Universidad Autónoma de San Luis Potosí 
Duración: 2 horas 

Periodo: Abril 2017 

 

 

 

 

 

 

Firma profesionista. 

____________________________ 

Nombre profesionista. 

Noviembre 2021 

FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES 


