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Nombre Anastacio Ponce Lárraga 

 
Correo electrónico 

chotaa_28@hotmail.com 

 
Profesión 

Lic. Enfermería 

 
Cédula Profesional 

11593369 

 
Año de termino de estudios 

2014 

 
Formación en temas de 
género, derechos humanos 
y violencia contra las 
mujeres 
(nombre, instancia que la 
imparte, total de horas y año 
En que se tomó). 

 

Plática “Mujeres vínculos amorosos - autoconocimiento para 
el cambio” 

Institución: Centro de Atención Integral para las Mujeres del 

Municipio de Tancanhuitz 

Duración:  ( 6 horas) 

Periodo: (marzo  del 2021.)  

 

Mesa de diálogo "Mujeres Indígenas, definiendo estrategias 
de prevención de la violencia” 

Institución: Unidad Móvil para las Mujeres de la Microrregión 
Huasteca Centro 

Duración:  ( 2 horas) 

Periodo: (marzo  del 2021.) 

 

Plática "Prevención de la Violencia en el Noviazgo" 

Institución: Centro de Atención Integral para las Mujeres del 

Municipio de Tancanhuitz 

Duración:  ( 3 horas) 

Periodo: (febrero  del 2021.)  

 

Platica en el marco de “Día Internacional de la Eliminación de 
la Violencia contra las Mujeres" 

Institución: Centro de Atención Integral para las Mujeres del 
Municipio de Tancanhuitz 
Duración: (3 horas). 

Periodo: (noviembre 2020) 

 

Curso: "Implementación del Protocolo de Intervención para 
casos de Hostigamiento  y Acoso Sexual en las dependencias 
y entidades del Gobierno del Estado" 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
Duración: (5 horas). 

Periodo: ( septiembre 2020) 

 

 

Curso a distancia: “Ciberbullying” 
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Institución: Secretaría de Bienestar, a través del Instituto 

Nacional de Desarrollo Social. 
Duración: (3 horas). 

Periodo: (junio 2020)  

 

Curso a distancia: “Estrategias de atención telefónica a personas 
en situaciones de violencia derivadas por el confinamiento por la 
contingencia de COVID-19”. 
Institución: Secretaría de Bienestar, a través del Instituto 

Nacional de Desarrollo Social. 
Duración: (10 horas). 

Periodo: (Mayo 2020)  

 

Curso a distancia: “Tomando las riendas de tu embarazo”  

Institución: Instituto Mexicano del Seguro Social 
Duración: (10 horas). 

Periodo: (Mayo 2020) 

 

Curso Virtual de inducción para personal del Programa 
PAIMEF 2020  

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí  
Duración: (4 horas). 

Periodo: (Abril 2020) 

 

Taller: Diversidad Sexual, 
Institución: Secretaría de Bienestar, a través del Instituto 

Nacional de Desarrollo Social. 
Duración: (6 horas). 

Periodo: (Marzo 2020) 

 

Taller: “Taller de Cierre y Análisis de Resultados PAIMEF 
2019” 

Institución: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí” 
Duración: (12 horas). 

Periodo: (diciembre 2019). 

 

Taller: “Foro Regional de Divulgación de Resultados del Programa 
Interinstitucional de Prevención y Atención de la Violencia 
Obstétrica para Contribuir en la Disminución de la Mortalidad 
Materna en la Microrregión Huasteca Centro de San Luis Potosí” 

Institución: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí   ” 
Duración: (4 horas). 

Periodo: (junio 2019). 

 

Taller: “Taller sobre la Estrategia de Prevención de la 
Violencia Obstétrica” 

Institución: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí” 
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Duración: (16 horas). 

Periodo: (mayo 2019). 

 

Taller: “Cierre para el Personal de PAIMEF 2018” 

Institución: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí” 
Duración: (12 horas). 

Periodo: (diciembre 2018). 

 

Taller: “Foro Regional para Parteras” 

Institución: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí” 
Duración: (16 horas). 

Periodo: (octubre 2018). 

 

 
Experiencia laboral en la profesión 
(cargo, instancia y año laboral). 

 
Nombre: Hospital Básico Comunitario de Aquismón(Marzo 2020 - 

Enero 2021) 
Cargo ocupado: Enfermería 
Principales funciones: Enfermero del área Covid. 

 
Nombre: Universidad Tangamanga (Marzo 2018 - Julio 2018) 
Cargo ocupado: Supervisor de prácticas hospitalarias 
Principales funciones: Supervisar el desempeño que los 
alumnos de enfermería realizan en las diferentes áreas del 
hospital y enseñarles las diferentes técnicas de enfermería 
 
Nombre: Empresa Privada (Noviembre 2015 - diciembre 2016) 
Cargo ocupado: Cuidador de pacientes geriátricos 
Principales funciones: Administración de Medicamentos 

 
Experiencia laboral en temas de 
género, derechos humanos y violencia 
contra las mujeres (cargo, instancia, 
principales actividades y año laboral). 

 
Nombre: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
(IMES)- Unidad Itinerante para las Mujeres de la Microrregión 
Huasteca Centro (Octubre 2018 - abril 2021). 
En los proyectos : Programa de Fortalecimiento a la Atención de 
las Mujeres en Situacion de Violencia de Genero y PAIMEF. 
Cargo ocupado: Chofer 
Principales funciones: Principalmente conductor de vehículo 

asignado la Unidad Móvil para las Mujeres de la Microrregión 
Huasteca Centro. Realizo difusión y promoción de servicios que 
ofrece el Instituto de las Mujeres. Apoyo en la logística en pláticas 
y talleres.  
Mantenimiento en las instalaciones del Centro de Atención Integral 
para las Mujeres del Municipio de Tancanhuitz.  
 


