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Nombre Sandra Elizeth Hernandez Martinez
Correo electrénico sandra_elzeth@hotmail.com
Profesién Licenciada en Trabajo Social.
Cédula Profesional 9978909
Ano de termino de estudios 2015

Curso: Prevencion de la Violencia Sexual Infanti
Formacién en temas de Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
género, derechos humanos Duracion: 3 horas
y violencia contra las Periodo: 24 febrero 2021.
mujeres
(nombre, instancia que la Curso: El conflicto como la base de solucidén de problemas sociakes

imparte, total de horasy afno
En que se tomo).

Institucion: Instituto Nacional del Desarrollo Social
Duracion: 15 horas
Periodo: 02 de febrero al 14 de marzo de 2021

Curso: “"Activismo contra la Violencia de Genero”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 2 horas

Periodo: 04 de dicembre 2020.

Curso: Taler sobre Oficios No Tradicionales para Mujeres
Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 6 horas

Periodo: 23 y 24 de noviembre de 2020.

Curso: Taler sobre Derechos Humanos de las Mujeres

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 6 horas

Periodo: 09 y 10 de noviembre de 2020

Curso: Taller sobre corresponsabilidad familiar

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 6 horas

Periodo: 10 y 9 de noviembre de 2020

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa
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Curso: “Dia internacional de la eliminacidon de la violencia contra las mujeres”
Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 3 horas.

Periodo: 25 de noviembre de 2020.

Curso: “Como afecta emocionalmente el confinamiento en las mujeres.”
Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi”
Duracion: 2 horas

Periodo: 25 de noviembre

Curso: Bases para la Atencion Psicologica de Victima de Violencia de Genero.
Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 8 horas

Periodo: 21 y 28 de octubre, 4 y 11 de noviembre de 2020.

Curso: “"Prevencion del Abuso Sexual Infantil”

Institucion: La secretaria de bienestar, a través del instituto Nacional del
desarrolo social.

Duracion: 6 horas
Periodo: 7 agosto al 20 de septiembre de 2020

Curso: "Implementacidon del Protocolo de Intervencion para casos de
Hostigamiento Sexual en las dependencias y entidades del Gobierno del
Estado"

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 5 horas
Periodo: 07 y 08 de septiembre de 2020

Curso: “"Prevencion del abuso sexual infantil”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.” A
través del Centro de Atencidn Integral para las Mujeres del Municipio de
Tamazunchale.

Duracion: 3 horas

Periodo: 23 de septiembre de 2020
Curso: “Acoso y Hostigamiento Laboral”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: 3 horas

Periodo: 25 de agosto de 2020

Curso: “Atencidn a la Violencia contra las Mujeres desde un Enfoque
Holistico”

Institucion: La secretaria de bienestar, a través del instituto Nacional del
desarrollo social.

Duracion: 40 horas

Periodo: 08 de junio al 31 de julio de 2020

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa
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Curso: “ciberbullying”

Institucion: La secretaria de bienestar, a través del instituto Nacional del
desarrollo social.

Duracion: 3 horas
Periodo: 6 abril al 30 de junio de 2020

Curso: "Habiidades para la vida”

Institucion: La secretaria de bienestar, a través del instituto Nacional del
desarrollo social.

Duracion: 6 horas
Periodo: 6 abril al 30 de junio de 2020

Curso: “Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual”

Institucion: La secretaria de bienestar, a través del instituto Nacional del
desarrolo social.

Duracion: 3 horas
Periodo: 6 abril al 30 de junio de 2020

Curso: "“Salud Mental Durante la Pandemia COVID-19”

Institucion: La Secretaria de Salud a través de la Direccion General de
Calidad y Educaciéon en Salud.

Duracion: 08 horas
Periodo: 19 de mayo de 2020

Curso: “"Tomando las Riendas de mi Embarazo”
Institucion: Instituto Mexicano del Seguro Social.
Duracion: 10 horas

Periodo: 14 de mayo de 2020

Curso: "Estrategias de Orientacion Telefénica”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi” a través
del personal de la linea telefénica de orientacidn telmuijer.

Duracion: 3 horas.
Periodo: 11 de mayo de 2020

Curso: "Diversidad Sexual y Derechos Sexuales”
Institucion: La Comision Nacional de los Derechos Humanos.
Duracion: 30 horas

Periodo: 13 abril al 10 de mayo de 2020.

Curso: "Prevencion del embarazo en adolescentes ”
Institucion: “Instituto Nacional del desarrolo Social”
Duracion: 30 horas

Periodo: (30 de enero al 31 de marzo 2020).

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa
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Taller: “Taler de Cierre y Andlisis de Resultados PAIMEF 2019.”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (Diciembre 2019).

“Diplomado para la Formacion de Faciitadores en Derechos Humanos de las
Mujeres en la Administracién Plblica de San Luis Potosi”

Institucion: “La Maestria en Derechos Humanos de la Universidad Auténoma
de San Luis Potosi y el Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi”
Duracion: (170 horas).

Periodo: (Octubre-noviembre 2019).

Taller: “Foro Regional de Divulgacion de Resutado del Programa
Internacional de Prevencidn y Atencidon de la Violencia Obstétrica para
Contribuir en la Disminucion de ka Mortalidad Materna de la Microrregion
Huasteca Centro, San Luis Potosi.”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: (4 horas).

Periodo: (Agosto 2019).

Taller: “Foros de Consulta Mujeres Trabajando Juntas por la transformacion
de México.”

Institucion: “Instituto Nacional de las Mujeres e Instituto de las Mujeres del
Estado.”

Duracion: (7 horas).

Periodo: (Julio 2019).

Taller: Foro Regional de Divulgacién de Resultado del Programa Internacional
de Prevencidn y Atencion de lka Violencia Obstétrica para Contribuir en la
Disminucion de la Mortalidad Materna de la Microrregién Huasteca Centro,
San Luis Potosi.

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: (4 horas).

Periodo: (junio 2019).

Taller: “Taler sobre la Estrategia de Prevencion de la Violencia Obstétrica.”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi.”
Duracion: (16 horas).

Periodo: (Mayo 2019)

Taller: “Foro Final de Divulgacion de Resultado del Programa Internacional
de Prevencidn y Atencion de la Violencia Obstétrica para Contribuir en la
Disminucion de la Mortalidad Materna de la Microrregidn Huasteca Centro,
San Luis Potosi.”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potos{”
Duracion: (5 horas).

Periodo: (Abril 2019).

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el

programa
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Certificacion en “Atencidn Presencial de Primer Contacto a Mujeres Victimas
de Violencia de Género”

Institucion: "“Consejo Nacional de Normalizacion y Certificacion de
Competencias Laborales.”

Periodo: (Octubre 2018).

Taller: “Cierre para el Personal de PAIMEF 2018"

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potos{”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (Diciembre 2018).

Taller: “Foro Regional para Parteras”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potos{”
Duracion: (16 horas).

Periodo: (Octubre 2018).

Curso: "Por una Vida Libre de Violencia contra las Mujeres”

Institucion: “Instituto Nacional de las Mujeres”
Duracion: (60 horas).

Periodo: (Septiembre — Noviembre 2018).

Taller: "Derecho Humanos y Salud”

Institucion: “"Comision Nacional de los Derechos Humanos”
Duracion: (40 horas).

Periodo: (Agosto 2018).

Curso: “El Delto de Trata de Personas en México”

Institucion: “Secretaria de Desarrolo Social, a través del Instituto Nacional
de Desarrolo Social”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (Junio 2018).

Curso: “Prevencidn de la Violencia en el Noviazgo y el Embarazo en l
Adolescencia.”

Institucion: “Centro Universitario de Apoyo Tecnoldgico Empresarial”
Duracion: (6 horas).

Periodo: (Junio 2018).

Curso: "Claves para la Igualdad entre Mujeres y Hombres”

Institucion: “Instituto Nacional de las Mujeres”
Duracion: (50 horas).

Periodo: (Mayo — junio 2018).

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el

programa
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Curso: “Importancia de las Habiidades Sociales, como Herramientas en la
Prevencion Social de la Violencia y Factores Asociados”

Institucion: “Secretaria de Desarrolo Social, a través del Instituto Nacional
de Desarrolo Social”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (Marzo — abril 2018).

Taller: “Taler de Induccion para el Personal de PAIMEF 2018”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (abril 2018).

Taller: "Taler Cierre para el Personal de PAIMEF 2017”
Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi”
Duracion: (12 horas).

Periodo: (Diciembre 2017).

Curso: "Atencidn Oportuna y Adecuada de las Mujeres Durante el Embarazo,
Parto, Puerperio con Enfoque Intercultural y de Derechos Humanos”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potos{”
Duracion: (12 horas).
Periodo: (Noviembre 2017).

Taller: “Taller sobre los Derechos Humanos de las Mujeresy la Prevencidon de
la Violencia contra las Mujeres.”

Institucion: “Centro Universitario de Apoyo Tecnoldgico Empresarial”
Duracion: (6 horas).

Periodo: (Noviembre 2017).

Curso: “"Derecho Humanos y Género”

Institucion: “Comision Nacional de los Derechos Humanos”
Duracion: (40 horas).

Periodo: (Octubre- noviembre 2017).

Diplomado: “Andlisis de los Instrumentos de Poltica en al Marco de la Ley
General y Estatal de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y
Protocolos de Atencidn a la Violencia contra las Mujeres y el Nuevo Sistema
Penal Acusatorio en México”.

Institucion: “Universidad Autdnoma de San Luis Potosi a través del Centro
Universitario de Apoyo Tecnoldgico Empresaria”

Duracion: (160 horas).

Periodo: (Agosto - Noviembre 2017).

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa
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Taller: “Prevencion de la Violencia en el Noviazgo y Embarazo en
Adolescentes (ENAPEA)”

Institucion: “Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi a través
del Centro de Anadlisis y Formacion de Capacidades, S.C.”
Duracion: (6 horas).

Periodo: (Octubre 2017).

Curso - Taller: “Trabajo Social un Vinculo en la Salud de la Sociedad”

Institucion: “Hospital General de Ciudad Vales, S.L.P.”
Duracion: (16 horas).

Periodo: (Agosto 2015).

Curso: Actualizacion en Trabajo Social “Conociendonos”

Institucion: “Hospital General de Ciudad Vales, S.L.P.”
Duracion: (26 horas).

Periodo: (Septiembre - octubre 2012).

Taller: XI Congreso Internacional de Psicologia Juridica Y Criminoldgica
“Crimen Prediccidon y Prevencion”

Institucion: “Centro Multidiscipinario en Psicoterapia A.C. y la Facultad
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires”

Duracion: (18 horas).
Periodo: (noviembre 2012).

Taller: "Mitos y Realidades de la Violencia contra Mujeres”

Institucion: “Centro Multidiscipinario en Psicoterapia A.C. y la Facultad
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires”

Duracion: (4 horas).
Periodo: (Noviembre 2012).

Taller: “Evaluacidn Forense en Violencia contra de la Pareja”

Institucion: “Centro Multidisciplinario en Psicoterapia A.C. y la Facultad
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires”

Duracion: (4 horas).
Periodo: (Noviembre 2012).

Cargo ocupado: Encuestadora

Experiencia laboral en la Nombre: Soluciones Ideales en Personal Seleccionado S.A de C.V
profesién (cargo, instanciay (Esp_ecialista_s_en Recursos Hum_anos)
afio laboral). Periodo: Dicembre 2016 a Dicembre 2017

Cargo ocupado: servicio social.
Nombre: Hospital General de Ciudad Vales, S.L.P.
Periodo: Septiembre 2014 a Marzo 2015.

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa
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Cargo ocupado: Trabajadora Social de la Unidad Itinerante de Atencion para
Experiencia laboral en temas | las Mujeres de la Microrregion Huasteca Centro.
de género, derechos humanos | Nombre: Insttuto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi (IMES).
y violencia contra las mujeres gnidtad Itinerante de Atencion para las Mujeres de la Microrregion Huasteca
entro.
En los proyectos: Programa de Fortalecimiento a la Atencion de las Mujeres
en Situacion de Violencia de Género y Programa de Apoyo a las Instancias
de Mujeres en las Entidades Federativas (PAIMEF).
Principales funciones: Realzo platicas y taleres de prevencion vy
sensbilizacion en la lengua tének o espafiol cuando se requiere, también
realizo pequefas capsulas de informacion en video; referente a los temas de
violencia contra las mujeres tanto presencial como virtualmente en sus
diferentes modalidades para concientizar y educar a la poblacién en general
principalmente las mujeres en base a su vida cotidiana, también brindo
difusidn y promocién de los servicios que ofrece el Instituto de las Mujeres del
Estado, repartiendo foleteria y ubicando los Centros de atencidn mas
cercanos a la comunidad o lugar donde acudo, oriento, atiendo y canalizo a
las usuarias de acuerdo a ks instituciones que lo requieran o de manera
interna con la psicdloga o abogada segun sea el caso para que reciba una
completa atencion. Ofrecer los apoyos que se brindan a través de los
programas sociales a mujeres que reciben servicios de la Unidad Itinerante.
Presentar informe cualitatvo y cuantitativo mensual, parcial del servicio
prestado a la ACCION C.I.2., del PAIMEF. Entre mis actividades extras se
encuentra: realizar facturas y verificacion de la misma, Apoyar en ks
actividades de coordinacion, Disefiar formatos de basado de datos y archivos,
Archivar, Manejar el vehiculo X-TRAIL blanco con placas VEA-8184, revisar
correos del gmai para repartir informacion de coordinacidon de San Luis
Potosi, cuando es necesario.
Periodo: mayo 2017 a marzo de 2021

(cargo, instancia, principales
actividades y aiio laboral).

RESUMEN CURRICULAR

Este programa es publico, ajenoa cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa



