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Nombre Jessica Castillo Díaz  

 
Correo electrónico 

Psic.jessicastillo@gmail.com 

 
Profesión 

Psicóloga  

 
Cédula Profesional 

 
7434753 

 
Año de termino de estudios 

 
2010 

 
Formación en temas de 
género, derechos humanos 
y violencia contra las 
mujeres 
(nombre, instancia que la 
imparte, total de horas y año 
En que se tomó). 

Curso: Prevención del Abuso Sexual Infantil 

Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 60 horas 

Periodo: del 07 de agosto al 20 de septiembre de 2020. 

 

Curso: Atención a las Violencias contra las Mujeres desde un 
Enfoque Holístico 

Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 40 horas 

Periodo: del 08 de junio al 31 de julio de 2020. 

 

Curso: Estrategias de atención telefónica a personas en situaciones 
de violencia derivadas por el confinamiento por la contingencia de 
COVID-19 

Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 10 horas  

Periodo: del 14 al 28 de mayo de 2020. 

 

Curso: “Hostigamiento y Acoso Sexual” 

Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 3 horas 

Periodo: del 6 al 30 de abril de 2020. 

 

Curso: “Ciberbullying” 
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Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 3 horas.  

Periodo: del 6 al 30 de abril de 2020.  

Curso: Inducción para el personal del Programa PAIMEF 2020 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí  

Duración: 4 horas 

Periodo: 21 de abril de 2020. 

 

Curso: “Estrategias para atención en línea y manejo de emociones 
con personas que viven situaciones de violencia” 

Institución: Instituto de Desarrollo Social a través del Subsistema de 
Capacitación a Distancia 

Duración: 8 horas.  

Periodo: del 2 al 24 de abril de 2020.  

 

Curso: “Autonomía y Derechos Humanos de las Mujeres”   

Institución: Comisión Nacional de los Derechos Humanos a través 
de la plataforma digital EDUCA CNDH   

Duración: 30 horas 

Periodo: 2 al 29 de marzo 2020. 

 

Curso: “Género, masculinidades y Lenguaje incluyente y No 
sexista”.  

Institución: Comisión Nacional de los Derechos Humanos; 
modalidad en línea 

Duración: 30 horas 

Periodo: 20 de enero a 16 de febrero 2020. 

 

Curso: Diplomado en Formación de Facilitadores de Derechos 
Humanos de las Mujeres 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
(IMES) 
Duración: 170 horas 

Periodo: Septiembre a diciembre 2019. 

 

Taller: Cierre y análisis de resultados del Programa PAIMEF 2019 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
(IMES) 
Duración: 12 horas   

Periodo: 05 y 06 de diciembre 2019. 
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Curso: Certificación ECO 539 Atención Presencial de Primer 
contacto a Mujeres Víctimas de Violencia de Género 

Institución: Drago Consultores S.A de C.V 

Duración: 40 horas  

Periodo: Octubre 2019. 

 

Curso – Taller en línea: Formación de Instructores Facilitadores 

Institución: Instituto Nacional de Desarrollo Social y la Universidad 

Pedagógica Nacional 

Duración: 40 horas  

Periodo: 28 de agosto al 27 de octubre 2019. 

 

Curso en línea: Inducción a la igualdad entre mujeres y hombres 

Institución: Instituto Nacional de las Mujeres  

Duración: 4 horas  

Periodo: 28 de agosto a 11 de septiembre 2019. 

 

Curso: Violencia Política de Género    

Institución: Santa María de Lourdes A.C y el Instituto de las Mujeres 

del Estado  

Duración: 5 horas   

Periodo: 23 de agosto 2019.    

 

Foro de Consulta: Mujeres Trabajando Juntas por la 
Transformación de México  

Institución: Instituto Nacional de las Mujeres e Instituto Estatal de 
las Mujeres del Estado de San Luis Potosí  
Duración: 7 horas  

Periodo: 25 de julio 2019. 

 

Taller: Estrategia de Prevención de la Violencia Obstétrica   

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí  

Duración: 16 horas   

Periodo: 20 y 21 de mayo 2019   

 

Curso: Jornadas de Profesionalización Violencia, Género y Derechos 

humanos  

Institución: Sistema Municipal de Desarrollo Integral para la Familia    
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Duración: 12 horas   

Periodo: 22 y 23 de febrero de 2019.    

  

Taller: Inducción para el personal de PAIMEF 2018   

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí   

Duración: 12 horas   

Periodo: 16 y 17 de abril de 2018.    

 

Curso –Taller: Intervención en crisis 

Institución: CEMAP (Centro Multidisciplinario de Actualización y 

Posgrados)   

Duración: 6 horas   

Periodo: 30 de julio 2016. 

 

Taller: Internacional de Juegos Cooperativos para la Paz y la 

Solidaridad en el Taller Ludo – Danza EDHUCA   

Institución: Educación y Capacitación en Derechos Humanos A.C. 

Querétaro, Qro.   

Duración: 25 horas  

Periodo: 27 al 29 de julio 2015.    

  

Diplomado: Centro de Justicia para Mujeres   

Institución: Universidad del Valle de México, Campus San Luis en 

Rioverde S.L.P.  

Duración: 120 horas  

Periodo: 14 de octubre al 14 de diciembre 2013.  

  

Curso: Formación de Orientadores para la Prevención de la 

Violencia en el Ámbito Familiar   

Institución: Comisión Estatal de Derechos Humanos, Rioverde S.L.P.  

Duración: 160 horas  

Periodo: Septiembre a Noviembre 2012. 
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Experiencia laboral en la profesión 
(cargo, instancia y año laboral). 

 
Nombre de la instancia laboral: Instituto de las Mujeres del 
Estado de San Luis Potosí (abril 2018 a la Fecha) 
Cargo ocupado: Psicóloga y coordinadora de la Unidad Móvil para 
las Mujeres de la Microrregión Media Este. 
Principales funciones:  

 Coordinar acciones que contribuyan con la  prevención de la 
violencia contra las mujeres en siente municipios de la zona 
media 

 Gestionar ante autoridades municipales, educativas y de 
salud espacios para la ejecución del programa   

 Brindar orientación psicológica a mujeres en situación de 
violencia  

 Diseñar e Implementar actividades de sensibilización, 
formación y difusión de información para la prevención de 
violencia  

                                                       
Nombre: Proyectos Vivir Más Asociados A.C.  San Luis Potosí 
(2016- 2018) 
Cargo ocupado: Psicóloga y Coordinadora de Proyectos   
Principales funciones: 

 Elaboración y ejecución de proyectos sociales para la 
promoción de los derechos humanos, derechos de las 
Mujeres, género, prevención de riesgos  psicosociales así 
como el diseño de acciones para el desarrollo humano; 
dirigidos a personas adultas, niñas, niños y adolescentes. 

 Psicoterapia individual y grupal para mujeres receptoras de 
violencia 

 Coordinación de grupos de desarrollo humano. 
 
Nombre: ONYALISTLI Centro de Investigación, Análisis y Formación 
para  el  Desarrollo Humano, A.C (enero 2015 - sept.  2016)  
Cargo ocupado: Psicóloga  y coordinación de Proyectos. 
Principales funciones:  

 Elaboración de proyectos de desarrollo humano y 
comunitario con enfoque de género y derechos humanos  

 Facilitadora de talleres para la prevención de violencia, 
género, trata de personas, embarazo adolescente  y 
derechos humanos con enfoque de género e 
interculturalidad   

Orientación  psicológica  individual y grupal para mujeres  en 
situación de violencia o vulnerabilidad 
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Experiencia laboral en temas de género, 
derechos humanos y violencia contra las 
mujeres (cargo, instancia, principales 
actividades y año laboral). 

 
Desde el año 2013, me he desempeñado como coordinadora y 
facilitadora de proyectos sociales que han contribuido con la 
prevención de la violencia contra las mujeres, la promoción de la 
igualdad de género y su empoderamiento a través de la 
implementación de metodologías participativas con enfoque de 
género, derechos humanos e interculturalidad en el estado de San 
Luis Potosí.  


