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Nombre Cynthia Esparza Charles 

 
Correo electrónico 

charlescyn@hotmail.com 

 
Profesión 

Lic. Trabajo Social 

 
Cédula Profesional 

11021222 

 
Año de termino de estudios 

2003 

 
Formación en temas de 
género, derechos humanos 
y violencia contra las 
mujeres 
(nombre, instancia que la 
imparte, total de horas y año 
En que se tomó). 

Curso: “Implementación del Protocolo de Intervención para casos 
de Hostigamiento y Acoso Sexual en las dependencias y entidades 
del Gobierno del Estado” 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 

Duración: 5 horas 

Periodo: 11 y 14 de septiembre de 2020 

 

Curso: “Prevención del Abuso Sexual Infantil” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 60 horas 

Periodo: 7 agosto al 20 de septiembre de 2020 

 

Curso: “Masculinidades Alternativas” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 12 horas 

Periodo: 10 julio al 2 de agosto de 2020 

 

Curso: “Atención a las Violencias contra las Mujeres desde un 
Enfoque Holístico” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 40 horas 

Periodo: 8 junio al 31 de julio de 2020 

 

Curso: “Estrategias de Atención Telefónica a Personas en Situación 
de Violencia derivadas por el confinamiento por la contingencia de 
COVID 19” 
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Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 10 horas 

Periodo: 14 al 28 de mayo de 2020 

 

Curso: “Autonomía y Derechos Humanos de las Mujeres” 

Institución: La Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) 

Duración: 30 horas 

Periodo: 13 abril al 10 de mayo de 2020 

 

Curso: “Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 3 horas 

Periodo: 6 abril al 30 de junio de 2020 

 

Curso: “Ciberbullying” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 3 horas 

Periodo: 6 abril al 30 de junio de 2020 

 

Curso: “Curso Virtual de Inducción para Personal del Programa 
PAIMEF 2020” 

Institución: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 

Duración: 4 horas 

Periodo: 21 de abril de 2020 

 

Curso: “Diversidad Sexual” 

Institución: La Secretaria del Bienestar a través del Instituto 
Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) 

Duración: 6 horas 

Periodo: 30 de enero al 31 de marzo de 2020 

 

Curso: “Género, Masculinidades y Lenguaje Incluyente y no Sexista” 

Institución: La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 

Duración: 30 horas 

Periodo: 20 de enero al 16 de febrero de 2020 

 

Curso: “Derechos Humanos y Violencia” 
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Institución: La Comisión Nacional de los Derechos Humanos 

Duración: 40 horas 

Periodo: 20 de enero al 16 de febrero de 2020 

 

Curso: “Taller de Cierre y Análisis de Resultados PAIMEF 2019” 

Institución: “El Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
(IMES)” 

Duración: 12 horas 

Periodo: Diciembre 2019  

 

Curso: “Taller de capacitación para personas servidoras públicas 
que atienden a mujeres víctimas de violencia, sobre el acceso a la 
justicia, a la verdad y la reparación integral” 

Institución: Comisión Estatal Ejecutiva de Atención a Víctimas de 
San Luis Potosí 

Duración: 15 horas 

Periodo: 17,18 y 19 Diciembre 2019  

 

Curso: “Diplomado para la Formación de Facilitadores en Derechos 
Humanos de las Mujeres en la Administración Pública de San Luis 
Potosí” 

Institución: “La maestría en derechos humanos de la Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí y el Instituto de las Mujeres del Estado 
de San Luis Potosí” 

Duración: 170 horas 

Periodo: 1 de octubre al 27 noviembre 2019  

 

Curso: “Certificación ECO 539 Atención Presencial de Primer 
contacto a Mujeres Víctimas de Violencia de Género” 

Institución: “Drago Consultores S.A de C.V” 

Duración: 40 horas 

Periodo: del 7 al 11 de octubre 2019 

Curso: taller en línea “Formación de Instructores Facilitadores” 

Institución: “El Instituto Nacional de Desarrollo Social y la 
Universidad Pedagógica Nacional” 
Duración: 40 horas 

Periodo: del 28 de Agosto a 27 de Octubre 2019 

 

Curso: “Taller Violencia Política de Género” 

Institución: “Santa María de Lourdes A.C. y el Instituto de las 
Mujeres del Estado de San Luis Potosí (IMES)” 
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Duración: 5 horas 

Periodo: Agosto 2019 

 

Curso: En línea “Inducción a la igualdad entre mujeres y hombres” 

Institución: “Instituto Nacional de las Mujeres” 
Duración: 4 horas 

Periodo: del 28 Agosto a 11 de Septiembre 2019 

 

Curso: “Yo sé de género 1, 2,3” 

Institución: “ONU Mujeres Centro de Capacitación” 
Duración: 2 horas 

Periodo: junio 2019 

 

Taller: “Sobre la Estrategia de Prevención de la Violencia 
Obstétrica” 

Institución: “Instituto de la Mujeres del Estado de San Luis Potosí” 
Duración: 16 horas 

Periodo: 20 y 21 de mayo 2019 

 

Curso: “Yo sé de género” 

Institución: “ONU Mujeres Centro de Capacitación” 
Duración: 2 horas 

Periodo: del 22 de abril 2019 

 

Taller: “Masculinidades” 

Institución: “El Centro de Justicia para las Mujeres de San Luis 
Potosí” 
Duración: 8 horas 

Periodo: noviembre 2018 

 

Diplomado: “Procuración de Justicia y la Atención Integral a las 
Mujeres Víctimas de Violencia de Género” 

Institución: “La Universidad Autónoma de San Luis Potosí” 
Duración: 160 horas 

Periodo: del 20 septiembre al 8 de diciembre 2016 
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Experiencia laboral en la profesión 
(cargo, instancia y año laboral). 

Nombre: Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
Programa PAIMEF 2020 (Febrero 2021 a la fecha) 
Cargo ocupado: Trabajadora Social en la Unidad Móvil para las 
Mujeres de la Microrregión Media Este. 
Principales funciones: atención a las mujeres que requieran algún 
servicio de la unidad móvil, canalizaciones, gestionar apoyos 
sociales, imparticiónón de pláticas, talleres, cursos relacionados con 
la sensibilización, atención y previsión de la violencia de género, 
actualizar directorio telefónico institucional. 
 
Nombre: Centro de Justicia para las Mujeres de Rioverde (Mayo 
2017 - Enero 2019) 
Cargo ocupado: Trabajadora Social 
Principales funciones: Atención de primer contacto, visitas 
domiciliarias, canalizaciones, acompañamientos, traslados y 
gestiones administrativas. 
 
 
Nombre: Presidencia Municipal de Rioverde (Agosto 2016 - Mayo 
2017) 
Cargo ocupado: Trabajadora Social en Instancia de la Mujer 
Principales funciones: Visitas domiciliarias, atención de primer 
contacto, canalizaciones, difusión de los servicios y gestiones 
administrativas. 
 

 

Experiencia laboral en temas de género, 
derechos humanos y violencia contra las 
mujeres (cargo, instancia, principales 
actividades y año laboral). 

A partir del año 2016 comencé a laborar en temas de género, 
derechos humanos y violencia contra las mujeres, en el 
departamento de la Instancia para las Mujeres de Rioverde, como 
trabajadora social por un año; posteriormente en el año 2017 fui 
contratada por el Centro de Justicia para las Mujeres de Rioverde 
en el área de  trabajo social,  donde me desarrolle en este cargo por 
dos años en atención de primer contacto a mujeres receptoras de 
violencia. 
En abril del 2019 inicié a trabajar para el programa de PAIMEF,  en 
la Unidad Móvil para las Mujeres de la Microrregión Media Este 
como Trabajadora Social en la  prevención y orientación de la 
violencia asía las Mujeres. 


