
Comisión Estatal de Derechos Humanos de San Luis Potosí 
Dirección de Educación y Capacitación 

PLAN DE CAPACITACIÓN 

 

Formato: FDEC/01 
                                                                                                    Nombre y firma de la Instructora/o                                                                                                                         

 Aspectos generales 

Nombre de la actividad                                  Derechos Humanos y Salud         

Nombre del Capacitador / 
Capacitadora 

Lic. Sergio Alfredo Montoya Sierra 

Lugar Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto Dirección 
 

Zona Universitaria, 78290 San Luis Potosí 

Fecha 19 de febrero de 2021 Horario De 9:30 a 10:00 hrs. Duración total 1 hora 

Dirigido a Residentes Médicos Número de personas  Mujeres: 46       Hombre: 46       Total: 92 

Objetivo general 

 
Que los residentes médicos del Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto” conozca la normativa internacional y nacional en materia de Derechos 
Humanos y Salud, a fin de implementar e incrementar un mejor servicio de salud con calidad  
 

Objetivos particulares 

 Dar a conocer los documentos internacionales y nacionales en materia de derechos humanos y salud a fin de que los prestadores de 
servicios de salud reconozcan a las y los pacientes como sujetos y beneficiarios de derechos 

 Sensibilizar a través de diversas técnicas instruccionales a las y los prestadores de servicios de salud en el trato digno de la persona 
humana con una perspectiva de Derechos Humanos 

 Ejemplificar y discutir a través del dialogo-discusión mecanismos y formas de mejora continua en la presentación de los servicios de salud 

Contenidos Temáticos a desarrollar  

 

 Derechos Humanos 

 Salud y no discriminación 

 Reforma Constitucional en la materia y las implicaciones en los servicios de Salud 

 Objeticos e Indicadores (objetivos del milenio, agenda post 2015) 

 Estrategias, programas y acciones en salud con perspectiva de derechos humanos. 

 Salud, multiculturalidad y derechos humanos 

 Salud, ética y derechos humanos 

 Normas mexicanas en materia de salud  

 

 


