
INFORMACION GENERAL DE COMISIONES A MI CARGO 

Atención Personalizada A Los Usuarios: Los objetivos que se propone una terapia 

son recobrar la libertad interior y promover el crecimiento personal de la persona, y 

por lo tanto incrementar el sentido que la persona tiene de su propio bienestar. 

La terapia psicológica permite trabajar con eso que no es satisfactorio en la vida de 

una persona, dando lugar no solo a soluciones esperadas sino a que el paciente 

pueda descubrir sus posibilidades. 

Unidad Básica de Rehabilitación (UBR): Proporcionar servicios de Rehabilitación no 

Hospitalaria a las Personas con Discapacidad temporal o permanente. 

Bienestar Familiar: Informar a la población sobre las causas y consecuencias que 

generan los riesgos psicosociales y presentar opciones de prevención ofreciendo 

alternativas de vida saludable 

Proyectos Productivos: (Panaderías y comedores) Estos forman parte de las 

acciones que se impulsan para promover mejores condiciones de desarrollo en 

zonas rurales, a fin de generar opciones para el autoempleo e impulsar las 

capacidades productivas de las personas de las comunidades, con el propósito de 

mejorar las condiciones de vida de las familias. 

 

ATENCION PSICOLOGIA 

 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Promover y proporcionar un sistema integral de atención psicológica que fomente 

el cuidado en la población por medio de la atención psicoterapéutica ofreciendo un 

servicio eficaz y eficiente en el área de la salud mental en el ámbito familiar. 



La labor que corresponde como psicóloga dentro del SMDIF es la de disminuir la 

aparición de trastornos emocionales y conductuales dentro de nuestra población 

incidiendo directamente en las causas individuales, familiares y sociales a través de 

la promoción, prevención y tratamiento con la participación activa de todo el 

personal que labora en esta institución como lo es área médica, el servicio jurídico-

asistencial, trabajo social, área de rehabilitación, etc. 

 

 POBLACION OBJETIVO 

Toda aquella persona que demande atención psicológica y se encuentre en 

situación vulnerable. 

Atención y orientación en: 

 Psicoterapia individual. 

 Psicoterapia familiar 

 Asesorías y valoraciones. 

 Atención en casos especiales o situaciones particulares, mediante: 

derivaciones y/o canalizaciones. 

 Charlas informativas. 

 

PROYECTOS PRODUCTIVOS (PANADERIAS Y COMEDORES) 

OBJETIVO GENERAL  

Contribuir con la alimentación de personas que se encuentren en alguna condición 

de vulnerabilidad o que presenten inseguridad alimentaria, preferentemente que 

sean zonas ubicadas en alto y muy alto grado de marginación o rezago social, 

mediante asistencia alimentaria con insumos de calidad nutricia e inocuidad, así 

como acciones de orientación alimentaria.  

 



INFORME DE ACTIVIDADES OCTUBRE 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de OCTUBRE 2018 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

A partir de la fecha que se comienza a laborar en esta dependencia se hace un 

breve recorrido por algunas de las Localidades para conocer el tipo de población. 

Así como también se revisan expedientes de casos anteriores. 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES NOVIEMBRE 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de NOVIEMBRE 2018 dentro del municipio de 

Santa Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    12  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       06 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    02 

                                                                                                       _____ 

Total general de atención a usuarios.                                              20 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES DICIEMBRE 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de DICIEMBRE 2018 dentro del municipio de 

Santa Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    07  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       09 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    02 

                                                                                                       _____ 

Total general de atención a usuarios.                                              18 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES ENERO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de ENERO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 05 de enero: Visita a la Comunidad de San Diego con la finalidad de dar 

plática a padres de familia e hijos sobre la Prevención de Adicciones. 

 07 de enero: Estructuración de entrevista general para los usuarios del 

SMDIF. 

 08 de enero: Atención a 3 usuarios en SMDIF Px. Fr.G 4a, Px. F.G. 8a y Px. 

A.P 28a.  

 09 de enero: Coordinación de campaña “Compartiendo Esfuerzos” enfocada 

a la prevención del alcoholismo. 

 10 de enero: Atención a 3 usuarios en SMDIF. Px: A.G 28a,  Px. A.H 10a. 

 11 de enero: Entrevista para valoración a la usuaria G.CH.  

 14 de enero: Salida a Joya del Guayabo a hacer observación en la escuela 

primaria. 

 15 de enero: Atención personalizada a 6 usuarios en SMDIF.  

 16 de enero: Aplicación de pruebas psicométricas a PX; G.CH. 

 17 de enero: Valoraciones psicológicas a los Px´s: J y J.A y dictamen a la C. 

F.M. 

 18 de enero: Entrega de valoraciones a los Px´s: J y J.A y atención a la 

usuaria F.M. 

 21 de enero: Atención personalizada a 1 usuario en SMDIF y entrevista para 

valoración a la C. V.M 15a. 

 22 de enero: finalización de la valoración a la Sra, F.M. 

 23 de enero: Atención a un usuario en SMDIF. Px. F.G 8a. 

 24 de enero: Visita nuevamente a Joya del Guayabo. 



 25 de enero: Se asistió a la capacitación “Prevención de Adicciones” en 

CAPA. 

 28 de enero: Visita domiciliaria en compañía del Jurídico de DIF. 

 29 de enero: Atención personalizada a 3 ususarios en SMDIF. 

 30 de enero: Atención personalizada a usuarios en Unidad Básica de 

Rehabilitación (UBR). (4) 

 31 de enero: Platica en Chacuala con los padres de familia de la escuela 

primaria. 

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    17  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       04 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    06 

                                                                                                       _____ 

Total general de atención a usuarios.                                              27 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES FEBRERO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de FEBRERO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 01 de febrero: Atención personalizada a un usuarios en SMDIF, Px. L.M 13a. 

 05 de febrero: Atención personalizada a 7 usuarios en SMDIF y canalización 

de un paciente a CAPA en Rioverde, S.L.P. 

 06 de febrero: Atención a 5 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 07 de febrero: Atención en SMDIF. 

 08 de febrero: Organización de papelería en SMDIF. 

 11 de febrero: Acompañamiento a 2 usuarios a CAPA en Rioverde, S.L.P. 

 12 de febrero: Atención personalizada a 4 usuarios en SMDIF.  

 13 de febrero: Atención a 2 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 14 de febrero: Visita a la panadería y comedor de Tanlacut, así como también 

visita de la Panadería de Tanlu. 

 15 de febrero: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 18 de febrero: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 19 de febrero: Atención personalizada a 4 usuarios en SMDIF. 

 20 de febrero: Participación en el taller de “Promocion y difusión de niñas, 

niños y adolescentes” de participación infantil en Rioverde, S.L.P. 

 21 de febrero: atención personalizada a un usuario en SMDIF Y organización 

de reunión en Sta. Catarina, S.L.P. 

 22 de febrero: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 25 de febrero: Asistencia al curso “Actualización sobre el trastorno del 

espectro autista” en Rioverde, S.L.P. 

 26 de febrero: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 



 27 de febrero: Atención a 5 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 28 de febrero: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    18  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       12 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    00 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  30 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES MARZO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de MARZO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 01 de marzo: Atención a 5 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 04 de marzo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 05 de marzo: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDIF y apoyo a la 

difusora infantil en su actividad “Mi proyecto de vida”. 

 06 de marzo: Asistencia al evento del difusor infantil titulado “Mi proyecto de 

vida, Jóvenes con rumbo”. 

 07 de marzo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 08 de marzo: Atención a 3 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 11 y 12 de marzo: Participación en el taller de Masculinidades. 

 13 de marzo: Atención a 3 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 14 de marzo: Entrevista de valoración para la C. C.M. 

 15 de marzo: Asistencia a una reunión en Rioverde, S.L.P 

 19 de marzo: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDIF. 

 20 de marzo: Atención a 2 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 21 de marzo: Reunión en el DIF de Cd. Fernández. 

 22 de marzo: Asistencia a taller de “Solución pacífica de conflictos en la 

Familia” en Rioverde, S.L.P. 

 25 de marzo: Atención personalizada a 2 usuarios en SMDIF y entrevista de 

valoración a la Sra. M. 

 26 de marzo: Elaboración de dictámenes pendientes.  



 27 de marzo: Impartición de talleres en El mezquital: “Taller de obstétrica” y 

en La Parada “Violencia en el entorno escolar”. 

 28 de marzo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 29 de marzo: Entrevista de valoración para la C. Ma. R. 

 

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    08  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       10 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    2 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  20 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES ABRIL 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de ABRIL 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 01 de abril: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDIF. 

 02 de abril: Atención a 3 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 03 de abril: Asistencia al taller de “Prevención del acoso escolar” en PAMAR, 

en Rioverde, S.L.P. 

 04 de abril: Atención personalizada a un usuario en SMDIF. 

 05 de abril: Se realizaron visitas domiciliarias en la comunidad de La Parada 

en base a unos reportes que fueron enviados por parte de maestros de la 

escuela y secundaria. 

 08 de abril: Atención personalizada a 4 usuarios en SMDIF. 

 09 de abril: Atención a 4 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 10 de abril: Asistencia a taller sobre el espectro autista en San Luis Potosí. 

 11 de abril: ---------- 

 12 de abril: Atención personalizada a un usuario en SMDIF. 

 15 al 19 de abril: ----------- 

 22 de abril: Elaboración de un material para trabajar con px’s en UBR. 

 23 de abril: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 24 de abril: Entrevista de valoración para la Sra. J.N. 

 25 de marzo: Atención personalizada a un usuario del SMDIF. 

 26 de marzo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 29 de marzo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 30 de marzo: Atención a 5 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 



 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    09  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       12 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    01 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  22 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES MAYO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de MAYO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 02 de mayo: Asistencia al CREE de S.L.P.  

 03 de mayo: Apoyo en la actividad que se realiza en la UBR con motivo del 

festejo del día del niño. 

 06 de mayo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 07 de mayo: Atención a 6 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 08 de mayo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 09 de mayo: Atención y apoyo en actividades en SMDIF. 

 10 de mayo: Apoyo en las actividades de la Comunidad de Tanlacut con 

motivo de festejar el día de las madres. 

 13 de mayo: Apoyo en la actividad a realizarse en la plaza principal de Sta. 

Catarina con el motivo de festejar el día del maestro. 

 14 de mayo: Asistencia a la capacitación de “Prevención del suicidio” en 

Rioverde, S.L.P. 

 15 de mayo: Atención personalizada a un usuario en el SMDIF. 

 16 de mayo: Atención personalizada a 2 usuarios en el SMDIF. 

 17 de mayo, se realiza calendarización para próxima semana hacer visita a 

comedores y panaderías comunitarias. 

 20 de mayo: -------- 

 21 de mayo: Atención a 5 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 22 de mayo: Visita a los comedores comunitarios del Puente y Tanlacut y así 

mismo se realiza informe mensual de los mismos. Se convoca reunión en 

Tanlacut para checar comité de este comedor. 



 23 de mayo: Se realiza visita al comedor comunitario de Santa María 

Acapulco para elaborar el informe del mismo lugar. 

 24 de mayo: Reunión en PAMAR de Rioverde, S.L.P en compañía del 

presidente municipal y presidente del SMDIF de Santa Catarina, S.L.P. 

 27 de mayo: Justificante.------ 

 28 de mayo: Atención a 4 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación 

(UBR). 

 29 de mayo: Reunión en Tanlacut para llegar a un acuerdo con su comedor 

así como también se realizó la visita a la panadería de Tanlacut para hacer 

su informe mensual. 

 30 de mayo: Se reúne con el Ing. Fortino para recopilar información para el 

Proyecto Piloto Alimentario, y se brinda la atención personalizada a un 

usuario en SMDIF así como también se hace la valoración y entrevista a las 

Sra D.D. 

 31 de mayo: Se hace la calendarización para las actividades del mes de junio. 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    04  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       15 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    01 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  20 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 



INFORME DE ACTIVIDADES JUNIO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de JUNIO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 03 de junio: se realiza platica en la ganadera de la cabecera municipal dirigido 

a los adolescentes con motivo del día mundial sin tabaco. Y se da atención 

individual a un usuario. 

 04 de junio: se brinda atención personalizada a 4 usuarios en la unidad 

básica de rehabilitación. 

 05 de junio: se hace la visita al comedor de Tanlacut para checar la situación 

en la que se encuentra el mismo. 

 06 de junio: se brinda atención personalizada a 2 usuarios en SMDIF. 

 07 de junio: Se recaba información acerca de los proyectos productivos para 

enviarla al Ing. Fortino para el proyecto piloto alimentario en el que se está 

trabajando actualmente. 

 10 de junio: atención personalizada a un usuario en SMDIF. 

 11 de junio: se brinda atención personalizada a 4 usuarios en la Unidad 

Básica de Rehabilitación. 

 12 de junio: Se realiza la visita mensual a la Panadería de Las Moras. 

 13 de junio: Se continúa con la realización de informes mensuales de 

panaderías y comedores de Tanlu y Tanlacut. 

 14 de junio: Se hace entrega de dichos informes a coordinación en la Oficina 

Regional IV, así como también se asiste al taller  “Alerta por un Corazón 

Libre” que es impartido por personal de la Fiscalía General del Estado. 

 17 de junio: Apoyo en distintas actividades del SMDIF. 

 18 de junio: Se hace visita al comedor de Sta María Acapulco mismo que se 

encuentra cerrado, así como también se hace una visita al EMSAD de La 

Parada para atender un caso.  



 19 de junio: Se asiste a un taller en Rioverde, S.L.P. llamado “Prevención del 

Embarazo en los y las adolescentes y sexualidad”. 

 20 y 21 de junio: Asistencia a las Jornadas de Capacitación en Terapia de 

Lenguaje y Psicología en la Ciudad de San Luis Potosí. 

 25 de junio: Se hace el recorrido de campo en la Localidad de Tanlacut en 

compañía de personal del DIF Estatal asi como también el Ing. Fortino y 

colegas (2 invernaderos, 1 granja). 

 26 de junio: Atención personalizada a 1 usuario en SMDF. 

 27 de junio: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDF. 

 28 de junio: Atención personalizada a 2 usuarios en SMDF. 

  

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    08 

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       08 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    00 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  16 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P. 



INFORME DE ACTIVIDADES JULIO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de JULIO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 01 de julio: Entrega de informe psicológico al Px. L.R.M (UBR) 

 02 de julio: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDIF 

 03 de julio: Se hace la visita al comedor comunitario de la Localidad de 

Tanlacut para el cierre del mismo. 

 04 de julio: Atención personalizada a 2 usuarios en SMDIF. 

 05, 08, 09 de julio: se solicita un permiso económico. 

 10 de julio: Se realiza un informe psicológico requerido por el MP a la C. M.G 

de Agua Amarga. 

 11 de julio: Se apoya en el evento asignado en la Localidad de Santa María 

Acapulco. (Asistencia de la Señora Lorena Valle Rodríguez a dicha 

localidad). 

 12 de julio: Se realiza valoración requerida por el MP a la Sra. G.V de la 

Localidad de Tampete. 

 15 de julio: Se brinda la atención en la Unidad Básica de Rehabilitación a 1 

usuario.  

 16 de julio: Se reúne personal del DIF y Ayuntamiento a reunión convocada 

por el Ing. Fortino para iniciar el Programa Piloto Alimentario. 

 17 de julio: Se brinda atención en la Unidad Básica de Rehabilitación a 2 

usuarios. 

 18 de julio: Atención personalizada a 4 usuarios en SMDIF. 

 19 de julio: Atención y apoyo en actividades del SMDIF. 

 22 de julio: Se realiza valoración psicológica a la Sra. R.S.S de la Localidad 

de Carrizal Grande. 

 23 de julio: Atención y apoyo en actividades de SMDIF y presidencia. 



 24 de julio: Atención en la Unidad Básica de Rehabilitación a 1 usuario. 

 25 de julio: Asistencia en la Unidad Básica de Rehabilitación.  

 26 de julio: Se hace una visita en compañía de la Trabajadora Social y el 

Jurídico del DIF  a la comunidad de La Parada a revisar la continuidad de un 

caso. 

 29 de julio: Se realizan informes de los comedores y panaderías 

comunitarias. 

 30 de julio: Se realiza inventario del comedor de El Puente. 

 

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    09  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       04 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    03 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  16 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 



INFORME DE ACTIVIDADES AGOSTO 

La pretensión del presente informe es dar cuenta del desarrollo de las actividades 

que se realizaron durante el mes de AGOSTO 2019 dentro del municipio de Santa 

Catarina, S.L.P y sus Comunidades. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 01 de agosto: Atención personalizada a 2 usuarios en la Unidad Básica de 

Rehabilitación.  

 02 de agosto: Atención personalizada a 3 usuarios en SMDIF. 

 05 de agosto: Apoyo en diversas actividades del SMDIF y Presidencia. 

 06 de agosto: Atención personalizada en la Unidad Básica de Rehabilitación 

a 2 usuarios. 

 07 de agosto: Atención personalizada a 5 usuarios en la Unidad Básica de 

Rehabilitación. 

 08 de agosto: Apoyo en actividades del SMDIF. 

 09 de agosto: acomodo de papelería correspondiente en el departamento de 

psicología.  

 12 de agosto: Organización de actividades y entre otras cosas para la 

actividad que se tiene contemplada en la Unidad Básica de Rehabilitación. 

 13 de agosto: Salida a la ciudad de San Luis Potosí con algunos usuarios de 

la UBR a la invitación que se nos hizo a la Feria Nacional Potosina. 

 14 de agosto: Apoyo en actividades de Presidencia Municipal. 

 15 de agosto: Asistencia a la capacitación sobre Estrategias para la 

Prevención del Trabajo Infantil y Estrategias para la Prevención del Suicidio 

en Rioverde, S.L.P. 

 16 de agosto: Asistencia a la capacitación de comedores comunitarios en 

Rioverde, S.L.P. 

 20 de agosto: Se atienden a 2 personas en las instalaciones del SMDIF. 

 21 de agosto: Atención a 4 usuarios en la Unidad Básica de Rehabilitación.  

 22 de agosto: Atención a 2 usuarios en la Unidad Básica de rehabilitación.  



 23 de agosto: Apoyo al Secretario del H. Ayuntamiento en la Procuraduría de 

Rioverde, S.L.P. 

 26 de agosto: Atención y apoyo en el SMDIF. 

 27 de agosto: Visita a la localidad de La Parada a hacer la obervacion de un 

caso. 

 28 de agosto: Atención personalizada a 2 usuarios en la Unidad Básica de 

Rehabilitación.  

 29 de agosto: Se realiza plática sobre el Cutting en la Esc. Secundario de la 

Localidad La Parada. 

 30 de agosto: Atención personalizada a 2 usuarios en SMDIF, 

 

Total de consultas en psicoterapia brindadas en DIF en el mes:    07  

Total de consultas en brindadas en UBR en el mes:                       17 

Total de valoraciones realizadas en el mes:                                    00 

                                                                                                       _____ 

Total de atención a usuarios durante el mes.                                  24 

 

 

 

ATENTAMENTE 

 

__________________________________________ 

LIC. PSIC. VERONICA TORRES ALVARADO 

PSICOLOGA DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF 

DE SANTA CATARINA, S.L.P 

 

 


