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INSTITUCION DONDE LABORA 

Instituto de las Mujeres, del Estado de San Luis Potosí 

Dirección: Francisco I. Madero No. 305 Col. Centro 

Teléfono: 444 1 44 29 20 Ext 103 

Adscrita al Área de Atención Ciudadana, Unidad de Psicología 

Puesto que desempeña: Jefa de Sección 

Antigüedad: 20 años 

 

EXPERIENCIA LABORAL: 

2000-2002 Orientadora de la Línea 075 Tel Mujer  en el IMES  

2000-2016      Impartición de cursos y talleres enfocados a la prevención de la violencia      

familiar y de género a centros educativos y comunidad en general. 

2002-2020    Psicoterapeuta en terapia   individual y grupal a mujeres en situación de 

violencia de género. 

2010-2011 Coordinadora de la mesa interinstitucional de psicología del Consejo Estatal 

para la Prevención y Atención de la Violencia Familiar. 

2012-2013 Integrante del equipo de investigación del proyecto CONACYT No.             

1010/294/2012 en coordinación con la UNAM y el Colegio de San Luis (COLSAN) 

denominado “Aplicación de los protocolos de prevención, atención y acompañamiento a las 



mujeres víctimas de violencia; tratamiento a agresores de mujeres; contención emocional a 

personas que atienden a mujeres víctimas de violencia” 

APORTES:  

• 2002 Fundadora  y facilitadora  de los  Grupos de Psicoterapia para mujeres en 

situación de violencia  “Mujeres en Espejo”  en el IMES. 

 

• 2004 Elaboración  del manual “Grupos de Reflexión”, dirigido a mujeres que 

concluyeron el proceso de terapia grupal. 

 

• 2010 Elaboración de la “Guía de Operación para facilitadores/as de grupos 

terapéuticos que trabajan en las Instituciones que conforman el Consejo Estatal 

para la Prevención y Atención de la Violencia Familiar” 

 

• 2012 Elaboración del “Modelo de Atención a Mujeres Víctimas de Violencia Familiar 

y de Género del Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí” 

 

• 20017  Secretaria Ejecutiva de  la Comisión de Atención del SEPASEVM  

 

FORMACIÓN ACADEMICA 

1994 - 1999 Lic. En Psicología Facultad de Psicología de la U.A.S.L.P  Cedula: 3479594 

2015-2017  Maestría en Administración Pública, Universidad del Valle de México UVM 

Campus San Luis. Cedula: 11233845 

 

FORMACIÓN PROFESIONAL: 

2000 

• Capacitación TEL-MUJER  PROEMP, S.L.P. 

• Capacitación TELMUJER Intervención en Crisis PROEMP, S.L.P. 

• Curso-Taller: “Atención Telefónica a Víctimas de Violencia Doméstica” Instituto de 

la Mujer Guanajuatense. León, Gto. Duración 20hrs. 



• “Taller Para la Aplicación en México de la Convención Interamericana para Prevenir, 

Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer” UNICEF, SER. GOBIERNO DE 

SLP. 

• Mesa de Trabajo “El papel de la mujer en el Desarrollo” PROEMP 

• Curso: “Las perspectivas actuales sobre abuso sexual a menores” UASLP 

• Taller: “Manejo y solución del autosabotaje” Universidad  Champagnat 

2001 

• Curso - Taller “Introducción a los Sistemas Complejos” 60 hrs Nueva Psicología. 

S.L.P. 

• Curso: “Introducción   a la calidad” Gobierno del Estado de San Luis Potosí; 

Oficialía Mayor 

• 1er Encuentro Nacional “La psicoterapia en el siglo XXI” C.E.FA.P. 

• Curso: Actualización de las Adicciones; Servicios Estatales de Salud, C.I.J. 

2002 

• Curso: “Violencia sexual y delitos sexuales” Subprocuraduría de Justicia 

Especializada en Delitos Sexuales y Violencia Intrafamiliar. 

• Participación y colaboración en “Fortalecimiento y Desarrollo del PROEMP para 

que se consolidara en el Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí. 

• Taller: Jornadas de Desarrollo Humano “ Sexualidad y desarrollo humano” 

Universidad Chapagnat 

• Taller: “Desacreditando creencias” UASLP 

• Taller: Masculinidad y políticas públicas” IMES 

• Panel: “Diferentes Enfoques del Paciente Psiquiátrico en la Actualidad” REAP 

• Taller: Asuntos Inconclusos y Duelos no Resueltos con los Padres” Universidad 

del Valle de México, Campus San Luis 

2003  

• Curso-Taller “Psicoterapia de Premisas” 60 hrs. Centro Psicoterapia de Premisas. 

S.L.P. 

• Congreso nacional: “Modelos de intervención en situaciones de violencia 

intrafamiliar” Equipo Estatal Interinstitucional contra la violencia de Género e 

Intrafamiliar” 



• Curso-Taller: “La salud mental de las mujeres” INMUJERES, Secretaria de Salud, 

Consejo Nacional contra las Adicciones.  

2004 

• Curso: “El manejo de la ira y la inteligencia emocional”. Otra oportunidad, A.C. 

• Curso Taller: “Creación de capacitadores sobre la aplicación de la NOM 190-

SSA1-1999” Equipo Interestatal de violencia de género e intrafamiliar/Comisión 

Estatal de Derechos Humanos/IFE. 

2005  

• Curso Taller: “Violencia y Masculinidad” Servicios de Salud/Consejo Estatal 

Interinstitucional contra la Violencia de Género y Familiar. 

• Diplomado “Género y Políticas Públicas” 64 hrs. FLACSO 

• Curso-Taller “Políticas Públicas de Intervención en Casos de Violencia 

Intrafamiliar” Consejo Estatal para la Prevención de la Atención de la Violencia 

Familiar, CEPAVI.  Mazatlán, Sinaloa 

2006 

• Curso-Taller: “Conformación de Grupos Terapéuticos” DIF Municipal 

• IV Coloquio de “Justicia Alternativa Mediación” Comisión Nacional de Tribunales 

Superiores de Justicia e el Poder Judicial del Estado de San Luis Potosí 

• III Congreso Nacional sobre Violencia de Género y Familiar ¿Asunto de Quién?” 

Equipo Estatal Interinstitucional contra la Violencia Familiar y de Género 

• Diplomado “Atención, Prevención y Manejo de la Violencia de Género en la 

Familia” 120 hrs. FLACSO  

2007  

• Taller: “Planeación estratégica” Gobierno del Estado de San Luis Potosí 

• Curso  “ Foro Internacional de  Tratados Internacionales sobre Derechos Humanos 

de las Mujeres, Personas con Discapacidad y Violencia de Género, Hacia un 

Nuevo Marco Normativo Nacional” SER, Querétaro, Qro. 

• Taller: “Mediación Familiar: Prevención y abordaje de la violencia intrafamiliar” 

Poder Judicial del Estado de Coahuila 



2008 

• Taller: Conocimiento y aplicación de la Ley de Acceso a las mujeres a una vida 

libre de violencia del Estado” Sistema Estatal para la Prevención, Atención, 

Sanción y Erradicación de la Violencia Contra las Mujeres. 

• “Primeras Jornadas de Psicología: El profesional ante la violencia de Género y 

familiar; una mirada al síndrome de Burnout (Organizadora) 

2009  

• “Primer Encuentro Internacional de Psicoterapia” 30 hrs. CAPPS Chihuahua, 

Chih. 

• Taller: “Contención emocional para atender los efectos de ser testigo, el estrés 

laboral y el desgaste profesional por empatía del personal que atiende violencia 

de género” 

• 1er. Encuentro Internacional de psicoterapia. CAPPS Chihuahua, Mex. 

• Taller-Seminario: “Terapia de pareja como prevención del divorcio” CAPPS 

Chihuahua, Mex. 

• Impresiones duraderas en terapia breve: Un enfoque experiencial” CAPPS 

Chihuahua, Mex. 

2010 

• X Congreso Nacional de Geriatría y Gerontología” Alianza Interinstitucional del 

Adulto Mayor 

• Curso: “Capacitación Especializada sobre trata de personas” IMES 

• Taller: Autocuidados Psicoemocionales para Personas que Atienden Víctimas del 

Delito y de Violencia” CEDH/CAVID  

• Curso-Taller: “Vinculación y Fortalecimiento para la Seguridad” Procuraduría de 

Justicia del Estado 

2011  

• Curso-Taller “Alineación al EC0029 en Asistencia vía telefónica a víctimas y 

personas relacionadas en situaciones de violencia de género” 24hrs. INMUJERES  

• Taller “Violencia de Género, Avances y Perspectivas” 24 hrs. 



• Certificado de Competencia Laboral en el Estándar de Competencia “Asistencia vía 

Telefónica a Víctimas y Personas Relacionadas en Situaciones de Violencia de 

Género”, otorgado por Consejo Nacional de Normalización y Certificación de 

Competencias Laborales CONOCER.  No. De Folio 26425. 

2012  

• Taller “Estructura Mental de la Patología” 12 hrs. Centro de Psicoterapia de 

Premisas, S.L.P. 

• Curso-Taller: Banco Nacional de Datos e Información Sobre Casos de Violencia 

Contra las Mujeres (BANAVIM) SSP GOB FEDERAL 

• Curso Taller: “Aplicación de Protocolos de Actuación en Materia de Violencia de 

Género” CONACYT/UNAM  

• Asistencia “Reunión Estatal de Diagnóstico de la Violencia de Género en San Luis 

Potosí” COLSAN/UNAM/COESPO/CONACYT 

• Integrante del Equipo de Investigación del proyecto CONACYT No. 1010/294/2012 

(2012-2013) 

• Participación “Jornada Académica de análisis y Capacitación en Torno a la 

Aplicación de Protocolos de Actuación en Materia de Violencia de Género” 

• Taller: Protocolo de Intervención para Casos de Hostigamiento y Acoso Sexual” 

IMES 

2013 

• “Diagnostico en Psicoterapia de Premisas”, Centro de Psicoterapia de Premisas, 

S.L.P. 

•  Curso-Taller “Pasos hacia una terapia de pareja”, Centro de Psicoterapia de 

Premisas, S.L.P  

• Taller: “Capacitación en la Estrategia de Reeducación para Víctimas y Agresores 

de Violencia de Pareja” Enfoques Integrales para la familia, A.C.  

• Taller: “Estrategias de Atención e Intervención para Transformar las Respuestas 

Violentas de los Hombres en la Pareja y la Familia. COLSAN/CESPO/UNITED 

POPULATION FUND, MEXICO (UNFPA) Y MAESTRIA EN DERECHOS 

HUMANOS DE LA UASLP. 

 



2014 

• Curso-taller: “Protección, Bienestar para Profesionales de Ayuda en Temas de 

Violencia y Diversidad; y Habilidades de Contención” IMES 

• Curso-taller: “Metodologías de Investigación e Intervención con Perspectiva de 

Género” COESPO/COLSAN 

• Taller:” Resiliencia: Creciendo y Construyendo para Prevenir” Dirección de 

Prevención del Delito, Vinculación y Atención a la Comunidad. 

• Taller: “Trabajando con Hombres por la Equidad de Género en San Luis Potosí” 

INMUJERES/IMES 

• Simposio: “Técnicas y Herramientas de Atención Psicológica para Menores 

Víctimas de Violencia Familiar y de Género” Otra Oportunidad, A.C./ Cuerpo 

Académico Pensamiento Jurídico y Sociedad de la Facultad de Derecho de la 

UASLP. 

• Seminario: “Los derechos humanos de las mujeres y la igualdad de acceso al 

derecho a la salud materna” CNDH/CEDH 

• Curso-Taller: “De la Evolución de la Mente Humana a la Psicoterapia” Centro 

Psicoterapia de Premisas, S.L.P. 

• Curso-taller: “La Igualdad de Género en la Gestión Integral de Riesgos de 

Desastres” Coord. Nacional de Protección Civil de la Secretaría de Gobernación, 

a través de la Dirección General de Protección Civil  

2015 

• Taller: “Elaboración de peritaje psicológico” Ciencia aplicada, Colegio de 

psicólogos  

• de Aguascalientes, Ags.  

• Taller: “Estrategias, Tácticas y Técnicas en Psicoterapia de Premisas” Centro de 

Psicoterapia de Premisas, S.L.P. 

• Taller: “Emprendimiento” Instituto Tecnológico de Monterrey/IMES 

•  

2016  

• Taller: Formación de Formadoras y Formadores en Género” INMUJERES, IMES 



• “Análisis del Informe Especial de Feminicidio y Declaración de Alerta de Violencia 

de Género en San Luis Potosí Comisión Estatal de Derechos Humanos. 

2017 

• Participación en el 3er. Simposio de Psicoterapia de Premisas. Centro de 

Psicoterapia de Premisas, S.L.P.  

• “Sensibilización para la Generación de Registros Administrativos” Instituto 

Nacional de Estadística y Geografía, delegación San Luis Potosí. 

• “Taller Para la Implementación de la Ruta Crítica para la Atención Integral y 

Coordinada de las Mujeres Víctimas de Violencia de Género en el Estado de San 

Luis Potosí 

• “Taller de Formulación del Programa Operativo Anual del Sistema Estatal Para 

Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres 2017” 

2018 

• Taller: “Protocólo de Intervención en Casos de Hostigamiento y Acoso Sexual”, 

Instituto de las Mujeres del Estado 

• “ IX Jornada Académica y Formativa: Diálogos necesarios para una agenda 

emergente de los derechos de las mujeres”, Laboratorio de Investigación: Género, 

Interculturalidad y Derechos Humanos ( LIGIDH) de El Colegio de San Luis 

(COLSAN) y la Maestría en Derechos Humanos de la Facultad de Derecho de la 

UASLP  

• “ Programa de contención Emocional y Sanación del Desgaste Profesional” 

• Conversatorio: “El Trabajo Institucional y su Incidencia en Los Derechos Humanos 

de las Mujeres; en el marco de la Lucha contra la Violencia”, Comisión Estatal de 

Derechos Humanos.  

• “Seminario de Derechos Humanos y La Función Pública”,  Comisión Nacional de 

Derechos Humanos, Comisión Estatal de Derechos Humanos y Secretaría 

General de Gobierno de S.L.P. 

• “Protocolo de Atención a las Mujeres Víctimas de Violencia en el Ámbito de 

Procuración de Justicia” INMUJERES-IMES 

 

 



2019  

• Certificado de Competencia Laboral en el Estándar de Competencia : “Atención 

Presencial de Primer Contacto a Mujeres Víctimas de Violencia de Género” 

Consejo Nacional de Normalización y Certificación de Competencias Laborales 

CONOCER/SEP 

• Curso: “¡Cero Tolerancia al Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual! Conoce el 

Protocolo de la APF” Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) 

• Curso : “Inducción a la Igualdad entren Mujeres y Hombres ” Instituto Nacional de 

las Mujeres (INMUJERES) 

• Curso: “Comunicación Asertiva” Oficialía Mayor del Ejecutivo  

• Taller de contención emocional “Descúbrete” Instituto de las Mujeres del Estado 

(IMES) 

• Seminario de Investigación y Análisis Forense “Violencia de Genero/Feminicidio”  

Instituto de las Mujeres del Estado (IMES) 

• Taller “Sensibilización sobre Discapacidad” Instituto de las Mujeres del Estado 

(IMES) 

• Curso: “ El Delito de la Trata de Personas En México” Instituto Nacional De 

Desarrollo Social , Plataforma México 

2020 

CURSOS PLATAFORMA  ONU MUJERES, CENTRO DE CAPACITACIÓN  

• Yo sé de género 1-2-3: “Conceptos básicos de género; Marco internacional para la 

igualdad de género; y Promoción de la igualdad de género en el sistema de la 

ONU. 

• Yo sé de Gpenero 4: “Empoderamiento económico de las mujeres”  

• Yo sé de género 5: “Liderazgo de las mujeres y poder de decisión” 

• Yo sé de Género 6: “Mujeres contra Mujeres y Niñas” 

• “Programa Ciudades y Espacios Públicos Seguros para Mujeres y Niñas” 

o Programa Ciudades y Espacios Públicos Seguros para Mujeres y Niñas en 

México: Planeación urbana: Introducción  

o Programa Ciudades y Espacios Públicos Seguros para Mujeres y Niñas en 

México: Operadores/as de Transporte Público 



o Programa Ciudades y Espacios Públicos Seguros para Mujeres y Niñas en 

México: Agentes de Seguridad Pública 

CURSOS IMPARTIDOS POR FISCALÍA ESPECIALIZADA EN DELITOS 

ELECTORALES, A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA MÉXICOX. 

• “Violencia Política contra las Mujeres en Razón de Género” 

• “Protocolo para la Atención de la Violencia Política contra las Mujeres en Razón de 

Género” 

CURSOS A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA DEL INSTITUTO NACIONAL DE 

DESARROLLO SOCIAL SECRETARÍA DE BIENESTAR (INDESOL) 

 

• "Atención a la Violencia contra las Mujeres con Enfoque Holístico" 8 Módulos 

• "Masculinidades Alternativas" 

• "Diversidad Sexual y Amorosa" Instituto de las Mujeres del Estado de SAN Luis 

Potosí”  

 

 

 

 


