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Rosalba Méndez Rodríguez. 

Puesto: Psicóloga  
Categoría: 09 

 
 
 
 
I.- ESCOLARIDAD: 
 
Posgrado:                 Universidad Autónoma de San Luis Potosí (2003-2005). 
    Maestría en Psicología (Ex -becaria de CONACYT). 
    Orientación en Estudios Psicoanalíticos. 
     Título y Cédula Profesional. 

 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí (2001-2003). 

    Especialidad en Psicología Clínica Infantil.    
    San Luis Potosí, S.L.P. 
     Diploma y certificado de materias. 
 
Educación Superior:  Universidad Autónoma de San Luis Potosí (1996-2001). 
    Lic. en Psicología. 
    San Luis Potosí, S.L.P. 
    Título y Cédula Profesional. 
 
 
Educación Media Superior:  Escuela Preparatoria Lic. Jesús Silva Herzog (1994-1996). 
    San Luis Potosí, S.L.P. 
    Certificado de Bachillerato. 
    Ciencias Químico –Biológico. 
 
 
II.- IDIOMAS 
 
Español      100%  Lengua Madre. 
Inglés     50%   . 
Francés       Conocimientos Básicos. 
 

 
III.- CURSOS Y SEMINARIOS DE ESPECIALIZACIÓN: 
 
 

➢ IV Jornadas Nacionales de Enfermería Psiquíatrica y Salud Mental: “Salud Mental y 
Género”.  

➢ II Congreso Nacional de Violencia: “Hacia una atención Integral”. 
➢ Curso- taller: Conformación de Grupos Terapéuticos (duración 60 horas). 
➢ III Congreso Nacional sobre Violencia de Género y Familiar: Masculinidades ¿Asunto de 

quién? 
➢ Diplomado: “Atención, Prevención y Manejo de la Violencia de Género en la Familia” 

Duración 120 horas. 
➢ X Jornadas del Hospital de Psiquiatría: “Mujer y Salud Mental”. 
➢ Participación como Ponente de la Conferencia: “Aprendiendo a  Amarme”. 
➢ Participación como Ponente de la Conferencia: “Violencia en el Noviazgo” . 
➢ Primeras Jornadas de Psicología: “El profesionista ante la Violencia de Género y Familiar: 

Una Mirada al Síndrome de Burnout 
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➢ Taller: “Conocimiento y Aplicación de la Ley de Acceso de las Mujeres a una vida libre de 
Violencia en el Estado”. 

➢ Diplomado: “Terapia Familiar Multidimensional con Perspectiva de Género para la Atención  
de las adicciones y la Violencia Familiar” (Duración 160 horas). 

➢ Taller: “Contención Emocional para atender los efectos de ser testigo, el estrés laboral y el 
desgaste profesional por empatía del personal que atiende violencia de género”. 

➢ Diplomado: “Transversalización de la Perspectiva de Género en el Marco Político y 
Estratégico de las Políticas Públicas relativas a la Violencia” ”( 120 hrs.) 

➢ “Formación de Multiplicadores del curso taller Vinculación y Fortalecimiento para la 
seguridad y el Desarrollo”    ( 20 hrs)  

➢ Taller: “Desacreditando creencias” (12 hrs) 
➢ Taller: “Manejo de Estrés” 
➢ Taller: “Arteterapia y Género” 
➢ Taller: “Marco Normativo para Garantizar Los Derechos Humanos de las Mujeres” 
➢ Taller: “Habilidades para la Intervención en casos de Violencia de Género” 
➢ Taller: “Capacitación en la Estrategia de Reeducación para Víctimas y Agresores de 

Violencia de Pareja”  
➢ Diplomado: “Transversalización de la perspectiva de género y la Atención Estratégica y 

Especializada del Centro de Justicia para la Mujeres de San Luis Potosí” ” (170 hrs.) 
➢ Taller: “Protocolo de Atención  para casos de Hostigamiento  y Acoso Sexual del Estado” 
➢ Jornada Formativa para Promover Mejores Prácticas para Erradicar la violencia contra las 

Mujeres en San Luis Potosí” (20 horas) 
➢ Taller: “Estrategias de Atención e Intervención para transformar las respuestas violentas de 

los hombres en la pareja y la familia. Para terapeutas y profesionales de instituciones 
habilitadas para la atención a Mujeres Víctimas de violencia” (20 horas)   

➢ Curso-Taller: “Protección, Bienestar para profesionales de ayuda en Temas de Violencia y 
Diversidad; habilidades de Contención” (16 horas) 

➢ Curso Taller: “Metodologías de la Investigación e Intervención con Perspectiva de Género” 
(12 horas) 

➢ Taller: “Construyendo Igualdades” en el Marco del Convenio de Colaboración para 
Construir la Red de Igualdades entre Mujeres y Hombres” (7 horas) 

➢ Taller de Resiliencia: “Creciendo y Construyendo para Prevenir” (16 horas). 
➢ Taller: “Trabajando con hombres por la Equidad de Género en San Luis Potosí” (12 horas) 
➢ Curso-Taller: “Formador de Formadores del Banco Nacional de Datos e información sobre 

Casos de Violencia contra las Mujeres (BANAVIM). 
➢ Diploma: “Perspectiva de Género, Protocolos de Atención a la Violencia contra las Mujeres 

y Análisis de los Instrumentos de política Publica en el Marco de la Ley General y Estatal 
de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia” (160 horas) 

➢ Taller: “Protocolos de actuación frente al Acoso sexual y laboral” (4 horas) 
➢ Taller: “Protocolos de actuación  frente a la Violencia de Género” (4 horas) 
➢ Curso-taller: “La Igualdad de Género en la gestión Integral de Riesgos de Desastres” (5 

horas)  
➢ Taller: “Género y Masculinidades II” (12 horas) 
➢ Taller: “Emprendimiento” (40 horas) 
➢ Diploma: ““Transversalización de la perspectiva de Género” (100 horas) 
➢ Taller: “Formación de formadoras y Formadores en Género” (48 horas) 
➢ Taller: “FEMINISMO Y DERECHO” El Colegio de San Luis; (4 horas) 
➢ Taller: “¿ES POSIBLE HABLAR DE NUEVAS MASCULINIDADES?” El Colegio de San 

Luis (4 horas) 
➢ Taller: “CLIMA LABORAL” Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí.(10 

horas) 
➢ Taller: “ACTUALIZACIÓN Y SEGUIMIENTO PARA FORMADORAS Y FORMADORES 

EN GÉNERO”  Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí. (8 horas) 
➢ Diplomado: “EDUCACIÓN INTEGRAL EN  SEXUALIDADES” Universidad Pedagógica 

Nacional Unidad 241; Red de Diversificadores Sociales A.C (120 hrs) 
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➢ Taller: “JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GÉNERO” El Colegio de San Luis; Maestría en 
Derechos Humanos de la Facultad de Derecho; (4 horas) 

➢ Curso: “PROTOCOLO BREVE DE SANACION DEL TRAUMA”  Centro RE; Psic. Carlos 
Ávila Pizzuto (12 horas) 

➢ Taller: “TALLER PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE LA RUTA CRÍTICA PARA LA 
ATENCIÓN INTEGRAL Y COORDINADA DE LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO EN EL ESTADO DE SAN LUIS POTOSÍ” Instituto de las Mujeres del Estado 
de San Luis Potosí; INMUJERES (8 horas) 

➢ Diplomado: “DIPLOMADO EN DERECHOS HUMANOS” Comisión Estatal de Derechos 
Humanos de San Luis Potosí; Casa de la Cultura Jurídica.  (96 horas) 

➢ Curso autogestivo en Línea: “Por una Vida Libre de Violencia contra las Mujeres” 
INMUJERES (60 horas). 

➢ Taller de Implementación del “Programa Único de Capacitación, Sensibilización, 
Formación y Profesionalización de las y los servidores Públicos de Gobierno del 
Estado de San Luis Potosí en materia de Derechos Humanos de las Mujeres” 

➢ Taller: “Programa de Contención Emocional y Sanación del Desgaste Profesional” 
impartido por el LP Carlos Ávila Pizzuto. (16 horas) 

➢ Taller: “Protocolo de Intervención en Casos de Hostigamiento y Acoso Sexual” (5 
horas) 

➢ Certificación: “ATENCIÓN PRESENCIAL DE PRIMER CONTACTO A MUJERES 
VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO”. El Consejo Nacional de Normalización y 
Certificación de Competencias Laborales. Entidad de Certificación y Evaluación, 
UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL ESATADO DE ZACATECAS  

➢ Curso: “COMUNICACIÓN ASERTIVA”. Oficialía Mayor a través de la Dirección de 
Desarrollo Humano. (10 horas) 

➢ Seminario: SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN Y ANÁLISIS FORENSE DE: VIOLENCIA 
DE GÉNERO/FEMINICIDIO” Instituto de las Mujeres (18 horas) 

➢ Coloquio: “NUEVOS CAMINOS, NUEVAS PERSPECTIVAS”. DIF Estatal, Instituto 
Temazcalli (12 horas) 

➢ Taller: “TÉCNICAS PARA UN ABORDAJE INTEGRAL EN LA INTERVENCIÓN 
PSICOSOCIAL A VICTIMAS”.  Organizadores: UASLP, Maestría en Derechos 
Humanos.(12 horas). 

➢ Taller: “TALLER DE CONTENCIÓN  EMOCIONAL: DESCUBRETE” Instituto de las 
Mujeres (10 Horas). 

  
 
 
 
 
V. EXPERIENCIA LABORAL 
 
Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
Madero #305 
Zona Centro. 
Tel: (444) 144-29-20. Ext.103 
San Luis Potosí, S.L.P. 
     Puesto: Psicóloga. 
     Área de Atención Ciudadana. 
     Unidad de Psicología. 
     Actividades: 

✓ Orientación, Asesoría y Psicoterapia a Mujeres que 
viven Violencia de Género y Familiar. 

✓ Brindar Atención Psicológica de emergencia a las 
usuarias en situación de crisis y que en su 
momento así lo amerite.  
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✓ Gestionar la canalización a las diferentes 
instituciones los casos que lo requieran. 

✓ Integrar Grupos de Psicoterapia para mujeres que 
viven o han vivido situaciones de violencia y 
facilitar su proceso de recuperación. 

✓ Impartición de pláticas, cursos, talleres 
relacionados a la sensibilización, atención y 
prevención de la violencia de género y familiar. 
 
Periodo: Septiembre 2005- A la fecha 
 
 
 
 

 
Casa-Hogar “Don Bosco” 
Carretera San Luis- Querétaro Km. 7  junto al Fracc. Orquídea. 
Villa de Pozos, San Luis Potosí, S.L.P. 
Teléfono (444) 824-0680, 824-06-81. 
     Puesto: Psicóloga. 

  Departamento de Psicología. 
  Actividades: 

✓ Diagnóstico y Tratamiento Psicológico Individual a  
niños y adolescentes con diferentes problemáticas. 

✓ Terapia grupal a niños y adolescentes con baja 
autoestima. 
 
Periodo: Diciembre del 2001 a Mayo del 2002. 

 


