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MTRA. EN PSIC. KATIA ALEJANDRA PIÑA ALVAREZ 
No. CEDULA 4241775 

San Luis Potosí, S.L.P. 
 
 
 
 

 

 
 

ESTUDIOS 
 
Certificado de Primaria, Colegio “Gabriela Mistral” 
Aguascalientes, Ags. 83-89’ 
 
Certificado de Secundaria, Escuela Secundaria Técnica No.1 
Aguascalientes, Ags. 89-92’ 
 
Certificado de Preparatoria, Bachillerato de la Universidad Autónoma de Aguascalientes 
Aguascalientes, Ags. 92- 96’ 
 
Licenciatura de la UASLP, Facultad de Psicología de San Luis Potosí  
San Luis Potosí, S.L.P. 96-01’ 
 
Diplomado de Actualización en Psicología Clínica impartido por la Procuraduría General 
de Justicia de San Luis Potosí con una duración de 140hrs. 
San Luis Potosí, S.L.P. Febrero – Diciembre 2004 
 
Diplomado en Desarrollo Humano impartido por Centro Re con duración de 200hrs 
San Luis Potosí, febrero 2008 
 
Diplomado sobre Atención, Prevención y Manejo de la Violencia de Genero en la Familia 
con una duración de 120 hrs 
San Luis Potosí, S.L.P., diciembre 2006 
 
Diplomado en Orientación en Crisis y Prevención Individual y Grupal, duración 330 hrs 
San Luis Potosí, S.L.P., septiembre 2008 
 
Maestría en Psicoterapia Ericksoniana e Hipnosis por el Centro Ericksoniano de México  
San Luis Potosí, S.L.P 2009-2011  
 
Certificación en “Alineación al EC0029 en Asistencia vía telefónica a victimas y personas 
relacionadas en situaciones de violencia de género” otorgada por la Dirección General 
de Institucionalización de la Perspectiva de Género del Instituto Nacional de las Mujeres 
México, D. F. septiembre 2011 
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Diplomado  en Hipnoterapia Estratégica para Adultos impartido por el Instituto Milton H. 
Erickson, Centro de Estudios Superiores de Hipnosis Clínica, UNAM 
San Luis Potosí, S. L. P. 2012-2013 
 
Diplomado en Psicología Forense impartido por la Universidad Aplicada con una 
duración de 120hrs 
San Luis Potosí, SLP a febrero del 2017 
 
Doctorado en Terapia Familiar y de Pareja impartido por Instituto Regional de Estudios 
para la Familia, IREFAM, Chihuahua, Ch.  
Sede San Luis Potosí, SLP, 2013 (pausado) 
 
Actualmente estudiando una terapia energética, Terapia del Campo Punto Cero 
Desde septiembre del 2018  
 
 
 
 
 
CURSOS Y TALLERES RECIBIDOS 
 
 
Taller “Intervención con Programación Neurolingüistica” realizado en la Facultad de 
Psicología, S.L.P. 
10-14 de noviembre de 1997 
 
Taller de Desarrollo de la Creatividad “El poder de la imaginación” realizado en la 
Facultad de Psicología, S.L.P.  
10-14 de noviembre de 1997 
 
Tercer Simposium “Enfoques Alternativos en Psicología” realizado en la Facultad de 
Psicología, S.L.P.  
21- 22 de mayo 1998 
 
Taller “Psicodiagnóstico y selección de personal” impartido por la Psic. Elizabeth García 
Espinoza en la Facultad de Psicología, S.L.P.  
Duración 8hrs. 
25-26 de noviembre 1999 
 
Curso “Las perspectivas actuales sobre el abuso sexual a menores” impartido por el 
Psicoanalista Víctor Javier Novoa Cota, en la Facultad de Psicología, S.L.P.  
Duración 12hrs. 
17-18 de noviembre del 2000 
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Curso “Culpabilidad y crímenes inmotivados” realizado en la Facultad de Psicología e 
impartido por la Psicoanalista Martha Jerez Amberti egresada de la Universidad 
Nacional de Tucumán, Argentina 
Duración 12hrs. 
3 de marzo del 2001 
 
Segundo Encuentro Latinoamericano de Psicología “Los desafíos de una Formación 
Integral” realizado en la Facultad de Psicología, Colima,Col. 
30 de mayo al 2 de junio del 2001 
 
Curso “Introducción a la Calidad” impartido por el Lic. Guillermo Gonzáles Orozco de 
Oficialía Mayor en el Instituto de las Mujeres, del Estado de San Luis Potosí 
Duración 20hrs. 
28,29,30 y 31 de octubre del 2001 
 
Primer Encuentro Nacional “La Psicoterapia en el siglo XXI” en el Centro de Terapia 
Familiar y de Pareja –CEFAP- Puebla, Pue. 
Duración 19hrs. 
2,3 y 4 de noviembre del 2001 
 
Curso de “Violencia Familiar y Delitos Sexuales” impartido por la Subprocuraduría de 
Delitos Sexuales y Violencia Intrafamiliar, S.L.P. 
Duración 25hrs. 
3 de febrero del 2002 
 
Taller de Capacitación “Caminos hacia la Equidad” impartido por el Instituto Nacional de 
las Mujeres, en el Instituto de las Mujeres, del Estado de San Luis Potosí 
19 de abril del 2002 
 
Taller “Masculinidad y Políticas Públicas” impartido por el L.E. Javier Aguirre Martínez, 
S.L.P.  
19 de junio del 2002 
 
Conferencia “Diferentes enfoques del paciente psiquiátrico en la actualidad” impartida 
por la Red de Salud Mental y Adicciones en la Facultad de Psicología,S.L.P. 
27 de junio del 2002 
 
Taller “Terapia de juego” en el Centro de Terapia Familiar y Pareja –CEFAP- S.L.P. 
Duración 10hrs. 
26 de octubre del 2002 
 
Congreso Nacional “Modelos de Intervención en Situaciones de Violencia Intrafamiliar” 
San Luis Potosí 
Duración 16hrs. 
6 y 7 de junio del 2003 
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Curso-taller “Sexualidad y Derechos, Cartas de Navegación” realizado en el Instituto de 
Liderazgo Simone de Beauvoir,A.C. México, D.F. 
Duración de 40hrs. 
16 al 20 de junio del 2003 
 
Capacitación en “Orientación Telefónica del Modelo Locatel” dirigida por el Psic. Andrés 
Martínez, supervisor de la Línea Locatel, México, D.F. 
Junio del 2003 
 
Conferencia “La dignidad de la Mujer” impartida por una Asociación Civil de mujeres 
católicas en el Club Libanés, San Luis Potosí, S.L.P.  
Enero del 2004  
 
Conferencia “Violencia Familiar” impartida por el Instituto Nacional de las Mujeres en  
San Luis Potosí 
Febrero del 2004 
 
Taller “Pareja, género y erotismo” realizado por el Instituto Superior de Educación 
Sexual, A.C. Aguascalientes, Ags.  
Duración de 30hrs. 
19 de marzo del 2004 
 
Capacitación sobre “Violencia Familiar a Operadoras de Líneas Telefónicas de 
Emergencia” impartida por el Instituto Nacional de las Mujeres, Alternativas Pacíficas, 
A.C. y Texas Council on Family Violence en la Ciudad de México, D.F. 
14 al 18 de junio del 2004 
 
 
Curso-precongreso sobre “Violencia de Género e Intrafamiliar” impartido por el Equipo 
Estatal Interinstitucional contra la Violencia de Género y Familiar y la Asociación 
Psiquiátrica Mexicana A.C., San Luis Potosí, S.L.P. 
Septiembre del 2004 
 
Curso-taller Hipnosis Ericksoniana impartido por el Psic. Enrique M. Caballero, 
catedrático de la Facultad de Psicología, S.L.P. 
San Luis Potosí, S.L.P. Octubre del 2004 
 
Taller “Manejo de Emociones” dirigido a Agentes del Ministerio Publico con duración de 
5hrs 
San Luis Potosí, S.L.P., octubre 2006  
 
Segundo Foro de Salud, Cultural y Deportivo impartido por la Universidad Autónoma de 
San Luis Potosí 
Marzo y abril del 2006 
 
Jornadas del Hospital de Psiquiatría “Mujer y Salud Mental”  



 5 

Aguascalientes, Ags, agosto 2007 
 
Curso-Precongreso sobre Violencia de Genero e Intrafamiliar otorgado por La 
Asociación Mexicana de Psiquiatría 
San Luis Potosí, S.L.P, Septiembre 2004 
 
Taller “Conocimiento y Aplicación de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre 
de Violencia el Estado” realizado por el Sistema Estatal para la Prevención, Atención, 
Sanción y Erradicación de la Violencia contra las Mujeres” 
San Luis Potosí, S.L.P, octubre 2008 
 
Congreso Internacional sobre Violencia de Género impartido por el Equipo Estatal 
Interinstitucional contra la Violencia de Género y Familiar 
San Luis Potosí, S.L.P, noviembre 2007 
 
Taller sobre “Violencia y abuso sexual, Interviniendo desde el Enfoque Narrativo” por 
CAIPSI, Centro de Solución de Problemas 
México, D.F., julio 2008 
 
Primer Encuentro Internacional de Psicoterapia realizado por el Centro de Atención y 
Prevención Psicológicas, duración 30hrs 
Chihuahua, octubre, 2009 
 
Taller-seminario “Impresiones duraderas en Terapia Breve” por Dr, Jeffrey Zeig 
Chihuahua, octubre 2009 
 
Taller-seminario “Terapia de pareja como prevención del divorcio” por Cloe Madanes 
Chihuahua, octubre 2009 
 
Taller de “Contención Emocional para atender los efectos del estrés laboral y el 
desgaste profesional por empatía para personal que atiende violencia de genero” por 
Caminos Posibles, Investigación, Capacitación y Desarrollo, S.C. 
San Luis Potosi, agosto 2009 
 
Encuentro Interinstitucional “No a la Homofobia, si a la Tolerancia, diversidad y respeto a 
los derechos humanos” impartido por la Comisión Estatal de Derechos Humanos de 
SLP” 
San Luis Potosí, S.L.P. mayo 2009 
 
Curso de Capacitación Especializada sobre Trata de Personas por el Dr. Erik Tagle 
López 
San Luis Potosí, S.L.P. octubre 2010 
 
Foro Nacional para la Prevención y Erradicación de la Trata de Personas organizado por 
Gobierno del Estado de San Luis Potosí periodo 2009-2015 
San Luis Potosí, SLP 24 y 25 de noviembre del 2010  
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Seminario “Situación Actual de la Salud Reproductiva para Adolescentes y Jóvenes” 
impartido por El Consejo Estatal de Población con el Fondo de Apoyo de las Naciones 
Unidas y la Universidad Politécnica de San Luis Potosí 
San Luis Potosí, SLP. 15 de octubre del 2010  
 
Seminario “Juego de Espejos, Reconociendo nuevos tiempos para la comunicación en 
México” otorgado por el Instituto Nacional de las Mujeres 
Monterrey, N.L. junio 2011 
 
Taller de resiliencia “Creciendo y construyendo para prevenir” impartido por la Dirección 
del Prevención al Delito de SLP 
Duración 16 horas 
San Luis Potosí, SLP, septiembre de 2014 
 
Simposio “Técnicas y herramientas de atención psicológica para menores víctimas de 
Violencia familiar y de Género” impartido por Otra Oportunidad A.C 
San Luis Potosí, SLP a 15 de octubre del 2014 
 
Taller “Trabajando con hombres por la Equidad de Género en San Luis Potosí” impartido 
por el Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosí 
Duración 12 horas 
San Luis Potosí, SLP. 6 y 7 de octubre del 2014 
 
Taller “Elaboración de Peritajes Psicológicos” impartido por Ciencia Aplicada y el 
Colegio Oficial de Psicólogos de Aguascalientes 
Duración 10 horas  
Aguascalientes, Ags. 13 y 14 de marzo del 2015 
 
Taller “Estudios sobre la Victimización y Violencia” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración 15 horas 
San Luis Potosí, SLP. 26 y 27 de agosto del 2016 
 
Taller “Fundamentos de Psicología Forense” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración 15 horas 
San Luis Potosí, SLP. 17 y 18 de junio del 2016 
 
Taller “Avanzado de Peritaje Psicológico” impartido por la Universidad Ciencia Aplicada 
San Luis Potosí, SLP. 17 y 18 de junio del 2016 
Duración 15 horas 
 
Taller “Evaluación de Daño Psicológico”  impartido por la Universidad Ciencia Aplicada 
Duración de 15 horas  
San Luis Potosí, SLP. 22 y 23 de julio del 2016 
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Taller “Peritaje y Perspectiva de Género” impartido por la Universidad Ciencia Aplicada 
Duración de 15horas  
San Luis Potosí, SLP. 22 y 23 de julio del 2016 
 
Taller “Metodología del Peritaje Psicológico” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración de 15horas  
San Luis Potosí, SLP. 21 y 22 de julio del 2016 
 
Taller “Estudios sobre Victimas y Violencia” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración de 15horas  
San Luis Potosí, SLP. 26 y 27 de agosto del 2016 
 
Taller “Entrevista a Víctimas y Testigos” impartido por la Universidad Ciencia Aplicada 
Duración de 15 horas  
San Luis Potosí, SLP. 23 y 24 de septiembre del 2016 
 
Taller “Psicología Forense en el Ámbito Familiar” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración de 15 horas  
San Luis Potosí, SLP. 6 y 7 de enero del 2017 
 
Taller “Investigación sobre Violencia Sexual” impartido por la Universidad Ciencia 
Aplicada 
Duración de 15 horas  
San Luis Potosí, SLP. 3 y 4 de febrero del 2017 
 
  
 
PLATICAS, TALLERES O CONFERENCIAS IMPARTIDAS 
 
Participación en el “IV día Solidario de la Farmacodependencia” del Centro de 
Orientación Juvenil, Aguascalientes, Ags. 1996 
 
Participación en la realización del Taller “Capacitación de los Derechos de las Niñas y 
los Niños” organizado por el Gobierno del Estado de San Luis Potosí y el Programa 
Estatal de la Mujer 
Marzo del 2001 
 
Conferencia “Violencia en el Noviazgo” impartida a alumnos de 5sem. De preparatoria 
del Colegio Sagrado Corazón, S.L.P.  
Septiembre del 2001 
 
Conferencia “Violencia intrafamiliar” impartida a alumnos del Conalep, S.L.P.  
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10 de octubre del 2001 
 
Conferencia “Sexualidad, Prevención y Protección” impartida a alumnos de Conalep, 
S.L.P.  
23 de octubre del 2001 
 
Conferencia “Violencia Intrafamiliar” impartida a alumnos de la Facultad de Contaduría y 
Administración, S.L.P.   
15 de febrero del 2002 
 
Visita a Radio EXA con el tema “Sexualidad y Prevención a jóvenes”  
Abril del 2002 
 
Conferencia “Violencia en el Noviazgo” impartida a alumnos de 5sem. de preparatoria 
del Colegio Sagrado Corazón, S.L.P. 
Septiembre del 2002 
 
Plática “Violencia Intrafamiliar” impartida a padres de familia del Jardín de Niños 
“Roberto Kooch” en Soledad de Graciano Sánchez, S.L.P. 
30 de septiembre del 2002 
 
Plática “Prevención y atención a la violencia familiar” impartida a padres de familia y 
personal docente del Jardín de Niños “Años Maravillosos” S.L.P. 
3 de octubre del 2002 
 
Conferencia “Violencia Sexual” impartida a alumnos del Instituto Tecnológico, S.L.P. 
29 de noviembre del 2002 
 
Plática “Violencia Familiar” impartida a padres de familia y personal docente del Centro 
Educativo Nova “Guillermo Chávez Pérez” S.L.P. 
10 de febrero del 2003 
 
Plática “Violencia Familiar” impartida a padres de familia de la Escuela Primaria “Benito 
Juárez” S.L.P. 
19 de marzo del 2003 
 
Visita a Radio Raza con el tema “Suicidio e Intervención en Crisis” con una duración de 
2hrs. 
Abril del 2003 
 
Conferencia  “El Aspecto Psicológico de la Violencia Sexual”  impartida a alumnos de 
9sem. de Psicología de la Universidad Champagnat, S.L.P. 
26 de noviembre del 2003 
 
Conferencia “El Marco Psicológico de la Sexualidad” impartida a alumnos de 9sem. de 
Psicología de la Universidad Champagnat, S.L.P.  
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3 de octubre del 2003 
 
Participación como ponente en el Curso-taller “Intervención en Crisis” dirigida a alumnos 
y personal docente de Medicina, Río Verde, S.L.P. 
10 de octubre del 2003 
 
Participación con la presentación de la Línea Telmujer 075 San Luis Potosí en el 
“Encuentro de Líneas telefónicas de emergencia” en la Ciudad de México, organizado 
por el Instituto Nacional de las Mujeres 
Octubre del 2003 
 
Conferencia “Violencia Sexual y Violencia de Género” impartida a alumnos de CBTIS 
No. 131 de S.L.P. 
19 de noviembre del 2003 
 
 
2 pláticas sobre “Sexualidad y toma de decisiones para iniciar una vida sexual activa” 
impartida a alumnos de secundaria en la “Semana contra las Adicciones” , S.L.P. 
Enero del 2004 
 
Participación en el panel sobre “Violencia Familiar” en el programa de televisión “Tu 
tiempo” con una duración de 3hrs. 
Marzo del 2004 
 
12 pláticas sobre “Abuso sexual a menores” en la Campaña contra el abuso sexual y 
niñ@s organizado por el Gobierno del Estado de San Luis Potosí y dirigido a niños y 
niñas de 1ro. a 6to. de primaria en diferentes escuelas  
Abril del 2004 
 
Conferencia en la Academia de Policía de San Luis Potosí dirigida a policías y 
comandantes con el tema “Violencia de Género” con el objetivo de sensibilizar en esta 
problemática y para una adecuada atención a la población 
Julio del 2004 
 
Plática sobre “Violencia de género” dirigida a Enlaces Municipales del Instituto de las 
Mujeres, del Estado de San Luis Potosí en la ciudad mencionada 
Agosto del 2004 
 
 
Plática “Los efectos que produce la Violencia Familiar en l@s hij@s “dirigida a padres de 
familia de alumnos de secundaria 
Enero del 2005 
 
 
Platica de violencia hacia la mujer para los estudiantes del Instituto Ramón y Cajal 
Mayo 2008 

mailto:niñ@s
mailto:l@s
mailto:hij@s
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Conferencia “aprendiendo a amarme” en el Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
e Informática  
Marzo, 2007 
 
Conferencia sobre “Violencia hacia las mujeres”  para el personal del Sindicato Nacional 
de Trabajadores de la Educación”  
Febrero, 2007 
 
Participación como ponente en el Congreso Regional de Geriatría y Gerontología con el 
tema sobre Violencia hacia el Adulto Mayor 
Octubre, 2007 
 
Platica sobre “Violencia en el noviazgo” para los alumn@s y docentes del CETIS 125  
Mayo, 2007 
 
Participación como ponente en el Curso de Estrategias de Intervención Psicológica con 
el tema “Intervención en Crisis” que organiza Servicios de Salud de San Luis Potosí  
Febrero, 2007 
 
Conferencia sobre “Violencia en el Noviazgo” dirigido a los alumn@s de la Universidad 
San Pablo  
Febrero, 2009 
 
Ponente del Taller “Intervención para mujeres adultas que vivieron abuso sexual en la 
infancia que organiza la Facultad de Psicología de la UASLP 
Octubre, 2015 
 
Participación con una Conferencia “Violencia en el Noviazgo” impartida a adolescentes 
de la Delegación de la Pila  
Febrero, 2017 
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ACTIVIDADES PROFESIONALES 
 
Practicas Profesionales “Clínica Julián Carrillo” 
Terapeuta durante las prácticas profesionales con atención a niños, adolescentes y 
adultos en diferentes temáticas 
Agosto 99’- junio 01’ 
San Luis Potosí, S.L.P. 
 
Servicio Social, Programa Estatal de la Mujer 
Intervención y capacitación en una línea de atención psicológica y asesoría jurídica 
llamada Telmujer 075, apoyo en pláticas de violencia, sexualidad, etc. así como en 
datos estadísticos  
Junio –diciembre 2000’ 
San Luis Potosí, S.L.P. 
 
 
Orientadora de Telmujer 075, Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis 
Potosí 
Orientadora en el área de atención psicológica con diversas temáticas como violencia, 
sexualidad, alteraciones emocionales, adicciones, adolescencia, estados depresivos, 
suicidio, intervención en crisis, etc. 
Julio 2001’- Agosto 2007’ 
San Luis Potosí, S.L.P. 
 
 
 Facilitadora en el Grupo de Psicoterapia “Mujeres en Espejo” para mujeres que viven o 
han vivido violencia de pareja desde julio del 2001 a la fecha, Instituto de las Mujeres, del 
Estado de San Luis Potosí 
2001-2013 
 

Psicóloga en el Instituto de las Mujeres, del Estado de San Luis Potosí 
Brindando atención psicológica principalmente a mujeres en el Área de Atención Ciudadana 
desde el 2001 al 2014 
 
 
Proporcionando talleres y pláticas en temas que fortalecen al Instituto de las Mujeres del 
Estado de San  Luis  Potosí (en su caso trabajando en este ámbito) como la Violencia en todas 
sus modalidades, Sexualidad, Género, Suicidio, Intervención en Crisis entre otros 
2001-2014 
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Colaboradora en locución y conducción  en el Programa de Radio y TV “Equilibra, un 
espacio con Perspectiva de Genero” del Instituto de las Mujeres, del Edo de San Luis 
Potosí 2011-2013 
 
Coordinadora del Grupo de Psicoterapia “Cuéntame”  para mujeres adultas que 
vivieron abuso sexual en la infancia desde 2012 al 2015; Instituto de las Mujeres, del 
Estado de San Luis Potosí  
 
Psicóloga en el Centro de Atención a Víctimas de Delito  
Brindando atención psicológica a mujeres, hombres y menores en psicoterapia individual desde 
marzo del 2015-septiembre del 2016 

 
 

 
 
 
EN LA ACTUALIDAD 
 
 
Psicoterapia Particular con enfoque ericksoniano e hipnosis  
Brindando atención psicológica del 2001 a la fecha 

 
 
Coordinadora de Área de Psicología en el Centro de Justicia para las Mujeres del 
Estado de San Luis Potosí además de otorgando terapia individual y grupal a mujeres 
de todas las edades en temas de violencia de género, violencia familiar y delitos 
sexuales desde septiembre del 2016 a la fecha  
 
Capacitadora en Área de Capacitación del Instituto de las Mujeres del Estado de 
San Luis Potosí  
Otorgando platicas y talleres a diferente población sobre violencia de género, 
autoestima, género, empoderamiento emocional, feminismo, trata de personas, lenguaje 
incluyente, entre otros, así como otorgar talleres psicoeducativos a mujeres privadas de 
su libertad física en el CEPRERESO  
 
Psicóloga en el Instituto de las Mujeres, del Estado de San Luis Potosí 
Brindando atención psicológica principalmente a mujeres en el Área de Atención Ciudadana 
desde el 2020 
 

 


