
Cinthya Guadalupe Delgado Orta

Edad: 22 años
Fecha de Nacimiento: 14/02/97
Sexo: Femenino
Curp: DEOC970214MHGLRN06
Tipo sanguíneo: A Rh+
IMSS:1330981968
Tel: 7711548239
EstadoCivil: Soltera
C.E.:tita_orta14@ hotmail.com
Domicilio: Calle Alegría 1644  Barrio Ayoco San Felipe Orizatlán Hgo. C.P. 43020

Educación

(2017- 2019) Licenciatura en Terapia Física área rehabilitación en la Universidad Tecnológica de la
Sierra Hidalguense. Con dirección tramo Pachuca-Huejutla, Zacualtipán de Ángeles Hgo. C.P.
43200 Tel. (774) 7420468.

(2015-2017)Técnico Superior en Terapia Física área rehabilitación en la Universidad Tecnológica
de la Sierra Hidalguense. Con dirección tramo Pachuca-Huejutla, Zacualtipán de Ángeles Hgo.
C.P. 43200 Tel. (774) 7420468.

(2012-2015) Técnico en gericultura en Centro de Estudios Científicos y Tecnológicos del Estado de
Hidalgo. Con dirección tramo Huejutla- Chalahuiyapa, Calle sur s/n, Col. Parque de poblamiento
solidaridad, Huejutla de Reyes Hidalgo, C.P. 43000, Tel. 01(789)8965894.

Experiencia laboral

Centro de Rehabilitación Integral CRIM Monterrey 2019: Encargada de desarrollar un manual para
la reeducación de la marcha y corrección de posturas en adultos mayores con sarcopenia.

Clínica de Rehabilitación Yassin 2017: Encargada de desarrollar una propuesta de tratamiento
sobre aplicación de terapia combinada y terapia de contraste en secuela de traumatismo
lumbosacro en adultos mayores.

CRIRH Huejutla de Reyes 2015: Apoyo y asistencia técnica en el área de terapia ocupacional y
terapia de lenguaje.

Show de animación de fiestas infantiles “Fabrica de Sonrisas” (2013-2019) encargada de realizar
contratos, decoración y organización de las fiestas.

Trabajos voluntarios
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Show de animación de fiestas infantiles “Fabrica de Sonrisas” (2013-2019) encargada de realizar
contratos, decoración y organización de las fiestas.

(2017) Voluntariado en asilo Miravalle 123, Col. Miravalle, Monterrey Nuevo León.

Idiomas

Dominio básico de inglés

Intereses y actividades

 Realización de protocolos de Electroterapia.
 Conocimiento en diferentes técnicas de Masoterapia.
 Conocimiento en distintas técnicas de Kinesioterapia.
 Conocimiento en terapia ocupacional.
 Conocimiento en anatomía y fisiología.
 Conocimiento en primeros auxilios.
 Responsable.
 Dinámica
 Humilde
 Empática
 Colaboradora
 Líder
 Tolerante
 Gusto por la lectura
 Disponibilidad para cambiar de residencia
 Capacidad de comunicación
 Habilidad en futbol
 Habilidad en natación
 Habilidad  en pintura
 Habilidad en danza

Informática

Dominio de paquete Office




