
 

 
 
 
 

DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL 
SUBDIRECCION DE CENTROS COMUNITARIO 

 
 
 
 

INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES           
DEL MES DE FEBRERO DE 2019 

 
 
Me permito informar de las actividades Deportivas, Culturales y Productivas que se 
realizaron en los 13 centros de desarrollo comunitario y 1 área recreativa del 01 al 28 de 
Febrero de 2019, donde fueron beneficiadas 9473 personas, y que a continuación se 
desglosan:  
 
 

PROGRESO CLASE DIAS HORARIO 

 NO. USUARIOS  Y 
VISITANTES  725 SPINING LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

  SPINING LUNES A VIERNES 10:00-11:00 

  BAILE DE SALON LUNES A VIERNES 9:00-11:00 

 TEAKWONDO LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

  BELLEZA MARTES Y JUEVES 9:00-12:00 

  PRIM Y SEC ABIERTA MARTES Y JUEVES 9:00-12:00 

 ZUMBA LUNES A VIERNES 9:30-10:30 

  ADULTO MAYOR MIÉRCOLES 12:30-14:30 

 ADULTO MAYOR MIÉRCOLES 10:00-12:00 

  PREPA ABIERTA MARTES Y JUEVES  13:00-16:00 

  BELLEZA LUNES, MIRCOLES Y VIERNES 14:00-19:00 

  TAEKWONDO LUNES A VIERNES 16:00-18:00 

 DANZA FOLKLORICA LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 19:00-20:00 

  PRIMARIA Y SECUNDARIA  LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 14:00-18:00 

  ADULTO MAYOR VIERNES  18:00-20:00 

  BOX  LUNES A VIERNES 16:00 - 18:00 

  BOX LUNES A VIERNES 18:00-20:00 

 
    



 

 
 
 

 
 

SIMON DIAZ ACTIVACIÓN FISICA LUNES A VIERNES 8:00 - 9:00 

NO. USUARIOS  Y 
VISITANTES 512 ACTIVACIÓN FISICA LUNES A VIERNES 8:00-10:00 

  SPINNING LUNES A VIERNES 10:00-11:00 

  BOX LUNES A VIERNES 9:00-11:00 

 DULCES TRADICIONALES LUNES 10:00-12:00 

  MANUALIDADES JUEVES Y VIERNES 11:00-13:00 

  FIELTRO, FOAMY Y RECICLADO LUNES. MIÉRCOLES Y VIERNES 10:00-12:00 

   AVE FENIX  MARTES 10:00-12:00 

  JUVENTUD ETERNA  MIÉRCOLES 10:00-12:00 

  CORTE Y CONFECCION MARTES Y JUEVES 14:00-16:00 

  FUTBOL LUNES A VIERNES 17:00 - 19:00 

  TEJIDO MARTES Y JUEVES 17:30-18:30 

  INGLES JUEVES 17:00-19:00 

  RELAJACIÓN MARTES A VIERNES 16:00-17:00 

  MANUALIDADES FOMY LUNES A VIERNES 17:00-20:00 

  BOX LUNES A VIERNES 15:00-17:00 

  BASQUETBALL LUNES A VIERNES 16:00-18:00 

 BALLET LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 16:00-17:00 

  RITMOS LATINOS LUNES A VIERNES 18:00-20:00 

  SPINNING LUNES A VIERNES 18:00-20:00 

  KARATE LUNES A VIERNES 18:00-20:00 

 BISUTERIA LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 17:30-18:30 

  COMPUTACIÓN 
LUNES, MARTES, JUEVES Y 

VIERNES 14:00-18:00 

  PINTURA AL OLEO  MARTES 14:00-16:00 

           

TERREMOTO SPINNING LUNES A VIERNES 08:30-10:30 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES  173 ZUMBA LUNES Y VIERNES 09:00-10:00 

  COMPUTACION  MARTES Y JUEVES 09:00-12-00 

  IEEA LUNES A VIERNES 09:30-10:30 

  ADULTO MAYOR MIERCOLES    10:00-12:00 

 INGLES LUNES Y MIÉRCOLES 10:00-12:00 

  IEEA LUNES A VIERNES 17:00-20:00 

  SPINNING LUNES A VIERNES 17:00-19:00  

  ZUMBA LUNES A VIERNES 17:00-18:00 

  BOX LUNES A VIERNES 18:00-20:00 

 TAEKWONDO MARTES Y JUEVES 17:00-19:00 

 COCINA MARTES Y VIERNES 17:30-20:00 



 

 
 
 

 
 
 

SAN ANGEL BISUTERIA JUEVES 10:00 - 13:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES 257 HUERTOS MARTES Y JUEVES  17:00-19:00 

  ADULTO MAYOR VIERNES 11:00 – 13:00 

  MANUALIDADES LUNES Y MIERCOLES 10:00 – 12:00 

  TAI CHI MARTES, JUEVES  Y VIERNES 
8:00- 10:00 
11:00-12:00 

  BODY COMBAT LUNES A VIERNES  09:30 – 10:30 

  EJERCICIO FUNCIONAL LUNES A VIERNES  08:00-09:00 

  EJERCICIO FUNCIONAL LUNES A VIERNES  17:00-18:00 

  FUTBOL LUNES A VIERNES  17:00-18:00 

  DULCES TRADICIONALES MIERCOLES  8:30-11:30 

 DULCES TRADICIONALES VIERNES  9:00-11:00 

  CARTONERIA VIERNES  10:00 – 11:00 

 CARTONERIA MARTES 17:00-18:30 

 
 
 
 

RURAL ATLAS BELLEZA MARTES Y JUEVES  10:00 – 12:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES 492 ZUMBA LUNES A VIERNES  09:00-10:00 

  CARPINTERÍA MARTES  Y JUEVES  09:00-11:00 

  ADULTO MAYOR MIÉRCOLES 10:00-12:00 

  INEA LUNES Y MIÉRCOLES  14:00-15:00 

  INEA MARTES, JUEVES Y VIERNES 14:00-16:00 

 BELLEZA LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

  
LIMALAMA-DEFENSA 

PERSONAL LUNES A VIERNES  15:00-16:00 

  COCINA LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 16:00-19:00 

  REPOSTERIA MARTES Y JUEVES 16:00-19:00 

  BODY COMBAT MARTES   JUEVES 10:00-12:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES  18:00-19:00 

  LUDOTECA  LUNES A VIERNES  8:00-20:00 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

PLAN PONCIANO 
ARRIAGA INEA 

MARTES , MIÉRCOLES Y 
VIERNES 09:00 - 12:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES  3275 ZUMBA LUNES A VIERNES 8:00 - 09:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 09:00 - 10:00 

  BOX LUNES A VIERNES 08:00-10:00 

  ADULTO MAYOR LUNES 10:00 - 12:00 

  APLICACIÓN DE UÑAS JUEVES Y VIERNES 09:00- 12:00 

  BOX LUNES A VIERNES 14:30-16:30 

  TAE KWON DO MARTES Y JUEVES 16:00 - 20:00 

  CORTE Y CONFECCION LUNES 14:00 - 16:00 

  ZUMBA KIDS LUNES A VIERNES 17:00- 18:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 18:00 - 19:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 19:00 - 20:00 

  FUTBOL LUNES A VIERNES 16:00 18:00 

 BAILE CUMBIA MARTES 17:00-18:00 

 

TANGAMANGA II ZUMBA FITNES LUNES A VIERNES 08:00-09:00  

NO. USUARIOS  Y 
VISITANTES  528 ZUMBA FITNES LUNES A VIERNES 09:00-10:00 

  BISUTERIA LUNES 10:00-13:00 

  APLICACIÓN DE UÑAS MIERCOLES Y JUEVES 15:30 - 19:30 

  CARTONERIA MARTES Y JUEVES 16:00-19:00 

  
EDUCACION INICIAL DE 

CONAFE VIERNES 16:00- 18:00 

  TAE KWON DO LUNES A VIERNES 17:30-18:30 

  RITMOS LATINOS ZUMBA LUNES A VIERNES 19:00-20:00 

  ADULTO MAYOR MARTES Y JUEVES 11:00-13:00 

  FUTBOL LUNES A VIERNES 16:00-18:00 

 GUITARRA MIÉRCOLES 17:00-18:00 

 

VALLE DE SAN JOSE ZUMBA LUNES A VIERNES 09:00-10:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES  306 ZUMBA LUNES A VIERNES 17:00-18:00 

  SPINING LUNES A VIERNES 18:00-19:00 

  CORTE Y CONFECCIÓN MIÉRCOLES 10:00-16:00 

  KARATE LUNES A VIERNES 16:00-17:00 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

MI CASITA PRIMARIA Y SECUNDARIA LUNES A VIERNES 10:00-17:30 

NO. USUARIOS  Y 
VISITANTES  345 ZUMBA LUNES A VIERNES 09:00-10:00 

  ACTIVACIÓN FÍSICA LUNES A VIERNES 10:00-11:00 

  BISUTERÍA LUNES A VIERNES 10:00-12:00 

  BELLEZA LUNES A VIERNES 10:00-12:00 

  INGLÉS LUNES Y VIERNES 15:00-16:00 

  MANUALIDADES LUNES A VIERNES 17:00-19:00 

  CORTE Y CONFECCIÓN LUNES Y VIERNES 16:00-17:00 

  KARATE MIÉRCOLES Y VIERNES 19:00-20:00 

  GUITARRA Y TEATRO JUEVES Y VIERNES 19:00-20:00 

  PINTURA AL OLEO MIÉRCOLES Y VIERNES 15:00-17:00 

 ZUMBA LUNES A VIERNES 18:00-19:00 

 
 
 
 

VALLE DORADO ZUMBA  LUNES A VIERNES 08:00-09:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES  764 YOGA LUNES A VIERNES 08:00-09:00 

  ADULTO MAYOR  MARTES Y JUEVES 10:00-12:00 

 DULCE ARTESANAL VIERNES 11:00 

  FUTBOL LUNES Y MIÉRCOLES 16:00-17:00 

  MANUALIDADES LUNES Y MIÉRCOLES 16:00-18:00 

  HIP-HOP LUNES Y MIÉRCOLES 16:00-17:00 

  INEA LUNES Y MARTES 17:00-20:00 

  PINTURA TEXTIL LUNES Y VIERNES 17:00-18:00 

  DANZA ÁRABE LUNES A VIERNES 16:00-17:00 

  BELLEZA MARTES Y JUEVES 16:00-18:00 

  BALLET LUNES A VIERNES 17:00-18:00 

  TAI CHI LUNES A VIERNES 18:00-19:00 

  TEJIDO MARTES Y JUEVES 17:00-18:30 

  REPUJADO MARTES Y JUEVES 17:00-18:30 

 HIP-DANCE MARTES Y JUEVES 18:00-19:00 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

JARDINES DE 
JACARANDAS ZUMBA LUNES A VIERNES 09:00-10:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES 259 REGULARIZACIÓN MARTES, MIÉRCOLES Y JUEVES 09:00-11:30 

  MANUALIDADES LUNES, MIÉRCOLES Y JUEVES 10:00-12:00 

 FUTBOL SÁBADO 10:00-12:00 

 MANUALIDADES JUEVES 15:00-17:00 

  BAILE LATINO LUNES A VIERNES 17:00 - 18:00 

  PINTURA AL ÓLEO LUNES Y JUEVES 15:00-17:00 

  BASQUETBOL LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 17:30-18:30 

  FUTBOL MARTES Y VIERNES 18:30-20:00 

 TAEKWONDO LUNES, MIÉRCOLES Y VIERNES 18:00-19:00 

 

INFONAVIT - 
MORALES FORMACIÓN PARA NIÑOS SÁBADO 10:00-12:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES  1433 ZUMBA LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

  CORO DE LA 3RA. EDAD MARTES 14:00-15:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 18:00-19:00 

 BISUTERIA LUNES, MIÉRCOLES Y JUEVES 16:00-18:00 

  ZUMBA KIDS LUNES A VIERNES 17:00-18:00 

  MANUALIDADES LUNES MIERCOLES Y VIENES 16:00 A 18:00 

 

SAN JUAN DE 
GUADALUPE ZUMBA LUNES A VIERNES 8:00-9:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES 93 ZUMBA LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

  BELLEZA MARTES Y MIÉRCOLES 09:00 - 13:00  

  PSICOLOGIA LUNES A JUEVES 10:00-12:00 

  MANUALIDADES VIERNES 18:00-19:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 19:00-20:00 

  
INEA PRIMARIA Y 

SECUNDARIA LUNES 12:00-14:00 

  MASOTERAPIA MARTES 17:00-18:00 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

PEDRERA DE 
GUADALUPE ZUMBA LUNES A VIERNES 9:00-10:00 

NO. USUARIOS Y 
VISITANTES 311 ADULTO MAYOR LUNES 10:00-12:00 

 MANUALIDADES MIÉRCOLES Y VIERNES 12:00-13:00 

 KICK BOXING SÁBADO 09:00-11:00 

 GIMNASIA MARTES, MIÉRCOLES Y VIERNES 17:00-18:00 

  ZUMBA KIDS LUNES A VIERNES 17:00-18:00 

  ZUMBA LUNES A VIERNES 18:00-19:00 

 REGULARIZACIÓN LUNES Y JUEVES 16:30-18:00 

 REGULARIZACIÓN MARTES Y MIÉRCOLES 17:00-18:00 

  BOX MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES 19:00-20:00 

 KICK BOXING LUNES A MIÉRCOLES 19:00-20:00 

 
 
ACTIVIDADES DEPORTIVAS, CULTURALES, PRODUCTIVAS Y DE CAPACITACIÓN  
  
 

  
 
 

  
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

  
 

  
 
       
EVENTOS:  
 
Se llevo a cabo conferencias de empoderamiento a la gente de la comunidad y también 
inspirar a nuevos emprendedores por parte de SIFIDE  el Lic. Gustavo Flores en los 
diferentes Centros de Desarrollo Comunitario. 
              
                             

                        
    
 
 



 

 
 
 
 
 
Visita por parte del Presidente Municipal al Centro de Desarrollo Comunitario San Ángel 1 
y 2. 
 

            
   
                 
Actividades relevantes que se llevaron a cabo en el mes de Enero:  
 
 

 Atención a diferentes peticiones para préstamo de las instalaciones de los Centros 
de Desarrollo Comunitario. 

 

 Reuniones con diferentes Instituciones para llevar talleres y/o actividades a los 
Centros de Desarrollo. Comunitario. 

 

 Se dio mantenimiento en los 14  Centros de Desarrollo Comunitario y se realizo 
explanada de concreto hidráulico para usos múltiples en el CDC Mi Casita. 

 
Titular  
 
 
Ing. Luis Arturo Vega Martínez 
Subdirector de Centros de Desarrollo Comunitario 
 
Elaboró  
 
 
Claudia Imelda Jiménez Martínez 
Enlace Administrativo de Centros Comunitarios 
 
   
 


