
CURRICULUM VITAE 

 

Yazmín Fridé Ríos Baena. 

Responsable de la Unidad Básica de Rehabilitación  

FORMACIÓN ACADÉMICA 

2001- 2005 Universidad Autónoma de Tamaulipas.  

Unidad Académica de Trabajo Social y Ciencias para el Desarrollo Humano. 

Cd. Victoria, Tamaulipas.  

Documento Obtenido: Título de Licenciado en Psicología. 

 

1998-2001 Colegio de Bachilleres Plantel 08. 

 Xilitla, San Luis Potosí. 

 Documento Obtenido: Certificado de Bachillerato. 

 

  EXPERIENCIA LABORAL 

 

Institución: H. Ayuntamiento Municipal de Huehuetlán.  

Duración: Febrero 2018 a la fecha.  

Ubicación: Huichihuayán, Huehuetlán, S.L.P.  

Puesto: Responsable de la Unidad Básica de Rehabilitación (UBR). 

Funciones: Coordinadora de las actividades de cada una de las áreas de UBR. 

Desarrollo de conferencias dirigida a las diversas instituciones educativas y       
población en general. 

Atención psicológica a pacientes  de la UBR  y familiares de los mismos. 

Canalización de pacientes a Centros de Salud para su atención en el Centro 
Integral de Salud Mental (CISAME). 

 

Institución: Instituto Tecnológico Superior de Tamazunchale.  

Duración: Septiembre 2007 - Marzo 2014.  

Ubicación: Tamazunchale, S.L.P.  

Puesto: Responsable de la Oficina de Orientación Educativa. 

Funciones: Coordinar campañas de Salud Mental dirigidas a la población escolar. 

      Atención psicológica a estudiantes y trabajadores del instituto. 

      Canalización de pacientes a instituciones de salud mental (CISAME, CAPA). 

      Gestión, promoción y trámite de las diversas becas para el alumnado. 



                Aplicación de Tamizaje (SISVEA, FARGESTÖM). 

      Desarrollo de conferencias y talleres dirigidos a la comunidad estudiantil,  

                Padres de familia e Instituciones externas. 

 

 Institución: Colegio de Bachilleres, Plantel 08. 

 Duración: Marzo - Junio del 2007. 

 Ubicación: Xilitla, S.L.P. 

 Puesto: Psicóloga de apoyo en el programa institucional de tutorías. 

 Funciones: Evaluación Psicométrica a los alumnos de 2° y 4° semestre de las diversas            
capacitaciones. 

     

Institución: Esc. Prim. Plan de San Luis. 

Duración: Febrero - Junio del 2006.  

Ubicación: El Nacimiento, Huehuetlán, S.L.P.  

Puesto: Psicóloga de apoyo. 

Funciones: Desarrollo de conferencias y capacitación sobre diversas temáticas a los  

            Padres de familia. Terapia individual. 

 


