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INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES                         

DEL MES DE DICIEMBRE DE 2018 

 

 
Me permito informar de las actividades Deportivas, Culturales y Productivas que se realizaron 

en los 13 centros de desarrollo comunitario y 1 área recreativa del 01 al 31 de Diciembre de 

2018, y que a continuación se desglosan: 

 

 

1. PROGRESO               

2. SIMON DIAZ  

3. TERREMOTO  

4. SAN ANGEL 1 Y 2  

5. RURAL ATLAS  

6. PLAN PONCIANO ARRIAGA 

7. TANGAMANGA II   

8. VALLE DE SAN JOSE  

9. MI CASITA  

10. VALLE DORADO  

11. JARDINES DE JACARANDAS  

12. INFONAVIT MORALES  

13. SAN JUAN DE GUADALUPE 

14. AREA RECREATIVA PEDRERA DE GUADALUPE 

 

Donde fueron beneficiadas 1971 personas en actividades productivas y en las deportivas, 

culturales y personas que ingresan al centro 15973 personas. 

   

    

 

 

 

 



 

 

 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS: 

 
 ZUMBA   

 ZUMBA KIDS          

 SPIN 

 RITMOS LATINOS 

 ACTIVACION FISICA 

 BOX 

 TAE KWON DO 

 FUTBOL                                                                                                                 

 BODY COMBAT  

 YOGA 

 TAICHI 

 KARATE-DO 

 BASQUETBOL 

 GIMNASIA 

 LIMA LAMA 

        
 

                  
 

                        



 

                       

                  
 

 

 

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS 

 
 RECICLADO 

 BISUTERIA 

 CORTE Y CONFECCION 

 BELLEZA 

 CAMBIO DE IMAGEN 

 TEJIDO  

 BORDADO DE LISTON   

 MANUALIDADES   

 CURSO DE UÑAS  

 ELECTRONICA 

 CARPINTERIA 

 REPOSTERIA 

 COCINA 

 PINTURA TEXTIL 

 PINTURA 

 COMPUTACION 

 MUSICA 

 INGLES 

 GUITARRA 

 ELABORACION DE PIÑATAS 

 HUERTOS FAMILIARES  

 PSICOLOGIA 

 MEDITACION 

 FORMACION PARA NIÑOS 

 PLATICAS DE SUPERACION PERSONAL 

 CLUB DE ADULTOS MAYORES  

 CORO MONUMENTAL DE ADULTOS MAYORES 

 CLUB DE TAREAS 

 INEA  

 NUTRICION PARA LA FAMILIA 

 MASOTERAPIA 

 PLATICA DE TENENCIA RESPONSABLE DE MASCOTAS 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

        
 

         
 

ACTIVIDADES CULTURALES 

 
 DANZA FOLKLORICA  

 BAILE DE SALON 

 BALLET 

 

 

        
 



 

 

        
 

       
 

EVENTOS:  

 

En los diferentes Centros de Desarrollo Comunitario, se llevaron a cabo las Tradicional Posadas 

Navideñas. 

 

                         
 

                              
 
 
Se llevo a cabo conferencias de empoderamiento a la gente de la comunidad y también inspirar a 
nuevos emprendedores por parte de SIFIDE  el Lic. Gustavo Flores en los diferentes Centros de 
Desarrollo Comunitario. 
              
                             

                 



 

 
 
 
 
 
 

En los diferentes Centros de Desarrollo Comunitario, se llevaron a cabo exhibiciones de talleres 
y capacitaciones del trabajo que se realizo durante el año. 
 
 
 

        
 
 
 

       
 
 
 

                  
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Se llevo a cabo Plática de tenencia responsable de mascotas en los diferentes Centros de 
Desarrollo Comunitario. 
 
       

            
 
              
Se llevo a cabo Proyecto “Ven, Inspirate, Vende – VIVE, implementado de manera gratuita por The 
Trust for the Americas,con los temas: Atención al Cliente, trabajo en equipo, liderazgo y plática 
sobre prevención de la violencia familiar, en el Centro de Desarrollo Comunitario Simón Díaz.                                                                                   
 

                       
 
 
Presentación Coro Monumental en la Plaza del Carmen, con la participación de 550 Adultos 
Mayores. 
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